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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1 Uplnost a velikost §koly

Zakladni skola a Matetska skola Véz sidli v budové z roku 1888. Byla ptivodné Skolou troj-
tfidni. Nachazi se v centru obce, ktera je vzdalena 10 km od Havlickova Brodu a stejna vzda-
lenost ji d€li 1 od Humpolce. V soucasné dob¢ skola funguje jako malottidni — dvojttidka pro
zaky 1. stupné. Soucasti skoly je 1 Skola matei'ska, Skolni jidelna a Skolni druzina.

Maximalni kapacita skoly je 40 zakii. Skutecny stav se pohybuje od 18 do 35 zakd, s pramé-
rem 10 az 17 déti na tfidu. Do Skoly dojizd¢ji 1 déti z obci Jedouchov, Skala a Lestina, ale
pfevazuji zaci mistni.

2.2 Materialni prostorové a jiné podminky

Do budovy skoly vstupujeme hlavnim vchodem a ptichdzime do vstupni mistnosti, kterou
odd¢luji od Satny na obuv dievéné prosklené dvete. V prizemi budovy se nachazi dale télo-
cvicna, druzina, plynové kotelna a WC chlapct. Po vystoupeni po schodisti se v 1. poschodi
dostaneme do obou uceben. Jedna je mensi a u¢i se v ni zéci 1. a 2. ro¢niku. Za touto uc¢ebnou
je kabinet. Druhd u¢ebna slouzi zakim 3., 4. a 5. ro¢niku. Ddle je v 1. poschodi kancelar
Skoly, WC divek a vchod na padu.

Ve Skole je 1 poc¢itatové vybaveni pro vyuku informatiky. Ob¢ tfidy jsou vybavené
interaktivni tabuli.

Budova matetské Skoly spole¢né s jidelnou jsou odloucena pracovisté, vzdalend asi 300 m
od budovy ZS.

2.3 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky tym tvofti feditel, tii ucitelky a vychovatelka Skolni druziny. Vékovy pramér je
50 let. VSichni pedagogicti pracovnici se ucastni riznych forem dal§iho vzdélavani. Ve skole
je sedm z&jmovych krouzki. Ucitelé maji z4jem pracovat i nad rdmec svych povinnosti.
Projevuji se u nich i schopnosti organizacni, a to zejména poradanim akci pro zéky i jejich
rodice.

2.4 Tématické akce

Na $kole se pravidelné opakuji tématické akce — rodice do skol, vylet do Prahy, slavnostni
zahajeni a ukonceni Skolniho roku, Mikula$ské nadilka, vdnocni program pro rodice zak,
maskarni odpoledne, vitani ob&anka, akce ke Dni matek, Dny déti, navstévy muzei, knihovny,
galerii a kin.

2.5 Spoluprace s rodici

Rodi¢e maji moznost volného ptistupu do Skoly a domluvy konzultaci s vyucujicimi. Jsou
vyuzivany tripartitni tfidni schiizky, dny otevienych dvefi. Od podzimu 2024 pracuje téz
Skolska rada.

Spoluprace s PPP je na vyborné urovni.

Jak jiz bylo uvedeno, budova Skoly je v centru obce. Okoli Skoly je tedy vzhledem k mezina-
rodni silnici velmi ru$né. Dopravni obsluznost je dobra. Spojeni s okolnimi mésty a obcemi
je zajisténo autobusy.



3. CHARAKTERISTIKA SVP

3.1 Zaméreni Skoly

SVP vychazi z obecnych vzdélavacich cili a klicovych kompetenci RVP ZV a z koncepce,
ktera vznikla nékolikaletou snahou o inovaci pedagogického procesu a zZivota Skoly viibec,
analyzou moznosti a schopnosti pedagogického sboru a pozadavki rodicti. Klade diraz na
principy humanistické pedagogiky.

Nazev NASE SKOLA JE TU PRO KAZDEHO neni nahodily. Vyjadiuje zakladni
myslenku vzdélavaciho programu — otevienost Skoly vSem détem, rodictim, vefejnosti — a to
jak obsahem vzdélani, demokratickymi principy, respektovanim zaka jako osobnosti, dife-
rencovanym piistupem, vztahy ve Skole, napliiovanim nejzakladnéjSich potieb, spole¢nymi
prozitky ucitell, rodi¢i a zakd, spiiznénost s piirodou a jejimi zakony, soulad s obecné
uznavanymi Zivotnimi a mravnimi hodnotami. Skolni vzdélavaci program klade diiraz na
vSestranny rozvoj osobnosti kazdého jedince.

Komunikace a vztahy uvnitt Skoly 1 navenek s rodici a vetejnosti jsou jednim z nejdilezitéj-
Sich témat pro skolu a jeji vedeni. Proto je kladen diiraz na dobrou spolupraci s rodici a

s Sirokou vetejnosti. Otevieny systém ma vétsi Sance fungovat dobte, zdraveé a byt lidem
prospeésny.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Chceme ucit zéky takové znalosti a dovednosti, které budou dobte uplatnitelné v dalsi Skolni
dochazce a v zivoté, tzn. méné encyklopedickych poznatki a vice se zaméfit na ¢innostni
uceni se zaméfenim na praxi. Zavadét do vyuky efektivni metody vyuky, jako skupinové a
projektové vyucovani, kterymi vedeme zaky k tymové praci, ke vzajemné pomoci,
sounalezitosti a vzajemnému respektu. Pro budouci Zivot v EU je nezbytné vyrazné posilit
vyuku cizich jazyki s dlirazem ptfedev§im na jazyk anglicky.

Vést zaky k vyuZivani komunikacnich a informacnich technologii, podporovat zavadéni a
vyuzivani vypocetni techniky do vétSiny predméti, podporovat vyuku na pocitacich a
tabletech a jejich vyuzivani v bézném zivoté. Vést zaky k dodrZzovani stanovenych pravidel,
zejména pravidel skolniho fadu. Naucit zaky zasad¢, ze pravidla jsou od toho, aby se
dodrZovala, nikoli od toho, aby se porusovala (n¢kdy vidi Zaci kolem sebe opak, viz pravidla
silni¢niho provozu, pravidla vzdjemného souZiti mezi lidmi apod.).

Chceme stejnou péci vénovat Zakiim nadanym 1 t€ém, kterym to ve §kole moc nejde, chceme
klast diiraz na vSeobecné a rovné vzdélani pro vSechny, nebot’ pro uspésny rozvoj ditéte ma
velky vyznam Zivot v populacné ptirozené skupiné (ve skuping jsou zastoupeni zéci

s riznymi vlohy, naddnim a vlastnostmi).



3.3. Vzdélavani zaku se specidlnimi vzdélavacimi vadami

Zaci se zdravotnim postizenim, zdravotnim a socialnim znevyhodnénim mohou byt v nasi
Skole vzdéelavani formou integrace do bézné tfidy. Dispozicné, ale Skola nemiize ptijmout
télesné postizené zaky s omezenou moznosti pohybu. Na navrh poradenského zatizeni a se
souhlasem zakonnych zastupcti zaka teditel Skoly rozhodne v jednotlivych piipadech o
vzdélani formou individudlniho vzdélavaciho planu. Ucebni postupy a metody piizplisobuji
pedagogové typu a stupni postizeni. Napomahaji diagnostice a pribézné sleduji vyvoj zaka.
Pti evaluaci a klasifikaci pfihlizeji k moznostem zaka v zavislosti na typu a stupni postiZent,
napf. sluchové postizeni — hudebni vychova, vyvojové poruchy uceni — pisemny projev, ¢teni,
télesné postizeni — télesna vychova atd. Specifické vyvojové poruchy uceni diagnostikuje
pedagogicko psychologicka poradna.

3.4. Vzdélavani zaki mimoradné nadanych

Pro zdky mimotadné nadané a zaky se zvySenym zajmem o vzdélani se (obecné i pro
jednotlivé oblasti vyuky) vytvarime ve Skole tyto podminky:

» zadavame individudlni a samostatné ukoly, tolerujeme vlastni pracovni tempo

» zavadime Skolni krouzky (napft. jazykové), ptipadné doporuc¢ime krouzky, které jsou
vhodné a dosazitelné mimo skolu

» nabizime moznost uplatnéni mimo Skolu (soutéZe, prezentace)

» dbame na to, aby u téchto zaki nedochazelo k vykyviim v chovani, k porusovani
pravidel a fadi pro ostatni spoluzaky, péstujeme u nich toleranci a ochotu pomahat
pii spolupraci s détmi méné nadanymi nebo s mens$im zdjmem o uceni



3.5. ZkratKky priifezovych témat a jejich tematickych okruhi

Osobnostni a socialni vvchova — OSV

OSV/1 — Osobnostni rozvoj
OSV/2 — Socialni rozvoj
OSV/3 — Moralni rozvoj

Vvchova demokratického obéana — VDO

VDO/1 — Obcanska spolecnost a Skola

VDO/2 — Obcan, ob¢anska spolecnost a stat

VDO/3 — Formy participace ob¢antli v politickém zivoté

VDO/4 — Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani

Vvchova k mySleni v evropskvch a globalnich souvislostech — VMEGS

VMEGS/1 — Evropa a svét nas zajima
VMEGS/2 — Objevujeme Evropu a svét
VMEGS/3 — Jsme Evropané

Multikulturni vvchova - MV

MV/1 — Kulturni diference

MV/2 — Lidské vztahy

MV/3 — Etnicky piivod

MV/4 — Multikultura

MV/5 — Princip socialniho smiru a solidarity

Enviromentalni vvchova — EV

EV/1 — Ekosystémy

EV/2 — Zékladni podminky zivota

EV/3 — Lidské aktivity a Zivotni prostredi
EV/4 — Vztah €loveka k prostiedi

Medialni vvchova — MEV

MEV/1 — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
MEV/2 — Interpretace vztahu medidlnich sdéleni
MEYV/3 — Stavba medialnich sdéleni

MEV/4 — Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
MEYV/5 — Tvorba medialnich sdéleni

MEV/6 - Prace v realiza¢nim tymu



3.6. Zaclenéni prurezovych témat

Piredméty 1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. roénik 5. roénik
Cesky OSV/1-3 OSV/1-3 OSV/1-3 OSV/1-2 OSV/1-2
jazyk MV/1,4
MEV/1-6
Anglicky OSV/1,2 OSV/1,2 OSV/1,2
jazyk VMEGS/1-3 | MV/1-4 VDO/1
MEV/5-6 VMEGS/1-3 | MV/1-4
VMEGS/1-3
Matematika | OSV/1 OSV/1,2 OSV/1,2 OSV/1,2 OSV/1,2
EV/3 VDO/1 VDO/1 VDO/1
EV/3 EV/3,4 EV/3,4
Informatika OSV/1-3 OSV/1-3
VMEGS/1-3 | VMEGS/1-3
MV/1-5 MV/1-5
EV/3-4 EV/3-4
MEV/1-6 MEV/1-6
Prvouka OSV/1 OSV/1-3 VDO/1,2
VDO/1 VDO/2 EV/2-4
MV/2 MV/2,5
VMEGS/3
Vlastivéda OSV/2,3 VDO/1-4
EV/1-4 VMEGS/1-3
VMEGS/2 OSV/3
VDO/1,2 MV/3-5
MV/2
Piirodovéda EV/1-4 OSV/1-3
VMEGS/2 EV/1,4
MV/2
Hudebni OSv/1 OSV/1,2 OSV/1,2 OSV/1-3 OSV/1-3
vychova VMEGS/1 MV/4 MV/1 MV/4
MEV/3
Vytvarna OSV/1,2 OSV/1,2 OSV/1,2 OSV/1-3
vychova MV/1,4
Télesna OSV/1,2 OSV/1 OSV/1,2 OSV/1,2 OSV/1,2
vychova MV/2
Pracovni OSV/1,2 OSV/1?72
¢innosti EV/3.4 MV/4
MV/2 EV/1,3.4
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4. UCEBNI PLAN

4.1 Tabulace uéebniho planu

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor Vyucovaci predmét Ro¢nik Celkem Z toho
1. | 2. 3 | 4 | 5 |ptedméty DCD
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk a literatura Cesky jazyk 9 10 | 6+3 | 5+3 | 5+2 |43 8
Cizi jazyk Anglicky jazyk 3 3 3 9
Némecky jazyk
Matematika a jeji aplikace Matematika a jeji aplikace Matematika 4 5 5 3+2 | 3+2 |24 4
Informacni a komunikaéni Informacni a komunikaéni Informatika 1 1 2
Technologie technologie
Clovek a jeho svét Clovek a jeho svét Prvouka 2 2 1+1 6 1
Ptirodovéda 2 2 4
Vlastivéda 1 I+1 |3 1
Umeéni a kultura Hudebni vychova Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarna vychova Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7
Clovék a zdravi Télesna vychova Télesna vychova 2 2 |2 2 2 10
Clovek a svét prace Clovek a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5
Priifezova témata
Celkova povinna ¢asova dotace 20 22 | 24 26 26 118 14
Z. toho volna disponibilni ¢asova dotace 4 5 5 14
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4.2 Poznamky k u¢ebnimu planu

V uéebnim planu SVP jsou dodrzeny podminky:

» je dodrzena povinna ¢asova dotace na prvnim stupni (118 hodin)

» neni prekrocena maximalni tydenni hodinova dotace stanovena pro jednotlivé
ro¢niky zakladniho vzdélavani skolskym zakonem (1. a 2. ro¢nik 22 hodin, 3. ro¢nik
24 hodin, 4. a 5. ro¢nik 26 hodin)

» Obsahova napln vzdélavacich obort je pfizptisobena profilaci $koly, regionalnim
zvlastnostem a schopnostem zaka.
Celkova povinna ¢asova dotace je tvofena minimalni ¢asovou dotaci pro vzdélavaci
oblasti (vzd€lavaci obory) a disponibilni casovou dotaci.
Disponibilni ¢asova dotace je vyuzita k posileni asové dotace jednotlivych vzdélava-
cich oblasti a vzd€lavacich oborti nad ramec zdvazného minima ( viz Tabulace
ucebniho planu).

4.2.1 Poznamky ke vzdélavacim oblastem

Jazyk a jazykova komunikace

> vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter
a je ¢lenén do slozek: Komunikacni a slohova vychova, Jazykova vychova a Literarni
vychova,

> vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura je realizovan ve viech
roénicich v predmétech Cesky jazyk, cteni, psant a sloh,

» fteCova vychova a psani je soucasti Komunikacni a slohové vychovy,

> soulasti oboru Cesky jazyk a literatura je péée o rozvoj Ctendiské gramotnosti

Cizi jazyk — Anglicky jazyk
» vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Anglicky jazyk je realizovan od 3. ro¢niku,
» jako krouzek Ize zakiim nabidnout vyuku Anglického jazyka

Matematika a jeji aplikace

» vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je realizovan ve
vSech rocnicich

» geometrie a rysovani je soucasti matematiky

Informa¢ni a komunikaéni technologie
» vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Informacni a komunikacni technologie je
realizovan ve 4. a 5. ro¢niku

Clovék a jeho svét

> vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je realizovan v 1. az 3. roéniku
jako vyucovaci ptedmét Prvouka, ve 4. a 5. ro¢niku jako predmét Viastiveda a
Prirodoveda,

> soucasti obsahu vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je Dopravni vyichova, Vychova
ke zdravi — zdravému Zivotnimu stylu, Prevence urazii a prvni pomoc, Ochrana ¢loveka
za mimoradnych udalosti, Prevence nasili a Sikanovani, Prevence socidlné patologickych
Jjevii

Uméni a kultura

11



ZS aMS V&

» vzdélavaci obsah vzdé€lavacich obort Hudebni vychova a Vytvarnd vychova je realizovan
ve vSech roc¢nicich.

Clovék a zdravi

» vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Télesnd vychova je realizovan ve vSech ro¢nicich;
¢asova dotace pro télesnou vychovu je 2 hodiny tydné,

» skola maximaln¢€ vyuziva podminek, které pro télesnou vychovu ma — vlastni t€locvicna,
fotbalové hiiste, okolni krajina

» Zdravotni télesna vychova je soucasti vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Télesna
vychova, jejiz prvKky jsou preventivné vyuzivany v hodinach télesné vychovy pro vsechny
zaky

» vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi je zafazen do vzdélavaci oblasti
Clovéek a jeho svét.

Clovék a svét prace
» vzdélavaci obsah vzdelavaciho oboru Clovék a svet prdce je realizovan ve vsech ro¢nicich
jako vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti.

4.3 Doplnék vzdélavaci ¢innosti

Zajmové utvary

» jejich nabidka je ptizpisobena zajmu zaka
o anglicky jazyk

turisticky

hudebni (hra na klavesy)

hudebni (hra na flétnu)

hudebni ( hra na kytaru)

hudebni (sborovy zpév)

keramika

Sachy

informatika

vytvarné — pracovni (krouzek Sikovnych rucicek)

O O O O O O O 0O O

U

kolni druZina

je soucasti provozu zakladni skoly

pomaha plnit vzdélavaci cile a rozvijet specifické nadani déti

je dilezitym vychovnym partnerem rodiny a Skoly

realizuje vychovné vzdélavaci ¢innost zejména formou odpocinkovych, rekreacnich
a z4jmovych ¢innosti

umoziuje Zakiim ptipravu na vyucovani

velké pozornost je vénovana pobytu déti venku

VV VVVYV
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5. UCEBNI OSNOVY

5.1. Cesky jazyk
5.1.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu
1. Ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk zaci ziskavaji kvalitni jazykové vzdé€lani, které
je dullezité i pro usp&§né osvojovani poznatkl v dalich oblastech vzdélavani. Zaci
uzivaji Cestiny jako matefského jazyka v jeho mluvené i pisemné podob¢ coz jim
umoziuje poznat a pochopit spolecensko-kulturni vyvoj lidské spolecnosti.

2. Obsahové vymezeni

Predmét Cesky jazyk méa komplexni charakter a je rozdélen do tii okruhii.

» Komunikac¢ni a slohova vychova

» Jazykova vychova

» Literarni vychova
V Komunika¢ni a slohové vychové se Zaci u¢i vnimat a chapat riizna jazykova sdéleni,
¢ist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného nebo
nebo slySeného textu, analyzovat jej a posoudit jeho obsah.

V Jazykové vychové Zaci ziskdvaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani
spisovné podoby ¢eského jazyka. Jazykova vychova vede zaky k pfesnému a logickému
mysleni, které je zakladnim ptfedpokladem jasného, piehledného a srozumitelného vyjadio-
vani. Rozviji potfebné znalosti a dovednosti jako napt. porovnavat rizné jevy a jejich
shody a odlignosti. Cesky jazyk je nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i pfedmétem
poznavani.

V Literarni vychové Zaci poznavaji prostiednictvim Cetby zakladni literarni druhy, jejich
specifické znaky a uci se formulovat vlastni ndzory a precteném dile. Postupné ziskavaji a
rozviji zékladni ctendiské navyky a uci se interpretovat literarni text.

3. Casové rozloZeni vyuky

Minimalni ¢asové dotace pro pfedmét cesky jazyk je na 1. stupni 38 hodin, disponibilné
je pocet hodin navysen na 43 hodin tydné.

. ro¢nik 9 hodin ¢eského jazyka

. ro¢nik 10 hodin ¢eského jazyka

. ro¢nik 7+2 hodiny ¢eského jazyka

. ro¢nik 6+2 hodiny ¢eského jazyka

. ro¢nik 6+1 hodina ¢eského jazyka

DA W N =

4. Organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Cesky jazyk je vyucovan v kmenovych tiidach. K dispozici jsou i
pocitacové vyukové programy, s moznosti vyuziti pfistupu na internet a ptistupu do
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zakovské knihovny. V pfedmétu esky jazyk jsou zafazovany tiidni i Skolni projekty.
Je vyuzivano riznych forem a metod vyuky napf. tvofivé psani.

. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence k uceni
» Dbame, aby si zaci vytvorili dobry vztah k matefskému jazyku, literatufe, k ¢etbé
uméleckych textl, nau¢nych textl a divadlu
» Vedeme zaky k pouzivani spisovného jazyka a gramaticky spravnému psani

Kompetence k FeSeni problémi
» Vedeme zaky k samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti
prace z textli rizného zaméieni
» Vedeme zaky k préci s textem a u¢ime je vybrat podstatné informace

Kompetence komunikativni
» Vedeme zaky k tomu, aby se uméli vystizné, souvisle a kultivovan¢ vyjadfovat v
pisemném a Gstnim projevu
» Ucime zéky naslouchat druhym a nezasahovat do jejich projevu
» Smérujeme zaky k aktivnimu vnimani a osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani
a predavani informaci, k vyjadreni jejich potieb i prozitkl a ke sdélovani nazori
» Vedeme zaky k oteviené, vSestranné a uc¢inné komunikaci

Kompetence socialni a personalni
» Disledné¢ vyzadujeme dodrzovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, na jejichz
formulaci se Zaci samy podilely
» Ucime respektovat odlisna hlediska, ptijimat pouceni z toho, co si druzi mysli a
tikaji

Kompetence ob¢anska
» Rozvijime pozitivni vztah k matefskému jazyku a jeho chapani jako potencialniho
zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi
» Respektujeme tradice a chranime naSe kulturni a historické dédictvi, zapojujeme se
do kulturniho Zivota obce (vefejna vystoupeni)

Kompetence pracovni
» Vedeme zaky ke spravné technice psani a ¢teni
» Rozvijime u zaka schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit
praci vlastni 1 druhych

14
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5.1.2. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Piedmét:Cesky jazyk Ro¢nik:1.

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy U¢ivo Presahy a vazby
(mezipifedmétové vztahy,
priifezova témata)

Zak: Zak:

-rozliSuje zvukovou a grafickou

podobu slova, ¢leni slova na hlasky,
odliSuje dlouh¢ a kratké samohlasky

- plynule ¢te s porozuménim text
pfiméteného rozsahu a naro¢nosti

Jazykova vychova

-umi rozlisit vétu, slova, slabiky
hlasky /pismenka/

- véta, slovo, slabika, hlaska
(pismeno)

Komunikacni a slohova vychova

- dokéze precist s pochopeni
minimalné trojslovnou vétu
z poznanych slov

- Cteni slabik

- skladaci abeceda

- Cteni slov

- Cteni psaciho pisma

-respektuje zakladni komunikacéni
pravidla v rozhovoru

- dovede oslovit, pozdravit,
poprosit, podékovat, omluvit se

-pozdrav, prosba, podé¢kovani a
Omluva

- OSV/1, OSV/, OSV/3

- peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

- napodobou dokaze zlepSovat
nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

- rozvijeni zné€lého hlasu,
artikulovani, srozumitelné
mluveni, uvédomélé ¢teni

- v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné
tempo feci

- zvlada jednoducha dechova
cviceni, nedycha uprostied slova

- dechova cviceni, plynulé
spojovani slabik a slova,
vyslovnost délky hlasek

-Cte a pfedndsi zpaméti ve vhodném
frdzovani a tempu literarni texty
pfimétené véku

Literarni vychova

- pfednasi zpaméti jednoduché
Basnicky

- Cteni basné

16
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- vyjadiuje své pocity z prectené¢ho
Textu

- vyjadii svij individudlni pocit z
Cetby

- ¢teni s porozuménim

- rozliSuje vyjadfovani v proze a ve
versich, odlisuje pohadku od
ostatnich vypravéni

- rozeznd pohadku od poezie , €i
prozy

- rozpocitadlo, pohadka, hadanka

-pracuje tvorive s literdrnim textem
podle pokynt ucitele a podle svych
schopnosti

- dokaze odpoveédét na
jednoduchou otazku
z precteného textu

- zazitkové &teni
- naslouchani étenému textu

17
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Pitedmét:Cesky jazyk Ro¢nik:2.

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby
(mezipiedmétové vztahy,
priifezova témata)

Zak: Zak:

Jazykovd vychova

- rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na hlasky,
odliuje dlouh¢ a kratké samohlasky

- umi rozlisit kratké a dlouhé - slovo- slabika — hlaska
samohlasky, dvojhléasky

- dokaze rozlisit tvrdou a mékkou
souhlasku a psat spravny
pravopis

- OSV/1,0SV/2, OSV/3
- souhlasky tvrdé a mekkeé

-porovnava vyznamy slov, zvIasté
slova opa¢ného vyznamu a slova
vyznamem soufadnd, nadfazena

a podfazend, vyhledd v textu slova
pfibuzna

-dokéze urcit slova opacného
vyznamu, rozezna vyznam slov

- vyznam slov — roz$ifovani
slovni zasoby

- porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu —d¢j, véc,
okolnost, vlastnost

- rozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvciho a k jejich
vytvofeni voli vhodné jazykoveé
a zvukové prostredky

- adekvatné odliSuje podstatna
jména a slovesa

- podstatnd jména, vlastni jména,
Slovesa

- zvlada rozlisit vétu oznamovaci,
rozkazovaci, tazaci a praci

- druhy vét

- plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméteného rozsahu a naro¢nosti

- porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokyniim pfiméfené
slozitosti

Komunikacni a slohova vychova

- dokaze piecist s pochopenim a
plynule jednoduchy text

-adekvatné reaguje na jednoduse
formulovany mluveny pokyn

- ¢teni jednoduchych vét

- naslouchani a zapamatovani si
kratkého textu

18
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-respektuje zdkladni komunikac¢ni
pravidla v rozhovoru

- dovede oslovit, pozdravit,
poprosit, podékovat, omluvit
se a vyfidit kratky vzkaz

- pozdrav, prosba, podékovani ,
Omluva

- na zéklad¢ vlastnich zazitkl tvoti
kratky mluveny projev

- dokaze vypravét podle
vlastnich slov kratky
piibéh

- vypravéni, popis

- zvladé zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

- umi spravné sedét a drzet psaci
nacini, dodrzuje
hygienu zraku

- pisemny projev

- piSe vécné i1 formaln¢ spravné
jednoducha sdé€leni

- Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
pfiméfeného véku

-vyjadfuje své pocity z precteného
Textu

- rozliSuje vyjadfovani v proze a ve
verSich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

- pracuje tvofive s literdrnim textem
podle pokynt ucitele a podle svych
schopnosti

- dokaze udrzet formalni upravu
jednoduchého textu

- adresa, blahopftani,
pozdrav

Literdrni vychova

-zvlada techniku ¢teni , umi
prednaset zpaméti

vhodné literarni texty
-vyjadii svlyj individuélni pocit z
Cetby
-dokaze rozpoznat pohadku,
poezii 1 prozu

-umi naslouchat c¢tenému nebo
ptehravanému

textu
- dokéaze odpoveédét na
jednoduchou otazku

z prectencho textu

- poslech literarnich textt

- ¢teni s porozuménim

- zazitkové ¢teni

-naslouchani ¢tenému
Textu

-0OSv /1
spole¢ny poslech
navstéva divadla
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Predmét: Cesky jazyk Ro¢nik:3.

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
priiFezova témata)

Zak Zak:

Jazykova vychova

- rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova,¢leni slova na
hlasky,odliSuje dlouhé a kratké
samohlésky

- pouziva abecedu

- umi spravné délit slova na konci
fadku

- umi graficky znézornit
zvukovou podobu slova

-abeceda
-zvukova stavba slova

- porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova opa¢ného vyznamu a slova
vyznamem soufadnd a podiazena,
vyhledava v textu slova piibuzna

- rozliSuje vyznam slov, zvlasté
slova opa¢ného vyznamu a slova
vyznamem soufadnd,nadfazend a
podiazena

- vyhledava v textu slova
piibuzna

- Vyznam slov — rozsifovani
slovni zasoby

slova protikladna

slova vyznamem nadfazena
slova vyznamem podfazena
slova soufadna

ttidéni podle vyznamu

- slova piibuzna

- stavba slova —koren,¢ast
pfedponova a piiponova,predpona
vy

- OSVI
- OSV
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- rozliSuje slovni druhy
v zakladnim tvaru

- vyjmenuje vSechny slovni druhy
- rozpozna jasné zastupce vsech
slovnich druht v zédkladnim tvaru
- dokaze urcit rod a Cislo u
podstatnych jmen

- zné padové otazky

-dokaze urcit osobu,c¢islo a ¢as u
sloves

- slovni druhy — vyjmenovani a
poznavani a rozliSovani
zakl.tvaru,slova ohebna,slova
neohebna

- uziva v mluveném projevu

spravné gramatické tvary podstatnych

jmen,piidavnych jmen a sloves

- odiivodiiyje a piSe spravné i/y po
tvrdych a mékkych souhléaskach i po
obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych
slovech:dé,té,n€,u/4,be,pé,vé,me —
mimo morfologicky Sef,velka
pismena na zacatku véty a

v typickych ptipadech vlastnich jmen
osob,zvifat a mistnich pojmenovani

- rozliSuje slovni druhy

v zékladnim tvaru,uziva

v mluveném projevu sprané
gramatické tvary podstatnych
jmen a sloves

- odlvodnuje a piSe spravné i/y
po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech

- zna vyjmenovana slova,ovlada
psani 1,y po obojetnych
souhlaskach uvnitt slov

- zvlada pravopis vlastnich
jmen

podstatna jména —
pad,¢islo,rod — sklonovani
jednoduchych
podst.jmen,rozliSovani ¢isla u
vSech roda

slovesa — osoba, Cislo,Cas
urcovani osoby,(isla,
¢asu,Casovani sloves ve vSech
¢asech

- vyjmenovana slova

- vyslovnost, ¢teni a psani
vlastnich jmen, zvifat,vesnic,mést
a mistnich pojmenovani

OSV3
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- spojuje véty do jednodussich - rozeznd vétu jednoduchou a - véta jednoduchd a souvéti — OSV 1
souveéti vhodnymi spojkami a jinymi | souvéti,dokaze spojit dve véty vzorce souveti —grafické OSV 2
spojovacimi vyrazy jednoduché v souvéti znazornéni OSV3
- spojky —rozdéleni s ¢arkou a
bez carky
- rozliSuje v textu druhy vét podle | - rozliSuje v textu druhy vét - véta oznamovaci,
postoje mluvciho a k jejich vytvofeni  podle postoje mluvéiho a k jejich  tdzaci,praci,rozkazovaci
voli vhodné jazykové i zvukové vytvoteni voli vhodné jazykové i ¢teni,psani,tvotfeni
prostiedky zvukové prostiedky
- rozliSuje zvukovou a grafickou - rozliSuje zvukovou a - péarové souhlasky uvnitt slova
stavbu slova grafickou podobu slova mluveny a psany projev
Komunikacni a slohova vychova
- plynule ¢te s porozuménim texty - umi ¢ist s porozuménim - Cteni pozorné a plynulé OSV1

pfiméteného rozsahu a naro¢nosti

textim pfiméteného rozsahu

- orientace v textu
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- porozumi pisemnym nebo - rozumi mluvenym nebo - kréatké mluvené projevy a OSV2
mluvenym pokyniim pfimétené pisemnym pokynim pfimérené pokyny, nasledné plnéni

slozitosti slozitosti

- respektuje zakladni komunika¢ni - respektuje zakladni a - pozdrav, prosba, pod¢kovani, OSV3

pravidla v rozhovoru

komunikac¢ni pravidla rozhovoru

pozvanka

- v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
feci

- zvlada techniku spravného
dychani a intonaci pfi Cetb¢ textu

- dechova cviceni, vyslovnost

- na zakladeé vlastnich zazitka tvori
kratky mluveny projev

- umi s pomoci ucitele utvofit
kratky mluveny projev na zakladé
vlastniho proZitku

vypravovani, zprava, vzkaz

- sefadi ilustrace podle d&jové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy ptib&h

- umi sefadit obrazové ilustrace
a vypravi jednoduchy d¢;

- vypravovani a dialog na
zaklad€ obrazového materialu

Literarni vychova
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- Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
pfimétené véku

- Cte a prenasi basné zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu texty
pfimétené rozsahu

- spravné Cteni textl a recitace
basni po piedchozi ptiprave,
ptednes vhodnych literarnich
textl

OSV1
OSVv2
OSV3

- vyjadiuje své pocity z prectené¢ho
textu

- umi vlastnimi slovy a

s vhodné volenymi dopliiujicimi
otazkami ucitele vyjadfit hlavni
myslenky pfecteného nebo
slySeného textu

- zazitkové Cteni a naslouchani,
ptednes vhodnych literarnich
textd, vlastni vytvarny doprovod

- vyjadiuje své pocity z precten¢ho
textu

- umi vlastnimi slovy a

s vhodné volenymi dopliujicimi
otazkami ucitele vyjadfit hlavni
myslenky pfecteného nebo
slySeného textu

- zazitkové Cteni a naslouchani,
ptednes vhodnych literarnich
textd, vlastni vytvarny doprovod

- rozliSuje vyjadiovani v proze a ve
vers$ich, odliSuje pohadku od
ostatniho vypravéni

- rozpoznava basné od prozy,
déjove odlisuje pohadku

- prednes vhodnych literarnich
textidl, dramatizace pohadek,
vlastni vytvarny doprovod, basen,
fikanka, pohadka

pracuje tvofive s literarnim textem
podle pokynt ucitele a podle svych
schopnosti

- zvlada v ramci svych
schopnosti tvofiveé pracovat
s textem podle pokynt ucitele

- prace v pracovnich seSitech,
vers, rym, prirovnani, spisovatel,
basnik, kniha, Ctenar
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Piedmét:Cesky jazyk Ro¢nik:4.

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
priiFezova témata)

Zak: Zak

Jazykova vychova

- porovnava vyznam slov,zvIlasté
slova stejného vyznamu a slova
vicevyznamova

- dokéze vytvorit k danému
slovu slova stejného nebo
podobného vyznamu,umi na
ptiklad¢ vysvétlit slovo
vicevyznamové

- chape vyznam
vicevyznamovych slov

- slova souzna¢néa
- slova mnohoznac¢na
- slova citové zabarvena

- OSVI OSV20SV3

- rozliSuje ve slové koten,Cast
ptiponovou,piedponovou,koncovku

- urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva je
v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

- vyznaci slovech koten,&ast
pifiponovou a pedponovou

- dovede ur¢it kofen slova u
slov ptibuznych

- oznaci
predponu,piiponu,kofen slova

- rozliSuje slovni druhy ohebné
a neohebné

- dovede u podstatnych jmen
urcit vzor

- usloves urcuje osobu,¢islo,cas
- rozpozna obvyklé zastupce
slovnich druhti

- stavba slova —koren,cast
ptedponova,piiponova

- rozliSovani ptfedpon a
predlozek,pfedpony
nad,pod,ptfed,vy, vy —psany
projev

- Ohebné slovni druhy —
poznavani a rozliSovani

- umi rozlisit neohebné slovni
druhy,ur¢i v textu
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- odlisuje vétu jednoduchou a
souveti

RozliSuje vétu jednoduchou a
souvéti,spojuje véty do
spojky 1 jiny spojovaci vyrazy
vyhledé a oznac¢i podmét a
piisudek

souvéti — véta jednoduchd —
rozliSovani véty jednoduché a
souveti o vice vétach,vzorce

vvvvvv

- piSe spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhldskach

- zvlada zékladni piiklady
syntaktického pravopisu

- vyhledava zakladni skladebni
dvojice a v netiplné zakladni
skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

odtvodiuje a pise spravné i,y
po obojetnych souhlaskach ve
vyjm .slovech i v koncovkach
podstatnych jmen

Odivodiuje a spravné pise
koncovky podstatnych jmen

umi odiivodnit a pouzit
koncovky pticesti minulého

dokaze vyhledat a oznacit
zékladni skladebni dvojice ve véte
jednoduché,umi odiivodnit ve
véte jednoduché zakladni

vyjmenovana slova —
uvédomélé pouzivani u vyjm.slov
i u slov ptibuznych

podstatna jména —
vzory,sklofiovani podstatnych
jmen

slovesa — infinitiv, osobni
koncovky

zakladni skladebni dvojice —
podmét ,ptisudek

skladebni dvojici
Komunikacni a slohova vychova

- Cte s porozuménim piimétrend ¢te s porozuménim hlasité i ¢teni pozorné i plynulé OSV1
naro¢né texty potichu i nahlas tiSe texty pifiméfené¢ho obsahu 1 ¢teni jako zdroj informaci

rozsahu ¢teni vyhledéavaci
- posuzuje uplnost ¢i netiplnost - posuzuje uplnost ¢i netuplnost - uprava, dopliiovani ¢i redukce OSV2
jednoduchého sdéleni jednoduchého sdéleni textu
- reprodukuje obsah pfiméfené stru¢né reprodukuje obsah naslouchani a ¢teni textu a OSV3

slozitého sdé€leni a zapamatuj si z n¢;j
podstatna fakta

pfimétené slozitého sdéleni,
zapamatuje si z n¢j podstatna
fakta

nasledné vypravéni, diiraz na
dilezité informace
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- rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost

- rozliSuje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost

- spravné vyjadfovani zavislé
na komunikacni situaci,
rozliSovani vhodnych vyrazii

Literarni vychova

- vyjadfuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

- umi vyjadfit dojmy
z prectencho textu

- poslech a reprodukce
literarnich textd

- volna reprodukce ptecteného
nebo slySeného textu

OSVl1
OSVv2

- volné reprodukuje text dle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni texty
na dané téma

- vypravi obsah pfecten¢ho
nebo slyseného textu

- dramatizace, volna reprodukce
precteného textu

- rozliSuje riizné typy uméleckych a
neuméleckych textl

- rozliSuje zakladni literarni
druhy a texty

- literarni druhy a zanry —
basen, pohadka, bajka, povidka

- pfi jednoduchém rozboru
literarnich text pouziva
elementérnich literarnich pojmt

- umi rozlisit zakladni literarni
pojmy

- osvojeni pojmil — spisovatel,
basnik, kniha, ¢tenar, divadelni
predstaveni, herec, rezisér, vers,
rym, tvofeni rymu

27




ZS aMS Véz

Piredmét: Cesky jazyk

Ro¢nik: 5.

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy U¢ivo Presahy a vazby
(mezipiFedmétové vztahy,
prurezova témata)

Z4k: Zak:

-porovnava vyznamy slov,zvlasté
slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

-rozliSuje ve slové koten,Cast
ptedponovou a pfiponovou,koncovku

Jazykovd vychova

-rozezna rozdil
-dokaze urcit mluvnické kategorie
-zvlada zaradit

- rozpozna kofen,piedponu a
ptiponu,jejich rozdil

- spravné pouziva piedpony
vz,0b, v,

-rozpozna zafazovani
bé,pé,ve,bje,vie

Rozumi pojmim
-slova souznac¢na
-slova mnohozna¢na
-slova citové zabarvena

Stavba slova
-koften,¢ast predponova,piiponova
koncovka
rozliSovani predpon a predlozek
-ptedpona a predlozka s,z
-ptedpony vz,0b,v
-zdvojené souhlasky
-skupiny bé&/bje,vé/vje,pé

-OSV 1,2

-OSV 1
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-uréujeme slovni druhy -ovlada urcovani kategorii Slovni druhy ohebné -OSV 1,2
plnovyznamovych slov a vyuziva je - zatazuje do mluvn.kategorii -Pridavna jména
v gramaticky spravnych tvarech ve - pouziva pravopis uréovani mluvn.kategorii
svém mluveném projevu /rod,¢islo,pad,vzor,druh,zivotnost/
tvofeni — druhy,pravopis
- rozliSuje druhy
-ovlada sklofiovani osobnich -Zajmena
Zajmen druhy,rozliSovani
-pouziva spravné pravopis v textu,sklonovani osobnich
zajmen — pravopis
-Cislovky
-rozpozna druhy ¢islovek Druhy ¢islovek,rozliSovani
-umi skloiovat zékladni ¢islovky | v textu,skloniovéani
-pouziva spravny pravopis zakl.cislovek,pravopis
-piSe spravné i,y po obojetnych - spravné pouziva v pravopisu Vzory ptidavnych jmen -MV1 4
souhlaskach koncovek pfid.jmen
tvrdych,mékkych a
pfivlastiiovacich
-odliSuje vétu jednoduchou a -umi poznat vétu jednoduchou Véta jednoduché — souvéti -OSV1-2

souvéti,vhodné zmeéni vétu
jednoduchou v souvéti,uziva
vhodnych vyrazi,podle potieby
projevu je obménuje

/V]/ a souvéti /SO/
-zapisuje vzorce souveti

-rozliSovani VJ a SO o vice

vvvvvv

Spojovaci vyrazy
-spojky,zajmena vztazna,piislovce

29




v .

ZS aMS Véz

-vyhledava zakladni skladebni dvojici | -urCuje podmét a ptisudek Zakladni skladebni dvojice -OSV1
a v neuplné ZSD oznacuje zaklad -rozezna typy podméta piisudkt | /ZSD/
véty,zvlada zakladni ptiklady -dovede urcit podmét a pfisudek | -podmét a prisudek
syntaktického pravopisu ve VJ a SO /podmét
-dokéze vytvorit VJ a SO dle holy,rozvity,nevyjadieny,nékolika
vzorcl nasobny
ptisudek

holy,rozvity,nékolikanasobny,slov
esny,jmenny se sponou,ur¢ovani
ve V] iv SO,vlastni tvofeni dle

vzorci
-spravné pouziva v pricesti Shoda podmétu s ptisudkem
minulém u holého podmétu -psani 7,y v pti¢esti minulém ve
-piSe spravné interpunkci VJiv SO

jednoduchém souvéti

Komunikacni a slohova vychova

-rozliSuje podstatné a okrajové -umi naslouchat informacim a -zéazitky — liceni pociti ,vypravéni - OSV1
informace v textu vhodném pro dany  vybirat podstatné veci
veék,podstatné informace -vyhodnocuje informace
zaznamenava
-posuzuje uplnost ¢i neuplnost -dokaze vyhodnotit celistvost -naslouchani - OSV 1,2MV4
jednoduchého sdéleni textu praktické/zdvorilé,vyjadreni
-reaguje na text,mluvené slovo kontaktu s partnerem/

vécné/zaznamenavat

slySené,reagovat otazkami/
-rozpoznd manipulativni komunikaci  -umi sestavit letdk,pozvanku -zakladni fakta pozvanky,letdku - MEV,1,3

v reklamé -oznameni,zprava
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-pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikac¢ni
zanry

-zvlada popsat zdkladni zanry
-ovlada techniku psani

-zénry pisemného
projevu/adresa,blahoptani,pozdra
v

z prazdnin,omluvenka,vzkaz,inzer
at,dopis,dotaznik

-sestavi osnovu vypraveéni a na jejim
zaklad¢ vytvati kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim Casové
posloupnosti

-zvlada sestavit zakladni osnovu

-osnova vypraveéni /avod,hlavni
¢ast,zaveér/

- OSV1,MV 14

Literdrni vychova

-vyjadiuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

-volné reprodukuje text podle svych
schopnosti,tvoii vlastni literarni text
na dané trrovni

-umi vyjadfit pocity z Cetby textu

-zvlada volné reprodukovat
precteny text,dramatizace

-poslech literarnich textt

-tvofivé ¢innosti s literarnim
textem/ptednes,reprodukce,drama
tizace.vytvarny doprovod/

- OSV12,MV]34

- MEV 1-6, MV 4,05V 1

-rozliSuje rtizné typy umeleckych a
neuméleckych textl

-dovede rozpoznat zakladni
literarni pojmy

-literarni pojmy
/spisovatel,basnik, herec,rezisér,di
vak,Ctenaf,pohadka,bajka,povidka
,hddanka,basen,rozpocitadlo,vers,
rym,pfirovnani/

- MEV 1-6,0SV 1,2, MV 1,4
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5.2. Anglicky jazyk
5.2.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

1. Vyucovaci predmét anglicky jazyk prispiva k chdpani a objevovani skutecnosti, které
presahuji oblast zkuSenosti zprostfedkovanych mateiskym jazykem. Poskytuje zivy zaklad
a pfedpoklady pro komunikaci zaki v ramci integrované Evropy a svéta.
Osvojovani anglického jazyka pomaha snizovat jazykové bariéry a piispiva tak ke zvyseni
mobility jednotlivcd v osobnim zivoté, v dal$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni.

2. Obsahové vymezeni

Predmét anglicky jazyk je rozdélen na nésledujici dovednosti.
» Receptivni fe¢ové dovednosti
» Produktivni fecové dovednosti
» Interaktivni fe¢ové dovednosti

V receptivnich fe€ovych dovednostech zaci vyslovuji a ¢tou foneticky spravné v ptiméie-
ném rozsahu slovni zasoby, rozumi jednoduchym pokyntiim a vétam, reaguje na n¢,
rozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova, pouziva abecedni slovnik ucebnice.

V produktivnich fecovych dovednostech Zaci rozumi obsahu a smyslu jednoduchych
autentickych materialli, vyhledavani potfebnych informaci v jednoduchém textu a
vytvafeni odpovédi na otdzku, pouziva dvojjazycny slovnik.

V interaktivnich fe€ovych dovednostech Zaci sestavi gramaticky a formalné spravné
jednoduché pisemné sdé€leni, kratky text a odpovéd’ na sdé€leni, reprodukuji stné 1 pisemné
obsah pfimétené obtizného textu.

3.Casové rozloZeni vyuky
Minimalni ¢asové dotace pro pfedmét anglicky jazyk je na 1. stupni 9 hodin a vyucuje se
od 3. ro¢niku.
3. ro¢nik 3 hodiny anglického jazyka
4. ro¢nik 3 hodiny anglického jazyka
5. ro¢nik 3 hodiny anglického jazyka

4. Organizacni vymezeni

Vyucovaci pfedmét anglicky jazyk je vyu€ovan v kmenovych ttidach. K dispozici jsou
pocitatové vyukové programy a moznost vyuziti pfistupu na internet.
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5. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence k uceni

» Vedeme zaky k vyhledavani a tfidéni informaci a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a
systematizace k jejich efektivnimu vyuzivani v procesu uceni, tviircich ¢innostech a
praktickém Zivoté

Kompetence k FeSeni problémi

» Ucime zéky vyhledavat informace vhodné k feSeni problémi, vyuzivani ziskané védo-
mosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni, nenechat se odradit pfipadnym
nezdarem a vytrvale hledat konec¢né feSeni problému

Kompetence komunikativni

» Smérujeme zaky k formulovani a vyjadfovani svych myslenek a nazort v logickém sledu,
vystiznému vyjadfovani, souvislému a kultivovanému pisemnému i ustnimu projevu,
vyuzivani komunikativni dovednosti ke spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

» Vedeme zaky k utvareni ptijemné atmosféry v tymu, na zdklad¢ ohleduplnosti a ucty pfi
jednéni s druhymi lidmi pfispivani k upevitovani dobrych mezilidskych vztaht, v ptipadé
potieby poskytnuti pomoci nebo pozadani o ni

Kompetence ob¢anska
» Respektujeme presvédceni druhych lidi, vazime si jejich vnitinich hodnot

Kompetence pracovni

» Vedeme zaky k vyuzivani znalosti a zkusenosti ziskanych v zajmu vlastniho rozvoje
1 své pfipravy na budoucnost, ¢init rozhodnuti o dal§im vzdélavani a profesnim
zaméieni

Kompetence digitalni

» vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii a riznych vyukovych aplikaci
pfevazné za Gcelem procviceni uciva
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5.2.2. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Predmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 3.

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby
(mezipifedmétové vztahy,
prifezova témata)

Zak: Zak:

- vyslovuje a ¢te foneticky spravné
v pfiméfeném rozsahu slovni zasoby

- rozumi jednoduchym pokyniim a
vétam, adekvatné na né reaguje

- rozliSuje grafickou a mluvenou
podobu slova

- pochopi obsah a smysl jednoduché
pomalé a pecliveé vyslovované
konverzace dvou osob s dostatkem
¢asu pro porozumeni

- umi vyslovovat a Cist spravné
jednoduché véty z probranych
tématickych okruhti

- zna zékladni pravidla
vyslovnosti, ndzvy hlasek
abecedy

- recituje a zpiva

- adekvatné reaguje na pokyn a
jednoduchy souvisly projev
vyucujiciho

- umi rozliSit a napsat jednotliva
slova

- dovede vést rozhovor
- reaguje na pokyny v anglictingé

- abeceda a jeji hldskovani

- texty z tématickych okruhti: ja a
rodina, domov, zvifata

- fikanky, basnicky, pisnicky

- tématicky okruh Skola

- zajmena osobni, piivlastiiovaci
- sloveso byt, mit v pfitomném
Case plné a stazené tvary, tvorba
jednoduchych vét

- texty z tématickych okruht: ja a
rodina, domov, zvifata, Skola,
barvy, ¢isla do 20

- osloveni, pozdrav, zdvofilostni

fraze, ptedstaveni se, podékovani
- tvofeni otdzek se slovesem byt,

mit v pfitomném Case

- prvouka
- osobnostni rozvoj

- dramatizace, poslech, hrani roli
- osobnostni rozvoj, socialni
roZvoj

- vyukové programy napft.
Terasoft

- ¢esky jazyk slovni druhy 1,3 a
5, druhy vét

- vyjmenovana slova po b, m
(byt, mit), pochopeni vyznamu,
jejich Casovani a osoby

- dramatizace
- socialni rozvoj
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-pouziva abecedni slovnik uc¢ebnice

- zna a pouziva zasady
vyhledavani ve slovniku

- zna fonetickou a psanou podobu
100 slov

- texty z tématickych okruht: ja a
rodina, domov, zvifata, Skola
- obrazkovy slovnik

- vytvarna vychova — obrazkovy
slovnik, vybarvovani
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Predmét: Anglicky jazyk Ro¢nik:4.

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby
(mezipiedmétové vztahy,
priiFezova témata)

Z4k: Zak:

- Cte nahlas a foneticky spravné | - umi vyslovovat a Cist spravné | - texty z tématickych okruhti: ja a | - osobnostni rozvoj

jednoduché texty obsahujici znamou | jednoduché véty =z probranych | volny ¢as, zdjmova cCinnost,

slovni zasobu tématickych okruhti oblékani, ndkupy

- recituje a zpiva

- fikanky, basnicky, pisnicky
- spelling

- rozumi znamym slovim a
jednoduchym vétdm se vztahem
k osvojovanym tématim

- adekvatné reaguje na pokyn a
jednoduchy  souvisly  projev
vyucujiciho

- tématicky okruh ja a volny cas,
zajmova ¢innost, oblékani,
nakupy

- dramatizace, poslech, hrani roli

- osobnostni rozvoj, socialni
rozvoj
- vyukové programy napf.
Terasoft

- ptirodovéda, vlastivéda

- rozliSuje grafickou a mluvenou
podobu slova

- umi rozliSit a napsat jednotliva
slova

- zajmena osobni, piivlastiiovaci

- sloveso byt, mit v pfitomném
Case plné a staZzené tvary, tvorba
jednoduchych kladnych a
zapornych vét

- texty z tématickych okruhti: ja a
rodina, domov, zvifata, Skola,
barvy, ¢isla do 100

- dopisovani

- Cesky jazyk slovni druhy 1,3 a
5, druhy vét

- vyjmenovana slova po b, m

- e-Twinning —ICT gramotnost,
medialni vychova

- pochopi obsah a smysl jednoduché
konverzace dvou osob

- dovede vést rozhovor

- osloveni, pozdrav, zdvofilostni
fraze, predstaveni se, podékovani
- tvofeni otazek se slovesem byt,
mit v pfitomném case

- dramatizace
- socialni rozvoj
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-pouziva abecedni slovnik uc¢ebnice

- zna a pouzivd zasady
vyhledavani ve slovniku
- zna fonetickou a psanou podobu

300 slov

- texty z tématickych okruhti: ja a
volny Cas, zajmova Cinnost,
oblékani, ndkupy

- obrazkovy slovnik

- vytvarnd vychova: vytvafeni
obrazku s anglickym popisem
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Predmét: Anglicky jazyk Ro¢nik:S.

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
priiFezova témata)

Zak: Zak:

- Cte nahlas a foneticky spravné - umi vyslovovat a Cist spravné - texty ztématickych okruhli: & - osobnostni rozvoj

jednoduché texty obsahujici zndmou @ jednoduché véty =z probranych pfiroda, pocasi, tradice, zvyky,

slovni zésobu tématickych okruhii svatky, zemé&pisné udaje o zemich

- recituje a zpiva

- fikanky, basnicky, pisnicky
- spelling

- rozumi znamym slovim a
jednoduchym vétdm se vztahem
k osvojovanym tématiim

- reprodukuje ustn€ i pisemné obsah
pfiméfené¢  obtizZného  textu a
jednoduché konverzace

- adekvatné reaguje na pokyn a
jednoduchy  souvisly  projev
vyucujiciho

- umi rozlisit, vyslovit a napsat
jednotliva slova

- tématicky okruh ptiroda, pocasi,
tradice, zvyky, svatky, zemépisné
udaje o zemich

- ukazovaci zajmena

- upeviovani sloves byt, mit
v pfitomném Case plné a stazené
tvary, tvorba  jednoduchych
kladnych a zépornych vét

- texty ztématickych okruht:
ptiroda, pocasi, tradice, zvyky,
svatky, zemépisné udaje o zemich
¢isla do 1000

- dopisovéani

- dramatizace, poslech, hrani roli

- osobnostni rozvoj, socialni
rozvoj
- vyukové programy napf.
Terasoft

- ptirodovéda, vlastivéda

- e-Twinning —ICT gramotnost,
medialni vychova

- multikulturni vychova

- pochopi obsah a smysl jednoduché
konverzace dvou osob

- dovede vést rozhovor

- osloveni, pozdrav, zdvofilostni
fraze, ptedstaveni se, podékovani
- tvofeni otazek se slovesem byt,
mit v pfitomném case

- dramatizace
- socialni rozvoj
- komunikace
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-pouziva abecedni slovnik uc¢ebnice

- zna a pouzivd zasady
vyhledavani ve slovniku

- zna fonetickou a psanou podobu
600 slov

- texty ztématickych okruhi:
pfiroda, pocasi, tradice, zvyky,
svatky, zemépisné tidaje o zemich
- obrazkovy slovnik

- vytvarnd vychova: vytvafeni
obrazku s anglickym popisem
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5.3. Matematika
5.3.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

1. Vyucovaci pfedmét matematika je v zakladnim vzdélavani zalozen predevsim na aktivnich
¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v
redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém zivoté a
umoznuje tak ziskavat matematickou gramotnost. Prolina celym zékladnim vzdélavanim
a vytvaii predpoklady pro dalsi studium.

2. Obsahové vymezeni

Predmét matematika je rozdélen na Ctyfi tématické okruhy.
1. Cisla a pocetni operace

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty

3. Geometrie v roving a v prostoru

4. Nestandardni aplika¢ni Glohy a problémy

V tématickém okruhu Cisla a pocetni operace si Zaci osvojuji aritmetické operace v jejich
tiech slozkéch: dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni a vyznamoveé
porozumeni.

V tématickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznévaji urcité typy zmén a
zavislosti, které jsou projevem b&znych jevi realného svéta. Tyto zmeény a zévislosti zaci
analyzuji z tabulek, diagramt a grafii. Zkoumani téchto zavislosti smétuje k pochopeni
pojmu funkce.

V tématickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zaci urcuji a znazoriuji geometrické
utvary a geometricky modeluji redlné situace, uc¢i se porovnavat, odhadovat, métit délku,
velikost tthlu, obvod a obsah, zdokonalovat sviij graficky projev.

V tématickém okruhu Nestandardni aplikacni vilohy a problémy se Zaci uci fesit problémové
situace a Ulohy z béZného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit idaje a podminky,
provadét situacni nacrty, fesit tlohy.

3. Casové rozloZeni vyuky

Minimalni ¢asova dotace pro pfedmét matematika je na 1. stupni 22 hodin, disponibilné
je pocet hodin navySen na 24 hodin tydné.

. ro¢nik 4 hodiny matematiky

. ro¢nik 5 hodin matematiky

. ro¢nik 5 hodin matematiky

. ro¢nik 4+1 hodina matematiky

. ro¢nik 4+1 hodina matematiky

DN AW N —

4. Organizacni vymezeni
Vyucovaci pfedméet matematika je zpravidla vyucovan v kmenovych tiidach, kde je kromé

matematickych pomicek i vypocetni technika s vyukovymi programy. Je vyuzivano
riznych forem a metod vyuky.
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5. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence k uceni
» Upftednostiujeme tlohy z prostredi, které zak zna
» Dbame u zadanych tloh na porozuméni
» Dbame na spravnou formu zapisu matematickych tloh
» Rozvijime pamét’ a matematickou predstavivost zaka
» Pouzivame moderni poc¢itacové a vyukové programy

Kompetence k FeSeni problémi
» Odstraitujeme strach a zbyte¢né predsudky z problémovych uloh(sebedtvéra)
» Ucime zaky obhajovat dosazené vysledky
» Vhodné zatazujeme kvizy, olympiady, soutéze
» Pracujeme s chybou, analyzujeme nespravné postupy

Kompetence komunikativni
» Vedeme zaky k pfesnému a jednozna¢nému vyjadifovani
» Uzivame matematickou terminologii a symboly pii komunikaci
» Ucime zaky diskutovat a polemizovat nad feSenim ukolu

Kompetence socialni a personalni
» Vedeme zaky starsich ro¢nikl k vysvétlovani u¢iva mladsim
» Ocenujeme dil¢i Gispéchy u zaku
» Podporujeme skupinové vyucovani

Kompetence ob¢anska
» Odsuzujeme projevy netolerance, vulgarity mezi zaky, vznikajici pfi feSeni tkolu

Kompetence pracovni
» Ucime zaky vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v béznych pracovnich
¢innostech
» Vhodné zatazujeme ukoly z riznych pracovnich profesi
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Predmét: Matematika Ro¢nik:1.

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
priifezova témata)

Zak: Zak:

Cislo a pocetni operace

- pouziva ptirozena Cisla
k modelovani realnych situaci,
pocita predméty v daném souboru,
vytvafi soubory s danym poctem
prvki

- Vytvaii si predstavy o
jednotlivych ¢islech na zékladé
nazoru

- vytvafeni predstavy o jednotlivych
Cislech

-0SV/1
pracovni ¢innosti

- Cte, zapisuje a porovnava prirozena
Cisla do 20, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

- dokaze ¢ist, zapisovat porovnavat

piirozena Cisla do 20, zvlada
jednoduché zapisy rovnosti a
nerovnosti

- obor pfirozenych ¢isel do 20

- uziva linearni uspotadani, zobrazi
Cislo na Ciselné ose

- pfifazuje ¢isla k ur¢itému poctu
véci, znazornuje Cislo na Ciselné
ose

- ¢iselna osa

- provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi ¢isly

- fesi a tvofti ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

- zvlada zpaméti a pozdéji 1
pisemné jednoduché pocetni
operace, dovede rozlozit Cislo

- vytvaii a nasledné fesi slovni
ulohy, zpocatku bez uziti
pocetnich vykonti

- s¢itani a odcitani pfirozenych ¢isel
- rozklad ¢isel

- slovni ulohy

-0SV/1
prvouka
cesky jazyk
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Zavislosti, vitahy a prdce s daty

- orientuje se v Case, provadi - pozna Cislice na hodinéch, - jednotky Casu - OSV/1

jednoduché prevody jednotek Casu umi rozlisit ¢asové jednotky rok, prvouka
mesic, den, hodina, minuta

- orientuje se v prostoru, - orientace v prostoru -0OSVv/1

- popisuje jednoduché zavislosti
z praktického zivota

- rozeznda, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa; nachézi v realité
jejich reprezentaci

vyuziva
pojmy pied, za, vedle, vpravo,
vlevo, nahorte, dole

Geometrie v roviné a v prostoru

- pojmenovava, poznava a
modeluje geometrické tvary a
télesa

- geometrické tvary a télesa

prvouka, pracovni ¢innosti,
vytvarnd a télesnd vychova

-0SV/1
prvouka, pracovni ¢innosti,
vytvarna a télesna vychova

- porovnava velikost Gtvarl, méti a
odhaduje délku usecky

- rozezna a modeluje jednoduché
soumérné utvary v roviné

- umi odhadmout a zméfit délku
usecky, odhadne velikost Gtvard,
pouziva pojmy maly, vétsi, velky

- zvladne nakreslit soumérny utvar
v roving

- velikost utvarti
- odhad a méteni délky tisecek

- soumérné utvary v prostoru

-0SV/1
vytvarna vychova,
pracovni ¢innosti

-0SV/1
vytvarna vychova
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Predmét: Matematika Ro¢nik:2.

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy U¢ivo Presahy a vazby
(mezipiFedmétové vztahy,
prurezova témata)

Zak: Zak:

- pouziva pfirozena Cisla
k modelovani redlnych situaci,
pocita pfedméty v daném souboru,
vytvaii soubory s danym pocétem
prvkl

- Cte, zapisuje a porovnava piirozena
¢isla do 100, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

Cislo a pocetni operace

- Vytvaii si predstavy o
jednotlivych ¢islech na zékladé
nazoru

- dokaze Cist, zapisovat porovnavat
ptirozena ¢isla do 100, zvlada
jednoduché zapisy rovnosti a
nerovnosti

- vytvéfeni pfedstavy o jednotlivych
Cislech

- vytvafeni souboru s danym poctem
prvki

- obor ptirozenych ¢isel do 100

-0OSVv/1
pracovni ¢innosti

-0OSVv/1
vytvarnd vychova

- uziva linearni uspotadani, zobrazi
Cislo na Ciselné ose

- pfifazuje ¢isla k ur¢itému poctu
véci, znazornuje Cislo na Ciselné
ose

- ¢iselna osa

-0SV/1
pracovni ¢innosti
vytvarna vychova

- provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi ¢isly

- zvlada zpaméti a pozdéji 1
pisemné jednoduché pocetni
operace, pochopi spoje nasobilky
a dovede rozlozit ¢islo

- s¢itani a od¢itani v oboru do 100
- nasobilka
- rozklad ¢isel

-0OSV/1
vytvarna vychova
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- fesi a tvofti ulohy, ve kterych - vytvaii a nasledné fesi slovni - slovni ulohy -OSV/1,2
aplikuje a modeluje osvojené ulohy, zpocatku bez uziti prvouka
pocetni operace pocetnich vykonti Cesky jazyk

Zavislosti, vitahy a prdce sdaty

- orientuje se v Case, provadi -Cte tdaje na hodinach vcetné - jednotky casu -OSV/1,2

jednoduché prevody jednotek Casu = digitalnich, sleduje jednoduché -EV/3
zavislosti na Case ( délka prvouka
vyucovaci hodiny a ptestavky,
doba snidanég, obéda, vecete a
spanku)

- popisuje jednoduché zavislosti - sezndmi se se zavislosti riznych - orientace v ¢ase - OSV/1,2

z praktického Zivota ¢innosti béhem dne, tydne, -EV/3
meésice, roku, rozliSuje rok skolni prvouka
a kalendaini
- dopliiuje tabulky, schémata, - zvlada jednoduché zapisy do - zavislosti a jejich vztahy - OSV/1

posloupnosti Cisel

tabulky, uziva vztahy n-krat
vice / méng, o vice /méné

Geometrie v roviné a v prostoru

prvouka, vytvarna vychova,
pracovni ¢innosti
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- rozeznda, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa; nachézi v realité
jejich reprezentaci

- nakresli kiivé a rovné ¢ary,
sestroji lomenou ¢aru pomoci
usecek, pozna zakladni
geometrické tvary a télesa

- kfivé a rovné ¢ary
- lomena cara
- geometrické tvary a télesa

-0SV/1
pracovni ¢innosti
vytvarnd vychova

- porovnava velikost utvart, méii a
odhaduje délku usecky

- odhadne délku usecky na
centimetry, zméfti a narysuje
danou délku usecky

- délka usecek
- méteni délky tsecky

-0SV/1
vytvarnd vychova
pracovni ¢innosti

- rozezna a modeluje jednoduché
soumérné Utvary v roviné

- dokresli soumérny utvar
v roving podle osy

- soumérné utvary v prostoru
- modelovani geometrickych utvart

-0SV/1
vytvarnd vychova
pracovni ¢innosti
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Predmét: Matematika Ro¢nik:3.

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy U¢ivo Presahy a vazby
(mezipiFedmétové vztahy,
prurezova témata)

Zak: Zak:

- pouziva pfirozena Cisla
k modelovani redlnych situaci,
pocita pfedméty v daném souboru,
vytvaii soubory s danym pocétem
prvkl

- Cte, zapisuje a porovnava piirozena
¢isla do 1 000, uziva a zapisuje
vztah rovnosti a nerovnosti

Cislo a pocetni operace

- pocita pamétné 1 pisemné v oboru
do 1 000

- dokaze Cist, zapisovat a
porovnavat pfirozena ¢isla do
1 000, zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

- vytvéfeni pfedstavy o jednotlivych
Cislech

- vytvafeni souboru s danym poctem
prvki

- obor pfirozenych ¢isel do 1 000
- pocita po jednotkach, desitkach,
stovkach

-OSV/1
pracovni ¢innosti

-0OSVv/1
vytvarnd vychova

- uziva linearni uspotadani, zobrazi
Cislo na Ciselné ose

- provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi ¢isly

- fesi a tvofti ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

- pfifazuje ¢isla k ur¢itému poctu
véci, znazornuje Cislo na Ciselné
ose

- s¢ita a od¢ita v oboru do 1 000,

uziva zavorky v prikladech se
dvéma pocetnimi vykony,
zaokrouhluje ¢isla na desitky a
stovky

- vyuziva namétii z obchovovani

pti feSeni slovnich tloh s jednim
a dvéma pocetnimi vykony

- ¢iselna osa

- s¢itani a od¢itani v oboru do 1 000
- nasobilka
- rozklad ¢éisel

- slovni ulohy
- manipulace s predméty

- 0OSVv/1
pracovni ¢innosti
vytvarna vychova
- 0OSVv/1
vytvarna vychova

-OSV/1,2

- VDO/1

prvouka, vytvarnd vychova
a pracovni ¢innosti

Zavislosti, vitahy a prdace s daty
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- orientuje se v Case, provadi - ¢te daje na hodinéach véetné - jednotky casu -OSV/1,2
jednoduché prevody jednotek casu digitalnich, sleduje jednoduché - VDO/1
zavislosti na ¢ase ( délka -EV/3
vyucovaci hodiny a piestavky, prvouka
doba snidané, obéda, vecefe a
spanku)
- popisuje jednoduché zavislosti - seznami se se zavislosti riznych - orientace v Case -OSV/1,2
z praktického zivota ¢innosti béhem dne, tydne, -EV/3
mésice, roku, rozliSuje rok skolni prvouka
a kalendaini
- dopliiuje tabulky, schémata, - zvlada jednoduché zapisy do - zavislosti a jejich vztahy -0SV/1

posloupnosti ¢isel

tabulky, uziva vztahy n-krat
vice / méné, o vice /méné

prvouka, vytvarna vychova,
pracovni ¢innosti

- rozeznda, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa; nachézi v realité
jejich reprezentaci

- porovnava velikost Gtvart, méti a
odhaduje délku usecky

Geometrie v roviné a v prostoru

- rysovani piimek

- vzdjemna poloha ptimek v roviné
- prusecik piimek

- bod, leZici na a mimo pifimku

- ¢tverec a obdélnik

- narysuje piimku, pozna
vz4ajemnou polohu pfimek
v roving, vyznaci prusecik
pfimek, oznaci bod, ktery lezi na
pfimce a mimo pfimku, rozezna
¢tverec a obdélnik

- rozliSuje jednotky délky kilometr,
metr, decimetr, centimetr,
milimetr

- jednotky délky

- zékladni prevody

- vytvareni pfedstavy o velikosti
jednotek na zakladé Cinnosti

-0SV/1
pracovni ¢innosti
vytvarna vychova

-0SV/1
vytvarna vychova
pracovni ¢innosti
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- rozezna a modeluje jednoduché
soumeérné utvary v roviné

- nakresli ¢tverec a obdélnik do
ctvercové sité a volné na papir

- soumérné utvary v prostoru
- modelovani geometrickych tutvara

-0SV/1
vytvarna vychova
pracovni ¢innosti
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Predmét: Matematika Ro¢nik:4.

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
priifezova témata)

Zak: Zak:

Cislo a pocetni operace

- vyuziva pii pamétném i
pisemném pocitani komutativnost
a asociativnost s¢itani a nasobeni

- provadi pisemné pocetni operace
v oboru piirozenych ¢isel
do 100 000

vyuziva pti pamétném i
pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni

provadi pisemné pocetni
operace v oboru pfirozenych
¢isel do 100 000

¢iselna fada do 1 000 000
rozklad ¢isla v desitkové
soustave

pisemné nasobeni dvojcifernym
Cinitelem

pisemné déleni jednocifernym
délitelem

OSV/1
pracovni ¢innosti

- zaokrouhluje pfirozena ¢isla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych ¢isel
do 100 000

- tedi a tvoii ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni operace
v celém oboru pfirozenych Cisel —
do 100 000

zaokrouhluje pfirozena ¢isla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci

v oboru pfirozenych Cisel

do 100 000

fesi a vytvaii ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru
ptirozenych ¢isel do 100 000

porovnavani ¢isel
zaokrouhlovani Cisel

provadéni odhadu cisel
kontrola vysledk pocetnich
operaci

feSeni slovnich tloh

z praktického Zivota v oboru do
100 000

slovni ulohy zadané netradi¢nim
zpisobem a vyzadujici tfidéni a
rozliSeni idaji feSeni

OSV /1

OSV/1,2

VDO/1

EV/3, 4
Cesky jazyk
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Zavislosti, vitahy a prdace s daty

vyhledava, sbira a tfidi data

vyhledava, sbira a tfidi data

- sbér a tfidéni dat

ptirodovéda

Cte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy

Cte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy

- Cteni udajl z tabulek a graft

- sestavovani tabulek

- zakresleni jednoduchého grafu
- soustava soufadnic

ptirodovéda, vlastivéda

sestroji rovnobé&zky a kolmice

sestroji rovnobé&zné a
riznobézné piimky
sestroji kolmice

Geometrie v roviné a v prostoru

- jednotky délky
- jednoduché pievody jednotek
- rysovani rovnobézek, kolmic,

OSV/1,2
pfirodovéda

ruznobézek
narysuje a znazorni zakladni narysuje a znazorni zékladni - pravy thel
rovinné Utvary (¢tverec, obdélnik, rovinné Utvary (Ctverec, - rysovani trojuhelniku, obdélniku
trojuhelnik a kruznici); obdélnik, trojihelnik, a Ctverce

uziva jednoduché konstrukce

kruznici)
uziva jednoduché konstrukce

graficky sCitd a odcita usecky;
ur¢i obvod mnohothelniku
seCtenim délek jeho stran;

uci délku lomené cary

graficky s¢ita a od¢ita usecky
ur¢i obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran

uci délku lomené cary

- graficky soucet usecek
- obvod trojuhelniku a
ctyfuhelniku

rozpozna a znazorni ve ¢tvercové
siti jednoduché osové soumérné
utvary a ur¢i osu soumeérnosti
utvaru prekladanim papiru

rozpozna a znazorni ve
ctvercové siti jednoduché
osoveé soumerné utvary

ur¢i osu soumeérnosti utvaru
piekladanim papiru

- utvary soumérné podle osy
- 0sa soumeérnosti

pracovni ¢innosti

urc¢i obsah obrazce pomoci
ctvercové sité a uziva zékladni
jednotky obsahu

urci obsah ¢tverce pomoci
ctvercoveé sité

urci obsah obdélniku pomoci
Ctvercové sité

- obsah étverce a obdélniku
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Predmét: Matematika Ro¢nik:5.

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby
(mezipiedmétové vztahy,
prurezova témata)

Zak: Zak:

Cislo a pocetni operace

- vyuziva pifi pamétném i - vyuziva pii pamétném i - Ciselna tada 0 — 1 000 000 OSV/1,2
pisemném pocitani komutativnost pisemném pocitani
a asociativnost s¢itani a nasobeni komutativnost a asociativnost
sCitani a nasobeni
- provadi pisemn¢ pocCetni operace - zvlada pisemné pocetni operace - pisemné déleni dvojcifernym
v oboru pfirozenych Cisel v oboru pfirozenych ¢isel do délitelem
do 1000 000 1000 000 - automatizace pocetnich
operaci do 1 000 000
- zaokrouhluje pfirozena Cisla, - zaokrouhluje pfirozena Cisla, - zaokrouhlovani ¢isel
provadi odhady a kontroluje provadi odhady a kontroluje - usudkové pocitani
vysledky pocetnich operaci vysledky pocetnich operaci - provadéni odhadu a kontrola
v oboru pfirozenych cisel v oboru pfirozenych Cisel vysledkl pocetnich operaci
do 1000 000 do 1000 000
- te8i atvofi ulohy, ve kterych - teSi atvofi ulohy, ve kterych - feSeni slovnich tloh OSV/1,2
aplikuje osvojené pocetni operace aplikuje osvojené pocetni - slovni ulohy feSené VDO/1
v celém oboru piirozenych ¢isel — operace v daném oboru netradi¢nim zpiisobem EV/3,4
do 1000 000 ptirozenych ¢isel - aritmeticky pramér cesky jazyk

Zavislosti, vitahy a prdace s daty
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Cte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy

vyhledéava, sbira a tfidi data

Cte a sestavuje jednoduché -
tabulky a diagramy -

vyhledéava, sbira a tfidi data
vyuziva kontrolu vypocta

soufadnice bodl

soustava soufadnic

zavisle a nezavisle proménna
¢teni vhodné sestavenych udaju
z tabulek a vytvéreni grafi

pocitani na kalkulatorech —
vyuziti pti kontrole vypoctl i pii
feSeni nekterych slovnich uloh
jizdni tady

OSV/1,2

VDO/1

EV/3,4
cesky jazyk
vlastivéda

OSV/1,2

VDO/1

EV/3, 4
vlastivéda

Graficky scita a od¢ita tsecky

narysuje a znazorni zakladni
rovinn¢ Utvary (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruZnici);

uZzivé jednoduché konstrukce

Geometrie v roviné a v prostoru

narysuje délky tsecek -
graficky scCitd a od¢ita usecky

sestroji kruznici -
sestroji kruh

procvicovani grafického
souctu usecek

graficky rozdil usecek
kruh, kruznice

pracovni ¢innosti

rozpozna a popiSe zékladni
rovinn¢ Utvary v prostoru

rozpozna a popise zékladni -
rovinné Utvary v prostoru

kvadr, krychle, jehlan, koule,
kuzel a valec
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5.4. Informatika
5.4.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

1. Vyucovaci predmét informatika umoznuje vSem zakiim dosahnout zakladni Grovné
informacni gramotnosti — ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky
a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvofiveé pracovat
s informacemi a vyuzivat je pii dal§im vzd€lavani i v praktickém zivoté. Zabyva se
automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci,
koédovanim a modely popisujicimi realnou situaci nebo problém. Ziskané dovednosti
jsou v informacni spole¢nosti nezbytnym piedpokladem uplatnéni na trhu prace i
podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i zajmové Cinnosti.

2. Obsahové vymezeni

Ptedmét informatika je rozdélen do nasledujicich tii oblasti.
1. Zaklady prace s pocitacem

2. Vyhledavéni informaci a komunikace

3. Zpracovani a vyuziti informaci

V oblasti Zaklady prace s pocitacem se zaci u¢i zékladnim pojmim informacni ¢innosti,
struktufe, funkci a popisu pocitace a pfidavnych zatfizeni, operacnich systémi a jejich
zakladnich funkei, multimedialni vyuziti pocitace, jednoducha udrzba pocitace, postupy
pii béznych problémech s hardware a software, zdsady bezpec¢nosti.

V oblasti Vyhleddvani informaci a komunikace se Zaci nauci vyhledavat informace na
internetu pouZzitim jednoduchych a vhodnych cest, vyhledavat informace na portalech,
v knihovnach a databazich, komunikovat pomoci internetu ¢i jinych komunikaénich
zafizeni.

V oblasti Zpracovani a vyuziti informaci pracuji Zaci s textem a obrazkem v textovém
a grafickém editoru.

3. Casové rozloZeni vyuky
Minimalni ¢asova dotace pro pfedmét informatika je na 1. stupni 1 hodina tydné
4. ro¢nik 1 hodina informatiky
5. ro¢nik 1 hodina informatiky

4. Organizacni vymezeni

Vyucovaci pfedmét informatika je zpravidla vyu€ovan v kmenové tfidé, kde je vypocetni
technika a periferie.



5. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence k uceni
> 74k vyuziva zakladni funkce poéitade
> 74k chape tok informaci, po¢inaje jejich vznikem, uloZenim na médium, pfenosem,
zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim

Kompetence k feSeni problémii
> 74k respektuje pravidla bezpeéné prace s hardware i software a postupuje pouéend
v pripad¢ jejich zavady
> 74k chrani data pied poskozenim, ztratou a zneuZitim

Kompetence komunikativni
> Zak pii vyhledavani informaci na internetu pouZiva jednoduché a vhodné cesty
> Zak vyhledava informace na portalech, v knihovnach a databazich
> 74k komunikuje pomoci internetu &i jinych b&Znych komunikaénich zaiizeni

Kompetence socialni a personalni
> Zak dodrzuje spoleéné dohodnuta pravidla chovani, na jejichz formulaci se Zaci
podileli
> Zak zaujima odpovédny, eticky ptistup k nevhodnym obsahtim vyskytujicim se na
internetu ¢i jinych médiich

Kompetence obcanska
> Zak je schopen formulovat sviij pozadavek a vyuzivat pii interakci s po¢itatem
algoritmické mysleni
> Zak respektuje prava dusevniho vlastnictvi pii vyuZzivani software

Kompetence pracovni
» Z&k chape praci a pracovni ¢innost jako prilezitost k seberealizaci
» Zak setrné zachazi s vypocetni technikou

Kompetence digitalni

» ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pti u€eni i pii
zapojeni do

» ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zplsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a
ucelu

» chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

» predchazi situacim ohrozujicim bezpec¢nost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho té€lesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prosttedi jedna eticky
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Predmét: Informatika

Ro¢nik: 4.

Od&ekavané vystupy z RVP ZV |Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby
(mezipiedmétové vztahy,
priifezova témata)

Zak: Z4k:

Zaklady prace s pocitacem

vyuziva zakladni
standardni funkce pocitace a
jeho nejbéznéjsi periférie

- korektné zapne a vypne stanici,

ptihlasi se a odhlési se ze sité

vyjmenuje a znd vyuziti

zakladnich periférii pocitace

- orientuje se na klavesnici, zna
(Enter, Esc, Delete, Shift ...)

- ovlada zakladni operace s mysi
(klik, dvojklik, tazeni, levé
tlacitko)

- pravidla prace s pocitacem a
jeho zakladni ovladani

- struktura, funkce a popis
pocitace

- popis soucasti — mys, klavesnice,
monitor, tiskarna, reproduktory

- préace s klavesnici

- prace s mysi

- pojmy- klik, dvojklik, uchopeni
a taZeni

Cesky jazyk, matematika
OSV/1-3
EV/4

— Vycte informace z daného
modelu.

— Najde a spusti aplikaci a

pracuje s daty razného typu.

— Dodrzuje bezpec€nostni a
jina pravidla pro praci s

digitalnimi technologiemi.

— najde a spusti
znamou aplikaci, pracuje s
daty rizného typu

— préace ve sdileném prostiedi
pomoci odkazu a
hyperaktivniho odkazu
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74k chrani data pred
poskozenim, ztratou a
zneuZzitim

zna zpusoby ulozeni a -
zalohovani dat
uvédomuje si nutnost ochrany |-
dat -
zna svoje kompetence pfi
spusténi PC

zalohovani dat, ukladani,
kopirovani, mazani

ochrana osobnich tdajti

virova nebezpeci

— jednoducha udrzba pocitace

Minimalizuje riziko ztraty
¢i zneuziti dat a popise
fungovani a omezeni
zabezpecCovacich feseni.

— popiSe bezpecnostni a jina
pravidla stanovena pro
préci s digitalnimi -
technologiemi

— heslo a jeho ochrana
— pevné heslo a jeho tvorba

Vyhledavani informaci a komunikace

Vycte informace z dané¢ho

modelu.

— 'V systémech, které
ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky

— ovéfovani a vyhledavani
chyb

— oprava chyb

— feSeni jednoduchych
problémovych tloh a
vyhledavani spole¢nych
nebo opakujicich se krokt

Dokaze si poradit s
typickymi zavadami a

chybovymi stavy pocitace.

Najde a spusti aplikaci a

pracuje s daty razného typu.

Vycte informace z dané¢ho

— popise jednoduchy
problém souvisejici s
okruhem jeho zajmu a
potieb, navrhne a popise
podle ptedlohy jednotlivé
kroky jeho feSeni

— hledéni dalSich moznosti
feSeni pii plnéni tkoll
s robotickou pomtckou
— diskutuje své a jina feSeni
— vyhledéavani situaci
z bézného zivota a jejich
feSeni riznymi zpUisoby
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modelu.

komunikuje pomoci
internetu ¢i jinych béznych
komunikac¢nich zafizeni

zvlada odesilani a ptijimani -
emailu
pracuje s adresafem

ziizeni a Gdrzba emailové
adresy
— adresy na vefejném serveru

OSv/3
MEV/1
MV/2

Zpracovani a vyuZiti informaci

Pracuje s texty, obrazky a
tabulkami, umi data spravné
umistit do tabulky.

rozpozné opakujici se vzory,
pouzivéa opakovani znamych postu

— doplnovani logickych fad
barev, ¢isel, znakt apod

Popise konkrétni situaci a

znazorni ji.

Vycte informace z dané¢ho

modelu.

sestavuje symbolické zapisy
postupt

vyuziti symboli + - * / Sipky
vpravo, vlevo, pfimo, zpét a
popis cesty

pracuje s textem a obrazkem
v textovém a grafickém
editoru

pracuje s textem v programu -
Word (s ohledem na vék)
umi vytvofit novy soubor

kopiruje obrazek a umi ho
upravit -
vytvoii obrazek
v grafickém editoru uloZi jej -
z webovych stranek dokaze
ulozit obrazek -

zékladni ovladéani programu
Word (préce se souborem, psani
a mazani, formy pisma,
kopirovani, zarovnavani...)
prace se souborem
(otevieni,zavieni, ulozeni)

programy na tvorbu obrazki
(CANVA)

zakladni nastroje a moZnosti
nastaveni

klipart

vyhledavac google

matematika —geometrické tvary
ptirodovéda, vlastivéda
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Ro¢nik:

Predmét: Informatika Roc¢nik: 5.

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
priifezova témata)

Z4k: Z4k:

Zaklady prace s pocitacem

- vyuziva zakladni standardni
funkce pocitace a jeho nejbéznéjsi
periférie

korektné zapne a vypne
stanici, ptihlasi se a odhlasi se
ze sité

vyjmenuje a zna vyuziti
zakladnich periférii pocitace
orientuje se na klavesnici, zna
(Enter, Esc, Delete, Shift ...)
ovlada zakladni operace

s mys$i (klik, dvojklik, tazeni,
levé tlacitko)

- pravidla prace s pocitacem a -
jeho zakladni ovladani

- struktura, funkce a popis
pocitace

- popis soucasti — mys,
klavesnice, monitor, tiskarna,
reproduktory

- préace s klavesnici

- prace s mysi

- pojmy- klik, dvojklik, uchopeni
a tazeni

- respektuje pravidla bezpecné
préace s hardware 1 software a
postupuje poucené v piipadé
jejich zavady

vysvétli vyznam pojmu
hardware a software
uvédomuje si zdravotni rizika

- hardware — zakladni jednotka, -
software — programy

- postupy pii béznych -
problémech

- zasady bezpecnosti prace

- nebezpedi zavislosti

vyukové programy pro razné
predméty
EV/3-4
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zna zpusoby ulozeni a
zalohovani dat

uvédomuje si nutnost ochrany
dat

zna svoje kompetence pfi
spusténi PC

zalohovani dat, ukladani, -
kopirovani, mazani

ochrana osobnich udaji

virova nebezpeci

jednoduché udrzba pocitace

pti vyhledavani informaci na

Vyhledavani informaci a komunikace

orientuje se na strankach

orientace na strankach -

vyhledavani informaci

internetu pouziva jednoduché a prohlizece prohlizece z ruznych pfedméti
vhodné cesty - ovladani internetového
prohlizece
- domény
- vyhledava informace na umi pouzit konkrétni adresu - nejznaméjsi vyhledavaci - 0OSV/3
portalech, v knihovnach a dokdze vyhledat informacena -  portaly - 0Sv/1
databazich zadané téma - WWW stranky - MV/1-5
internet chape jako zdroj - knihovny, databaze - MEVI-6
informaci - vyhledavani konkrétnich - EV/34
informaci, formulace - VMEGS/1-3
pozadavku
- komunikuje pomoci internetu ¢i zvlada odesilani a pfijimani - zfizeni a udrzba emailové - 0OSV/3
jinych béznych komunikacnich emailu adresy - MEV/I
zatizeni pracuje s adresafem - adresy na vefejném serveru - MV/2

Zpracovani a vyuZiti informaci
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pracuje s textem a obrazkem
v textovém a grafickém editoru

pracuje s textem v programu
Word ( s ohledem na vék)
umi vytvofit novy soubor

kopiruje obrazek a umi ho
upravit

vytvoii obrazek

v grafickém editoru ulozi jej
z webovych stranek dokaze
ulozit obrazek

zakladni ovladani programu
Word (prace se souborem,
psani a mazani, formy pisma,
kopirovani, zarovnavani...)
prace se souborem
(otevieni,zavieni, uloZzeni)
programy na tvorbu obrazki

zakladni nastroje a moznosti
nastaveni

klipart

vyhledavac google

matematika —geometrické
tvary
ptirodovéda,vlastivéda
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5.5. Prvouka
5.5.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

1. Vyudovaci pfedmét prvouka je souéasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. V této oblasti Zaci
rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti ziskané ve vychové v rodin€ a v predskolnim
vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a d&je. Poznavaji sebe i své nejblizsi
okoli. U¢i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi. Dale se u¢i vnimat zakladni vztahy ve spolecnosti,
porozumét soudobému zptisobu Zivota, jeho pfednostem i problémiim. Vyjadiuji své myslenky,
poznatky a dojmy, reaguji na myslenky, nazory a podnéty jinych.

2. Obsahové vymezeni
Je rozdé€len do péti tematickych okruhi.

1. okruh — Misto kde Zijeme- zde se Zaci uc¢i o roding, domové, obci a mistni krajing, postupné
rozviji narodni citéni a vztah k nasi zemi.

2. okruh — Lidé kolem nas- zde se probiraji témata rodiny, souziti lidi, pravo a spravedlnost a cely
okruh smétuje k prvotnim poznatkiim a dovednostem budouciho obana demokratického

statu.

3. okruh — Lidé a cas — Zaci se orientuji v d¢jich a Case. Poznavaji, jak a pro¢ se ¢as méti a utvareji
historii véci a d&ji. Vychdazi se od nejznamé;jsich udalosti v rodin€, obci a regionu a

wev

postupuje se k nejdilezitéjsim okamzikim v historii nasi zemé.

4. okruh — Rozmanitost prirody — zaci poznavaji Zemi jako planetu slune¢ni soustavy, kde vznikl
a rozviji se Zivot. Poznavaji rozmanitost Zivé i neZivé piirody. U¢i se spravnému chovani
k ptirodé.

5. okruh — Cloveék a jeho zdravi — Zaci poznavaji predevs§im sebe na zaklad¢ poznavani ¢lovéka jako
zivé bytosti. Ziskavaji zédkladni pou€eni o zdravi a nemocech o prvni pomoci. Dochéazeji
k poznani, ze zdravi je nejcennéjsi hodnota v Zivoté ¢loveka.

3. Casové rozloZeni vyuky

Minimalni ¢asova dotace pro ptedmét prvouka je na 1. stupni 6 hodin, disponibilné je pocet hodin
navysen na 7 hodin tydné. Pfedmét prvouka se vyucuje pouze v 1. aZ 3. ro¢niku.

1. ro¢nik 2 hodiny prvouky

2. ro¢nik 2 hodiny prvouky

3. ro¢nik 1 + 1 hodina prvouky

4. Organizacni vymezeni

Vyucovaci pfedmét prvouka je vyuCovan ve ttidach, vyuzivame ucebnice, vyukové pocitacové
programy. Ovéfujeme a zkoumame probrané ucivo pii vychazkach do ptirody.
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5. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence k uceni
» vybirame a vyuzivame pii vyuce vhodné zptisoby, metody a strategie
» vedeme zaky k vyhledavani potfebnych informaci — ucebnice, encyklopedie, internet

Kompetence k feSeni problémi
» vyuzivame vlastnich usudkl a zkuSenosti
» premyslime o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach

Kompetence komunikativni
» vyjadiujeme se vystizné, souvisle a kultivované
» reagujeme na promluvy druhych lidi a zapojujeme se do diskuse
» vyuzivame informacni a komunikacéni prostfedky

Kompetence socialni a personalni
» spolupracujeme ve skupiné
» podilime se na utvareni piijemné atmosféry
» na zakladé ohleduplnosti a tcty pii jednani s druhymi lidmi ptispivame k upeviiovani dobrych
mezilidskych vztahli

Kompetence ob¢anska
» respektujeme presvédéeni druhych lidi
» uveédomujeme si povinnost postavit se proti fyzickému a psychickému nésili

Kompetence pracovni
» plnime povinnosti a zavazky
» vyuzivame znalosti a zkuSenosti v dalSich oblastech vlastniho rozvoje i své piipravy na
budoucnost

63



ZS aMS Véz

Predmét:Prvouka Ro¢nik:1

Oc&ekavané vystupy z RVP ZV  Skolni vystupy U¢ivo Presahy a vazby
(mezipiedmétové
vztahy, prirezova
témata)

Z4k: Z4k:

Misto, kde Zijeme

-vyznati v jednoduchém planku - popiSe dam ,ve kterém bydli -Obec C.IL

misto svého bydliste, cestu na -zna jméno obce -Skola, domov V.V.

ur¢ené misto a rozlisi mozna -zna cestu do Skoly a zpét -Popis skoly P.c.

nebezpeci v nejbliz§im okoli

-dovede nakreslit obrazek skoly

-chova se ukaznéné ve Skole 1 mimo Skolu
-orientuje se ve skole

-umi si pfipravit pomicky do Skoly
-udrzuje potadek ve svych vécech
-uspofada si pracovni misto

-rozliSuje ¢as k odpocinku a praci

-dovede rozlisit neZddouci formy chovani

-Zivot ve §kole

-Popis Skoly, prostory
-Ptestavky, rozvrh, volné dny
-Zakladni pravidla chovani
-Osobni bezpeci

OSV/1-prace ve skupiné

Vychéazky
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Lidé kolem nas

- rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy
v rodinég, role rodinnych ptislusniki
a vztahy mezi nimi

-projevuje toleranci k pfirozenym
odli$nostem spoluzdkd, jejich
prednostem i nedostatkiim

-pfimétfené se chova k mladSim i starSim
¢lentim rodiny, k blizkym 1 méné znamym
-rozliSuje zékladni vztahy rodinnych
prislusnikt

-chape nevhodnost neslusnych a hrubych
slov

- pfiméfené se chova ke svym spoluzdktim, k
dospélym

-chova se obezietné pii setkani s nezndmymi
lidmi

-Chovani v rodiné
-Spolecenska pravidla
-Pravo a spravedlnost
-Rodina

-Chovani k mladSim a starSim
-Pozdravy

-Seznamovani

-Jednani v obchodé, na poste
- Souziti lidi

Vést zaky k uvédomenti si
nové pozice

Cj.

V..

VDO/1-vychova

k samostatnosti,ke smyslu
pro spravedInost

MV/2- vztahy mezi
lidmi,chovani mezi sebou
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Lidé a ¢as

-vyuziva ¢asové udaje pii feSeni
ruznych situaci v dennim Zivote,
rozliSuje d¢j v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

-vyjmenuji ro¢ni doby, dny v tydnu, ¢asti
dne, cela hodina

-charakterizuji ro¢ni doby,popisi zmény
v prirodé

-zafadi Vanoce a Velikonoce

-dodrzuji zékladni pravidelné ¢innosti
denniho rezimu

-rozliSuji ¢as uceni, prace,hry, ¢as k navratu
domu

-Roc¢ni doby, stavy a zmény
v prirod¢, ¢innosti déti a
dospélych

-Orientace v Case

-Hodiny

-Denni rezim

-Casovy fad

-Soucasnost a minulost v naSem
Zivoté

v

cJ
\'AY
PC

EV/3 —lidské aktivity,
Vztah ¢lovéka k prostredi

Vyzdoba, vystava
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Rozmanitost prirody

-pozoruje, popise a porovna
viditelné promény v piirodé
v jednotlivych ro¢nich obdobich

-roztiidi n¢které prirodniny podle
napadnych ur€ujicich znaki, uvede
ptiklady vyskytu organismi ve
znamé lokalité

-popisuji promény v piirod€ v riizné ro¢ni
dobé€ — pocasi, vzhled rostlin, chovani
zivocicht v riznych obdobich

-poznaji nejbeznéjsi zivocichy vyskytujici se
na dvofte, v obci a v nejblizsim okoli
-pojmenuji zékladni druhy ovoce, které roste
na nasi zahrad¢, poznaji zeleninu, kterou
péstujeme doma, kvétiny z nasi zahrady,
okoli skoly, v obci

Ro¢ni doby — znaky, vzhled

rostlin, chovani zivocicht, péce
o zvifata a ptaky, sezonni prace
na poli, na zahrad¢, zabavy déti

-Domaci zvirata
-Voln¢ zijici zvitata v lese

-Rostliny na zahradé€, ovocné
stromy, okrasné stromy v okoli
Skoly, v obci a okoli

PC
\'AY

EV/4- vychova k ochrané
zivotniho prostiedi

Projekt - Vychova

k zodpovédnému vztahu ke
zvitatim

Vyukovy program
Mravenec
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Clovék a jeho zdravi

-uplatiuje zakladni
hygienické,rezimoveé a jiné
preventivni ndvyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském
téle

projevuje vhodnym chovéanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

-dodrzuje zasady bezpecného

chovani, aby neohrozoval své zdravi

a zdravi jinych

-uplatituje zakladni pravidla
ucastniki silni¢niho provozu

-dodrzuje hygienické zasady, navyky osobni
hygieny, napt. umyvani rukou, hygienické
chovani pfti jidle, umyvani ovoce a zeleniny,
neolizuje predméty, napi.penize, dokazou se
sami obléci, uklidi si kolem sebe

-tekne o svych potizich , bolestech
-znd ndzvy béznych onemocnéni

- uvédomuje si spravné chovani ke
spoluzakiim

-bezpecné se chova v dopravnim prostiedku,
pfi ¢innostech ve Skole 1 mimo Skolu, v
ptirodé

-spravné prechazi silnici, jde po spravné
strané

-umi dojit k autobusové zastavce

-chodi po chodniku

-nehraje si na silnici

-Péce o zdravi

-Hygiena

-Zdrava vyziva, pitny rezim
-Chovani v jidelné, stolovani
-Cistota téla

-Cistota prostiedi

-U lékaie

-Lidské télo

-Bezpecné chovani pii riiznych
¢innostech ve skole i mimo
Skolu — o piestavce,

v jednotlivych hodinach, na
vychéazce,v lese

-Chovani na silnici
-Chovani v dopravnich
prostiedcich

Gj.

Projekt Zdravé zuby

Dopravni vychova
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Predmét:Prvouka Roc¢nik:2

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy U¢ivo Presahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
prurezova témata)

Zak: Z4k:

-vyznadi v jednoduchém planku misto

svého bydlisté

a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi

moznd nebezpeci v nejbliz§im okoli

Misto kde Zijeme

- orientuje se v okoli Skoly,

v okoli bydlisté, v obci,

v nejbliz§im okoli obce

- je seznamen se Skolnim fadem a
dodrzuje ho

-neboji se pozadat o pomoc

vvvvvv

dopravni znacky v obci

-umi dojit k autobusové zastavce
-spravné prechdzi vozovku
-chodi po chodniku

-spravné se chova v hromadné
doprave

-stara se feSeni o ¢istotu obce

- Obec, mistni krajina

- Orientace ve Skole a v okoli
-Prosttedi pro praci a odpocinek
-Skolni ¥ad

-Dopravni znacky
-Dopravni prostiedky
-Bezpecnost na silnici

-Ochrana pftirody, vliv ¢loveka

Cj.

V..

L.v.

P.c.

OSV/1 prace ve skupiné
MV/2 — vztahy mezi lidmi

Vychazky
Dopravni vychova
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Lideé kolem nas

-rozlisuje blizké ptibuzenské vztahy
v roding,, role rodinnych ptislusnikl a
vztahy mezi nimi

- odvodi vyznam a potiebu riiznych
povolani a pracovnich ¢innosti

-umi pojmenovat vztahy mezi
¢leny rodiny

-zné role jejich ¢lenti, jména
-rozeznaji ptibuzny — znamy

-vyjmenuje nejbéznéjsi povolani
-orientuje se v profesi rodici

- orientuje se v obchodé¢, nakupy
-zna penize a jejich cenu

- dovede hovorit o stavbé,
obchodg¢, posteé, pekarné
-povolani umélct, védci

- vi, jaky vyznam maji v§echna
povolani

-Rodina

-Ptibuzenské vztahy v roding,Sirsi
piibuzenské vztahy

-Zivot rodiny

-Cizi lidé, znami, kamaradi

-povolani, sluzby

- v obchodg, prace na stavbé, na
posté, v pekarné

- prace umélct, védei

C,j.

V..

MV/2 — harmonické vztahy v
roding

Vystava fotografii

Navstéva na nékterém pracovisti
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Lidé a cas

-vyuziva ¢asové udaje pii feSeni
ruznych situaci v dennim Zivote,
rozliSuje d¢j v pfitomnosti, minulosti,
budoucnosti

-urc¢i kolik je hodin — Ctvrt, - Hodiny

pul,tfictvrté, cela,minuty - Uréovani Casu

-chépe rozdil pfitomnost, - Dny, mésice, ro¢ni doby
minulost, budoucnost - Odlisnosti ro¢nich dob

- urcuje Cas podle kalendare, - Minulost, soucasnost,
-vyjmenuje ro¢ni doby, dny budoucnost — rozdily v zivot¢ lidi

v tydnu, mésice v roce
-zna rozdil mezi kalendainim a
Skolnim rokem

V.v.
P.C.
M.

Kronika
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Rozmanitost prirody

-pozoruje,popise a porovna viditelné
promény v ptirod¢ v jednotlivych
ro¢nich dobach

-roztiidi nékteré ptirodniny podle
napadnych urcujicich znakt , uvede
ptiklady vyskytu organizmil ve zndmé
lokalité

-dokéze popsat zmény v piirodé
v jednotlivych ro¢nich dobach-
pocasi, délka dne, chovani
zivocicht, rostlin, prace na poli

-umi rozliSit domadci zvitata a
zvirata voln¢ zijici

-pojmenuje je podle
obrazku,pojmenuje jejich
mléad’ata,potravu, hnizdo
-popise podle obrazku zakladni
¢asti téla ctyfnohého zvifete a
ptéka

-pozna b&zné kvétiny
v zahradé,na louce, byliny,
-umi pecovat o pokojove kvétiny

-pojmenuje uzitkové rostliny
zeleninu, ovoce

-pozna bézné ovoce , ovocné
stromy

-pozna b&zné jehlicnaté a listnaté
stromy z obce a okoli

. Ro¢ni doby — vyjmenuj, popi$
-Zmény v ptirod¢

-Pocasi

-Zabavy déti

-Préce na poli, na zahradé

v riznych ro¢nich dobach

-Doma chovani zivocichové
-Zivogichové u lidskych piibytkt
-Zivot v lese

-Zivot na poli

-Zivot u vody,ve vodé

-Zivot na louce

-Kvétiny na zahrad¢, na louce
- Pokojové kvétiny
- Zelenina

- Ovoce, ovocné stromy

- Jehli¢naté stromy
- Listnaté stromy

EV/4-vztah ¢lovéka
k prosttedi,ochrana zivotniho
prostredi

Projekt Vychova

k zodpovédnému vztahu ke
zviratim

Vyukovy program Mravenec

Vychazky

Vystava
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Clovék a jeho zdravi

-uplatituje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském téle,projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah
ke zdravi

-dodrzuje zasady bezpecného chovani
tak, aby neohrozoval zdravi své a
zdravi jinych

-uplatiiuje zakladni pravidla silni¢niho
provozu pro chodce

- pojmenuje zakladni ¢asti téla,
smysly

-dodrzuje zakladni hygienické
navyky

-dba o osobni hygienu

-pecuje o zevnéjsek

-chape vyznam dostate¢ného
spanku, odpoc¢inku, aktivniho
pohybu

- pozna piiznaky béznych nemoci
-zbavuje se strachu pred
prohlidkou u Iékare, zubniho
lékate

- vi, pro¢ je nezbytné ockovani

- zna zékladni pravidla silni€niho
provozu pro chodce

-spravné prechazi vozovku
chiize po chodniku

- vi, jak se spravné chovat

v dopravnich prostfedcich
-vysvétli vyznam zakladnich
dopravnich znacek

- Lidské télo, smysly
-Hygiena a Cistota

-Cistota t&la

-Cistota prostiedi kolem nas
-Cistota potravin

-Péce o chrup

- Péce o zevnéjsek

-Nemoc, uraz - vyjmenuj
- Détské nemoci
-Pfedchézeni nemocem
-Lékarnicka

- Navstévy 1ékate

- Nebezpeci 1€kt

-Dopravni znacky

-Chovani na silnici

-Sezndmeni s telefonnimi ¢isly
-Nacvik ohlaseni nehody, pozaru

Projekt Zdravé zuby

Mlady zdravotnik
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Predmét: Prvouka Ro¢nik:3

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy U¢ivo Presahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
prurezova témata)

Zak: Zak:

Misto, kde Zijeme

-vyznaci v jednoduchém planku misto
svého bydlisté a Skolu, vyznamné
budovy v obci, cestu na uréené misto a
rozli$i mozné nebezpeci v nejbliz§im
okoli

-zacleni svou obec do ptislusného
kraje a obsluzného centra CR,
pozoruje a popise zmeny v nejbliz§im
okoli,obci

- rozli$i pfirodni a umélé prvky

v okolni krajin€ a vyjadfi riznymi
zpusoby jeji estetické hodnoty a
rozmanitost

orientuje se v okoli skoly, v obci,
v mistni krajiné

-sezndmi se zakladnimi idaji

z historie a soucasnosti obce

-pojmenuje dopravni znacky v okoli

Skoly, v obci
- orientuje se v jizdnich fadech

- umi pojmenovat ¢asti obce
-orientuje se v obci
-vi, jak Ziji lidé v obci
- zna jména sousednich obci
-pojmenuje nejbliz§i mésta
- orientuje se podle svétovych
stran

-pojmenuje rybniky,potoky kopce

v obci a v okoli
-poznava piirodu Zivot a pfirodu
v okoli obce

-dovede posoudit Zivotni prostiedi

v obci

-vyuziva informacni a komunikacni

technologie

-Okoli skoly

-Planek obce

-Kultura v obci

- Podniky

-Obecni urad

-Dopravni znacky
-Chovani na silnici

- Minulost obce

- Vyznamné budovy v obci

-Spojeni se sousednimi
obcemi

- Poloha obce v krajiné
-Svétové strany

-Mapa

-Ochrana pfirody
-Péce o Cistotu vody, ovzdusi,
ttidéni odpadu

P.c.
Cj.
V.V.

OSV/1 — préce ve skupiné
MV/2- harmonické vztahy pfi
praci

Vychazky, besedy

EV/4- vztah ¢loveka k prostiedi,
vychova
k Zivotnimu prostiedi
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Lideé kolem nas

-projevuje toleranci k odliSnostem -zné zékladni prava ditéte - Prava a povinnosti zakt C.J.
spoluzaki, jejich prednostem a -vi jaké ma zak povinnosti - Podobnost a odlisnosti lidi | V.v.
nedostatkiim -rozezna dobré a Spatné vlastnosti - Lidské rasy
- rozlisi lidské rasy - Mezilidské vztahy MV/2 — pravidla chovani mezi

-respektuje odliSné nazory a zajmy
jinych

-poukazuje na nevhodné chovani svoje i

spoluzaki

- Chovani na vetejnosti
- Pravidla Skolniho radu
- Souziti lidi

- Rovnost lidi

sebou
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Lideé a cas

-uplatiluje elementarni poznatky o
sob¢, o rodin¢ a ¢innostech ¢lovéka,
o lidské spolec¢nosti, souziti, zvycich
a o praci lidi, na ptikladech
porovnava minulost a soucasnost

-pojmenuje nekteré rodaky, kulturni
¢i historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu, interpretuje nékteré
poveésti nebo baje spojené s mistem,
v némz Zije

-orientuje se v ¢ase podle hodin

podle kalendaie

-charakterizuje mésice,ro¢ni doby

-sleduje data narozeni ¢lenti rodiny, zna
svoje datum narozeni

-jmenuje datum vyznamnych dni, statnich
svatkil

-letopocet

-prub¢h lidského zivota

-vypravi o slavnych obcanech obce

- zna zékladni idaje o minulosti obce
a soucasnosti obce

- jmenuje historické pamatky

- Kalendat

- Datum

-M¢fteni Casu, jednotky Casu
-Rytmus zivota

-Faze zivota od narozeni do
stari

-Casové vztahy v pfirodé

- Vrstevnici, mlady,stary

- Vyznamné dny, svatky

- Z minulosti nasi obce-
historie, pamatky

-Slavni obcané obce

- Stavebni pamatky
-Pracovni pfileZitosti v obci

L.v.
V.v.
Pokusy

Navstéva knihovny
Cteni v kronice
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Rozmanitost piirody

-provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek , urcuje jejich spole¢né
a rozdilné vlastnosti a zmé&ti zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych
nastrojli a pristroji

- umi pozorovat, rozliSovat a popsat
nckteré vlastnosti a zmény latek —
barva, chut’, rozpustnost, hoilavost
apod.

- uziva vhodné pomucky a umi zméfit
délku , cas, objem, teplotu

-rozliSuje ptirodniny, lidské vytvory,
suroviny

-Vlastnosti a zmény latek
-Voda, vzduch
- Nerosty, horniny, piida

-Vazeni a méreni

- M¢tidla a jednotky

-Ziva a neziva piiroda
-Zivotni podminky

Vyukovy program Mravenec

Projekt Vychova
k zodpovédnému vztahu
ke zvitatim
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Clovék a jeho zdravi

-uplatiluje zdkladni hygienické,
rezimov¢ a jiné zdravotn¢ preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském té€le, projevuje
vhodnym chovéanim a ¢innostmi vztah
ke zdravi

- chova se obezietné pii setkani
s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu neptijemna,

v ptipadé potfeby pozada o pomoc pro

sebe a pro jiné dité

-reaguje adekvatné na pokyny

dospélych pii mimotadnych udéalostech

-rozliSuje lidské rasy, chape rovnost
-pojmenuje Casti téla

-pozna organy téla a jejich vyznam
-jmenuje vnitini Gstroji a jejich
vyznam

-zna zasady zdravé vyzivy, vyznam
pitného rezimu, zdravého dycha

- vi, co je zdravé a podnétné
prostiedi

-dodrzuje hygienické zasady, chrani
své zdravi a je ohleduplny k ostatnim
-popise vyvoj €lovéka od narozeni do
stafi

- odmita darky od cizich lidi

- neodchdzi s cizimi lidmi
-upozorni na Spatné chovani ke své
osobé¢, spoluzdkiim

-reaguje na pokyny dospélych pii
ohrozeni
-uvédomuje si nebezpeci Urazu

-Clovék a lidé

-Casti téla ¢lovéka
-Organy

-Vnitini ustroji

-Nase smysly

-Co potiebujeme k Zivotu
- Zdravi a bezpec¢nost
-Zésady zdravého Zivota
- Pribeh lidského zivota

-Clovék mezi lidmi
- Sikana, tyrani
-Skodlivé latky

-Nebezpeci ohné
- Elektricka energie —
pomocnik, ale 1 nebezpeci

T.v.
V.v.

Projekt Zdravé zuby

Projekt Mé chytré télo
Vychova k zdravému zptsobu
Zivota
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5.6. Vlastivéda a prirodovéda

5.6.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

1. Vyudovaci pfedméty vlastivéda a ptirodovéda patii do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a tato
oblast je koncipovana pouze pro 1. stupenl zakladniho vzdélavani. Vymezuje vzdélavaci obsah tykajici
se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, prirody, kultury, techniky, zdravi a dalSich témat. Uplatiiuje
pohled do historie i souc¢asnosti a smétuje k dovednostem pro prakticky zivot. Ve vlastivéde se
zéci uci o historii 1 soucasnosti nasi vlasti, postaveni v ramci Evropy a postupné rozvijeji narodni
citéni a vztah k nasi zemi. Pfirodovéda zahrnuje okruh problému spojenych se zkoumanim ptirody.
Poskytuje zakiim prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni ptirodnim faktim a jejich zakonitostem.
Pomaha k lepsi orientaci v bézném zivoté.

2. Obsahové vymezeni
Oba ptedmeéty jsou rozdeleny do péti tematickych okruhti.

1. okruh — Misto, kde Zijeme — Zé4ci se uci o domovée, obcei, mistni krajiné€, nasi vlasti, Evropé a
sveéte, uci se v téchto oblastech orientovat. Diiraz je kladen na dopravni vychovu, praktické
poznavani mistnich a regionalnich skute¢nosti a na utvareni ptimych zkuSenosti zaki.

2. okruh — Lidé kolem nas — rodina, souziti lidi, pravo a spravedInost to jsou témata kterd si zaci
postupné osvojuji. Upeviuji si zdklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji
si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné ucty sndSenlivosti
a rovného postaveni muzi a zen.

3. okruh — Lidé a cas — Zaci se orientuji v Case, uci se poznavat, jak se zivot a véci vyvijeji a jakym
zméndm podléhaji v Case. V tématickém okruhu se vychazi od nejznaméjsich udalosti v
roding, obci a regionu a postupuje se nejdulezitéjsSim okamziklim v historii nasi zemé.

4. okruh — Rozmanitost prirody — zde Zaci poznavaji velkou rozmanitost a proménlivost zZivé 1 nezivé
pfirody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a zivot na ni tvoii jeden
nedilny celek. U¢i se hledat moznosti, jak ve svém véku piispét k ochrané ptirody, zlepSeni
zivotniho prostfedi a k trvale udrZitelnému rozvoji.

5. okruh — Clovek a jeho zdravi — 7Aci poznavaji predevsim sebe na zakladé poznavani lovéka jako
zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potieby. Ziskavaji zakladni
pougeni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci. Zaci dochazeji k
poznani, Ze zdravi je nejcennéjsi hodnota v Zivoté ¢lovéka.

3. Casové rozloZeni vyuky

Minimalni ¢asova dotace pro predméty vlastivéda a ptirodovéda je na 1. stupni je 6 hodin, disponibilné
je navySena na 7 hodin tydn¢. Pfedméty vlastivéda a ptirodovéda se vyucuji pouze ve 4. a 5. ro¢niku.
4. ro¢nik 1 hodina vlastivédy

4. ro¢nik 2 hodiny ptirodoveédy

5. ro¢nik 1+1 hodina vlastivédy

5. ro¢nik 2 hodiny ptirodovédy

4. Organizacni vymezeni

Vyuka probihd ve tfid¢, vyuzivame ucebnice, encyklopedie, mapy, vyukové programy na PC, vzdélavaci
videa. Velmi Casto si ovéfujeme a zkouméame probrané ucivo ptimo v piirodé. Navstévujeme muzea,
vystavy.
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5. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence k uceni
» vybirame a vyuzivame pii vyuce vhodné zptisoby, metody a strategie
» vedeme zaky k vyhledavani potfebnych informaci — ucebnice, encyklopedie, internet
» pozorujeme piirodu a vyvozujeme zavery

Kompetence k FeSeni problému
» vyuzivame vlastnich usudk a zkuSenosti
» premyslime o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach

Kompetence komunikativni
» vyjadfujeme se vystizng€, souvisle a kultivované
» vyuzivame informacni a komunikacéni prostfedky
» reagujeme na promluvy druhych lidi a zapojujeme se do diskuse

Kompetence socialni a personalni
» spolupracujeme ve skupiné
» podilime se na utvareni pfijemné atmosféry
» na zakladé¢ ohleduplnosti a ucty pii jednani s druhymi lidmi pfispivame k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztahti

Kompetence ob¢anska
» respektujeme presvédceni druhych lidi
» uveédomujeme si povinnost postavit se proti fyzickému a psychickému nasili

Kompetence pracovni
» plnime povinnosti a zavazky
» vyuzivame znalosti a zkusenosti v dalSich oblastech vlastniho rozvoje i své pfipravy na
budoucnost

Kompetence digitalni

» smeéfuje zaky k formulovani a dodrzovani zasad zdravého a bezpecného piistupu k praci s
digitalnimi technologiemi, rozeznani nebezpeci v digitalnim prostiedi

» vede zaky k respektovani autorskych prav pti vyuzivani obrazka, videi a informaci

» klade diraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tiid¢ v¢etné€ pravidel pii praci s
technologiemi a na jejich dodrzovani

» motivuje zaky ke zkoumani pfirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani digitalnich
map a navigaci vede zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prostiedi, k
ochrané¢ osobnich udaji a k uvédomeni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé
zvetejhovat a proc.
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Piredmét: Prirodovéda
Ocekavané vystupy z RVP ZV

74k

- objevuje a zjist'uje propojenost
prvkl zivé a nezivé ptirody,
princip rovnovahy ptirody a
nachazi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem ptirody a
¢innosti ¢lovéka

- vysvétli na zaklad€ elementarnich
poznatkil o Zemi jako soucasti
vesmiru souvislost s rozdélenim
Casu a stfidanim ro¢nich obdobi

- zkouma zakladni spolecenstva na
vybranych lokalitach regionti,
zdiivodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organizmy a nachazi
shody a rozdily v ptizplisobeni
organizmu prostiedi

ZS aMS Véz

Skolni vystupy

74k:

Ucdivo

Rozmanitost piirody

rozliSuje zakladni

ekosystémy (potok, les,

rybnik, louka, zahrada, pole)

- dokaze popsat n¢které
zakladni prace v zeméd¢lstvi,
lesnictvi, vodnim hospodarstvi

- vysvétli vztahy nezivé
ptirody a organizmu

- vysvétli vyznam Slunce pro
Zivot na Zemi

- ukéZe pohyb Zemé a jeho

diasledky na globusu

- rozliSuje vybrané jedovaté a
jedlé houby, kulturni a plané
rostliny, nékteré kete, stromy,
1é¢ivky

- umi cilen€ pozorovat
pfirodniny

- uvadi rozdily mezi vyZivou
rostlin a hub

- rozliSuje zakladni ¢asti
rostliny

meéfeni hmotnosti, objemu,
teploty, ¢asu, délky

vlastnosti latek

rostliny a Zivocichové

v prirodé

Zivé organizmy v jednotlivych
ro¢nich obdobich

Slunce, slunecni soustava
kalendar, stfidani ro¢nich
obdobi

houby

rostliny (byliny, dieviny)
zivocichové

vlivy ¢lovéka na ptirodni
spoleCenstva

Roc¢nik:4

Presahy a vazby
(mezipiFedmétové vztahy,
priifezova témata)

- ptirodovédné vychazky
- EV/1-4
- herbat

- navstéva planetaria

- kli¢e k uréovani rostlin a
zivoc¢icht — seznameni
- ptirodovédné vychazky
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Clovék a jeho zdravi

ucelné planuje sviyj ¢as pro uceni,
praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

uplatiiuje ucelné zplisoby chovani
v situacich ohrozujicich zdravi a

v modelovych situacich
simulujicich mimotéadné udalosti

vhodné napliuje svilj denni -
rezim- uplatiiuje zasady -
zdravé vyzivy, dostatek -
odpocinku, optimalni délky -
spanku, pfiméteného mnozstvi -
télesného pohybu -

zna a dodrzuje zasady -
bezpecného chovani -
v rizikovém prostredi

pouziva adresy a telefonni
¢isla odbornych instituci
poskytujicich pomoc
v nesnazich

denni rezim

pitny rezim

pohybovy rezim

zdrava strava

pfedchazeni uraztim

dopravni vychova

stres a jeho rizika

reklama

nebezpecné situace kolem nés
rizikova prostiedi

OSV/1
EV/3

modelové hry

oSetfi drobnd poranéni a zajisti
lékatskou pomoc

poskytne prvni pomoc u -
leh¢ich poranéni a ovlada
zdkladni obvazovou techniku

zasady prvni pomoci

__ beseda s pracovnikem
CCK

uplatiuje ohleduplné chovani

k druhému pohlavi a orientuje se
v bezpecnych zpisobech
sexualniho chovani mezi chlapci a
dévcaty daného véku

chape vyznam dobrého -
souZiti pro vytvareni -
spolecnych mravnich zdsad a -
pravidel chovani v roding -

uvédomuje si zakladni prava -
a povinnosti jednotlivych
¢lent rodiny

orientuje se ve vztazich mezi
lidmi

rozdily mezi chlapci a dévcCaty
rodina

navykovée latky

zdravy zplisob zivota
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jednoduché stroje
druhy energie

Predmét:Prirodovéda Rocénik:5.
Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy U¢ivo Presahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
prurezova témata)
Z4k: Zak:
Rozmanitost prirody
Porovnéva na zéklad€ pozorovani - znd zdkladni znaky Zivota, - savci - pokusy
zakladni projevy zivota na zivotni potieby a projevy, prubéh ptaci - EV/1-4
konkrétnich organizmech, prakticky a zpusob Zzivota, vyzivu, stavbu obojzivelnici
tiidi organizmy do znamych skupin, téla u néckterych nejznaméjsich ryby
vyuzivé k tomu jednoduché klice a druhii, vyznam v pfirodé a pro plazi
atlasy ¢loveka bezobratli
. umi tHdit jednotlivé latky, -~ rostlny
. . “ s , houby
orientuje se ve zménach latek
s skupenstvi, pfi méfeni uZiva X(e);ljsty
zédkladni jednotky jednotky SI

zhodnoti nékteré¢ konkrétni ¢innosti
cloveka v piirodé a rozliSuje aktivity,
které mohou prostfedi 1 zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdivodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

- jesivédom dulezitosti
rozmanitosti Zivotnich
podminek na Zemi
-chape a dokaze vysvétlit
dulezitost rovnovahy v ptirodé

- dokéze vysvétlit kolobéh vody

v ptirodé

- samostatné zvladne
uskutecnit jednoduchy pokus

vzduch

podnebi, pocasi
proudéni vzduchu
rovnovaha v pfirodé
vyznam ovzdusi

kli¢eni rostlin
paka
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Clovék a jeho zdravi

Vyuziva poznatki o lidském téle
vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych orgédnovych soustav a
podpote vlastniho zdravého
zptisobu zivota

- zna stavbu a zdkladni funkce
lidského téla

kostra

dychaci soustava
travici soustava
vyluCovaci soustava
ob¢hova soustava
ktze

smysly

vytvarnd vychova

rozliSuje jednotlivé etapy
lidského zivota a orientuje se ve

- zna zéklady lidské
reprodukce

rozmnozovaci soustava
rodina

beseda

vyvoji ditéte pred a po jeho - uvédomuje si jednotlivé - etapy
narozeni etapy ve vyvoji jedince
predvede v modelovych situacich | - respektuje skute¢nost, ze - navykové latky beseda s 1ékafem
osvojené jednoduché zpiisoby 1€ky proti bolestem, na spani a
odmitani navykovych latek uklidnéni nesmi uzivat bez
doporuceni 1ékate a védomi
rodici
- zna Skodlivost legélnich 1
nelegalnich navykovych latek
na zdravi
- umi odmitat nabizené
navykové latky
uplatiiuje zdkladni dovednosti a - zna zésady chovani na - Sikana dopravni hfisté
navyky souvisejici s podporou nebezpecnych mistech - doprava
zdravi a jeho preventivni ochranou | -  umi se orientovat v situaci - situace hromadného ohrozeni
hromadného ohroZeni - tyrani

sexualni zneuzivani
rizikova prostiedi
prvni pomoc
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Piredmét: Vlastivéda
Ocekavané vystupy z RVP ZV

Z74k:

- pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva
zjisténych udaju k pochopeni vztahti
mezi déji a mezi jevy

- srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zptlisob Zivota a prace
pfedki na naSem uzemi v minulosti a
v soucasnosti s vyuZzitim regionalnich
specifik

vyuziva knihovny, sbirky muzei a
galerie jako informacni zdroje pro
pochopeni minulosti

ZS aMS Véz

Skolni vystupy

74k:

Ucivo

Lidé a Cas

- rozliSuje minulost a
soucasnost

- seznamuje se s obory
zabyvajicimi se historii

- umi pracovat s ¢asovymi
udaji

- poznava nejstarsi d&jiny
lidstva, které souvisi s naSim
uzemim

- poznéava nejstarsi osidleni nasi
vlasti od pravéku az po Renesanci
(praveék, Velkomoravska fise,
Piemyslovci, Lucemburkoveé,
Husiti, Habsburkové¢)

- seznami se s minulosti kraje a
predkd, povéstmi

- zvlada vyhledat informace o
proménach zplsobu Zivota,
bydleni, pfedméti denni potieby,
prabehu lidského zivota

- Baje a povésti

- Prace s ¢asovou piimkou

- Myty a soucasnost

- Kapitoly z nasich nejstarSich
déjin

- Cas, kalendat, letopocty

- sledovani historickych
pamatek na obrazcich i kolem
sebe

- povésti z mista bydlisté a jeho
okoli

- porovnavani zivota lidi

v minulosti a sou¢asnosti

- ndvstévy galerii a knihoven

- vyhledavani informaci

v knihach a na internetu

Roc¢nik: 4.

Presahy a vazby
(mezipiedmétové vztahy,
priifezova témata)

- Vychova demokratického
obcana

- Multikulturni vychova

- Cesky jazyk — literatura

- VMEGS/1-3

- Matematika

- Vytvarna vychova (uméleckeé
smery)

- Cesky jazyk literatura

- Informatika — vyhledavani
pamatek

- VMEGS/1-3

- Informatika — vyhledavani a
zpracovavani informaci.
- VMEGS/1-3
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Rozeznava soucasné a minulé

a orientuje se v hlavnich realiich
minulosti a soucasnosti nasi vlasti s
vyuzitim regionalnich specifik

ZS aMS V&

PopiSe nekteré povésti a jejich
hlavni postavy z na$i minulosti, ze
Starych povésti ¢eskych.

Seznami se s nékterymi
vyznamnymi osobnostmi a
pamatnymi misty ¢eskych déjin

a ukaze je na map¢.

- baje, povésti, historicke
skutecnosti, Staré povésti
Ceské.

- Praotec Cech, Konstantin a
Metodégj, Knize Vaclav

- Cesky jazyk — prezentace
povésti

- Informatika — vyhledavani
povésti a jejich prezentace
Hudebni vychova — seznamovani
s hudbou jednotlivych obdobi

Lidé kolem nas

- - vyjadrii na zékladé vlastnich
zkuSenosti zdkladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi chlapci
a divkami, v rodin€, v obci
(meste)

- -namodelovych situacich
charakterizuje vztahy mezi
lidmi (napf. ve $kole, na posté,
v obchodg) - uvede piiklady
pravidel, kterymi se lidé tidi -
rozlisi a pojmenuje blizkeé 1
vzdalenéjsi ptibuzenské
vztahy v rodin€ a objasni
vzajemné rodinné vazby -
vyvodi pravidla souziti ve
skupiné, (ve tfid¢, v roding) -
zhodnoti jejich dodrZovani, s
pomoci provede sebereflexi a
navrhne moZnosti zlepSeni
vztaht

- - na modelovych situacich
charakterizuje vztahy mezi
lidmi (napf. ve Skole, na poste,
v obchodg) - uvede piiklady
pravidel, kterymi se lidé fidi -
rozlisi a pojmenuje blizkeé i
vzdalenéjsi ptibuzenské vztahy
v rodiné a objasni vzajemné
rodinné vazby - vyvodi
pravidla souZiti ve skuping, (ve
ttide€, v rodin€) - zhodnoti
jejich dodrZzovani, s pomoci
provede sebereflexi a navrhne
moznosti zlepSeni vztahti

OSV/1-3
VDO/ 1-2
MV/1,2,5
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- -rozpozna ve svém okoli jednania - - uvede piiklady vhodnéhoa - Pravo a spravedlnost — zakladni OSV/1-3
chovani, ktera se uz tolerovat nevhodného chovani a jednani lidské prava a prava ditéte, VDO/ 1-2
nemohou - v modelové situaci prakticky prava a povinnosti zaki Skoly MV/1,2,5

ptedvede odlisné zplisoby
chovani a jednani v riznych
situacich; své chovani a
jednani vysvétli - vysvétli
nékterd zakladni prava déti a
uvede piiklady jejich
porusovani, - vysvétli, jak a
kde je mozné pozadat o
pomoc pii pocitu ohrozeni

Misto kde Zijeme

- uréi a vysveétli polohu svého - Konkretizuje pojmy uzemi, - orientace v misté bydliste, -0OSv /1
bydlisté nebo pobytu vzhledem ke = poloha, mistni krajina, mistni prostfedi domova -EV/4
krajin¢€ a statu oblast, uizemni a spravni celek - Skola, prostiedi Skoly, okoli

- Vyjadfuje svymi slovy pojmy Skoly, cesta do skoly

obec, region, kraj - obec v okolni krajing, minulost
- Vyjadfuje polohu mistni a soucasnost , vyznacné
krajiny a mistni oblasti vzhledem budovy, dopravni sit’
k vy$§im izemnim celkiim CR

- Vyhledava jednoduché udaje - Ukaze na mapé Cechy, Moravu, = - Nerostné bohatstvi - VMEGS/1-3
o pfirodnich podminkach Slezsko, stfedni, vychodni, - Prace s mapou - Vytvarna vychova — kresba
a sidlistich lidi na mapach nasi severni, zapadni, jizni Cechy. - Praha, CR map
republiky. - Orientuje se na mapé€ pfi

vyhledavani vyznamnych mést,
ek, pohoii a hor.

- Sezndmi se s primyslem a
zeméd¢lstvim v jednotlivych
oblastech CR.




urci svétove strany v piirode i
podle mapy, orientuje se podle
nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu
v ptirod¢

ZS aMS V&

- s pomoci vhodnych map
charakterizuje zemépisné a
pfirodni prvky mistni krajiny a
mistni oblasti

- pracuje s turistickou mapou
mistni krajiny, rozumi jeji
barevné grafice a smluvnim
znackam

zemsky povrch a jeho tvary,
vodstvo na pevning, roz§ifeni
pud, rostlinstva a zivocicht,
vliv krajiny na zivot lidi,
pusobeni lidi na krajinu a
zivotni prostfedi, orienta¢ni
body a linie, svétové strany
nadmoiska vyska, znacky,
meéftitko mapy, poledniky,
rovnobézky

vytvarna vychova (mapy)
pracovni ¢innosti
(modelovani krajiny)

rozliSuje hlavni organy statni moci
a n¢které jejich zastupce, symboly

- poznd a dokaze vysvétlit
vyznam jednotlivych

zaklady statniho ziizeni a

politického systému CR, statni

- vytvarnd vychova (symboly)
- VDO /2

naSeho statu a jejich vyznam slozek statni moci sprava a samosprava - MEV/1,5,6
- zna naSe statni symboly - narod, domov, krajina - MV/3-5
- statni symboly
RozliSuje hlavni orgény statni - Vyjmenuje hlavni organy statni | -  vlada - VMEGS/1-3
moci a nékteré jejich zastupce, moci a nékteré jejich zastupce - statni symboly -EV/3-4
symboly naseho statu a jejich - PopiSe symboly naSeho statu - zéklady statniho zfizeni -VDO/1-4

vyznam.

a jejich vyznam.
- Vyjmenuje prvniho a
soucasného prezidenta.

statni zfizeni a politicky
systém
armada CR

RozliSuje zakladni formy
vlastnictvi, pouziva penize
v béznych

- Srovnavé a hodnoti zakladni
formy vlastnictvi.

Chape vyznam penéz a umi je
pouZzivat.

vlastnictvi vefejné, soukromé,

osobni, spole¢né
hmotny a nehmotny majetek

- Matematika - prodavani a
nakupovani, po¢itdni minci.
Slovni tlohy
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Predmeét:Viastivéda
Ocekavané vystupy z RVP ZV

Z74Kk:

ZS aMS Véz

Skolni vystupy Utivo

Z74k:

Rocnik:5

Presahy a vazby
(mezipFedmétové vztahy,
prirezova témata)

Misto, kde Zijeme

rozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map, vyhledava
jednoduché udaje o ptirodnich
podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy a
polokouli

mapy, globus
- 74k se orientuje v jednotlivych
druzich map, bézné vyuziva
jednotlivé mapové znacky,
pouziva métitko mapy

matematika
vytvarna vychova
informatika - internet
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vyhleda typické regionalni
zvlastnosti ptirody, osidlent,
hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zptisobem posoudi
jejich vyznam z hlediska
ptirodniho, historického,
politického, spravniho a
vlastnického

ZS aMS V&

zna jednotlivé regiony nasi

vlasti

podle mapy vyhledava

surovinové zdroje

jednotlivé regiony nasi vlasti
narodopisné oblasti

- vlastivédna exkurze

zprostiedkuje ostatnim
zkuSenosti, z4zitky a zajimavosti
z vlastnich cest a porovna zptisob
zivota a prirodu v nasi vlasti i
v jinych zemich

zné jednotlivé kontinenty,
dokaze vyjmenovat jednotlivé
evropské zemé, o kazdé
dokaze v kratkosti pohovofit

poloha CR s ohledem na
ostatni zem¢

nasi soused¢ a jejich
hospodaiska a spolecenska
vyspélost

ostatni evropské staty — poloha
na mapé¢, hospodarstvi
jednotlivé svétadily a oceany

-VMEGS/ 1 -6

Lidé kolem nas

rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou a ktera porusuji zakladni
lidska prava nebo demokratické

principy

dokéze se na svoji urovni
orientovat v mezilidskych
vztazich

zna nékteré zajmove spolky a
dokéze ohodnotit jejich
vyznam

zné svoje zékladni lidska
prava

znd prava a povinnosti zaka
Skoly

vi co je to demokracie a
jedna podle toho

rodina

politické strany, zajmové
spolky a sdruZeni, cirkve
Skolni tad

pomoc nemocnym a jinak
handicapovanym

- beseda s myslivcem (rybatrem,
hasi¢em)

rozliSuje zékladni formy
vlastnictvi, pouziva penize
v béznych situacich

rozliSuje jednotlivé druhy
vlastnictvi

dokaze realizovat
jednoduchy nakup, koupit
jizdenku v dopravnim
prostiedku

jednotlivé druhy
vlastnictvi
penize

- matematika




poukaze v nejbliz§im
spolecenském a ptirodnim
prostiedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moznosti
zlepseni zivotniho prostiedi obce
(mésta)

ZS aMS V&

- popiSe nejvetsi spolecenské - socialni problémy
problémy, které zna ze svého - problémy konzumni
okoli spolecnosti

- navrhuje pfipadné moznosti

jejich feseni

nesnasenlivost mezi lidmi
globalni problémy zivotniho
prostiedi

informatika — internet
MEV/1-6
VMEGS /1 -3

Lidé a cas
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rozeznava soucasné a minulé a
orientuje se v hlavnich reéliich
minulosti a soucasnosti nasi vlasti
s vyuzitim regiondlnich specifik

charakterizuje vlastnimi - naSe d¢jiny od pocatku k
slovy zptisob zivota starych dnesku
Slovant

vyjadiuje rozdil mezi povesti
a historickou skute¢nosti

jmenuje statni Gitvary na
naSem Uzemi

charakterizuje hospodarsky a
kulturni rozvoj Ceského statu
za Karla IV.

popiSe obdobi husitskych
valek

charakterizuje Zivot lidi a
nejvyznamngéjsi udalosti za
doby vlady Habsburki

posoudi zmény ve zptisobu
zivota v novovéku, dokaze
vylozit vyznam techniky a
védy pro rozvoj vyroby

charakterizuje svymi slovy
spolecenské zmény v 19. a 20.
stoleti

objasni vznik samostatné
CSR

posoudi zivot v dobé
nacistické okupace

popiSe zpisob zivota
v povalecném obdobi,

v obdobi totality a po
obnoveni demokracie

besedy s pamétniky
navstéva muzea
vlastivédna exkurze
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- srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zpisob Zivota a prace
predki na naSem uzemi
v minulosti a soucasnosti
s vyuzitim regiondlnich specifik

dokaze vlastnimi slovy
vysvétlit pokrok ve vétSing
obort lidské ¢innosti

péce o pamatky

lidé a obory zkoumajici
minulost

muzea a pamatky v naSem
okoli

myty, baje, povesti

navstéva historické pamatky
pracovni ¢innosti —
modelovéni

cesky jazyk — vyhledavani
povésti z okoli

- objasni historické divody pro
zafazeni statnich svatki a
vyznamnych dni

zna nejvyznamngéjsi statni
svatky a dokaze vysvétlit
davod jejich zatazeni do
kalendare

nase statni svatky

vyroba vlastniho
kalendate (VV, CJ)
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5.7. Hudebni vychova

5.7.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

1.

3.

Vyucovaci predmét hudebni vychova vede zaka prostiednictvim vokdlnich, instrumentalnich,
hudebne pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni a hudbé, k jejimu
aktivnimu vniméni a vyuzivani jako svébytného prostiedku komunikace. Hudebni ¢innosti
rozvijeji celkovou osobnost zdka, predevsim vsak vedou k rozvoji jeho hudebnosti. Projevuji se
hudebnimi dovednostmi sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonacnimi, instrumentalnimi,
hudebné pohybovymi, hudebn¢ tvotfivymi a poslechovymi.

. Obsahové vymezeni

Ptedmét hudebni vychova je rozdélen na Ctyfi typy Cinnosti.

1. Vokdlni ¢innosti — obsahem je prace s hlasem, pii niz dochézi ke kultivaci péveckého i mluvniho
projevu v souvislosti s uplatiiovanim a posilovanim spravnych péveckych
navyki.

2. Instrumentdlni ¢innosti — obsahem je hra na hudebni néstroje a jejich vyuziti pfi hudebni reprodukci
i produkeci.

3. Hudebné pohybové cinnosti — obsahem je ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu,
tance a gest.

4. Poslechové cinnosti — obsahem je aktivni vnimani zngjici hudby, pii niz zak poznava hudbu ve
vSech jejich zanrovych, stylovych i funkénich podobéch, uci se hudbu

analyzovat a interpretovat.

Casové rozloZeni vyuky

Minimélni asova dotace pro predmét hudebni vychova je na 1. stupni je 5 hodin tydné.

DN AW -

4.

. ro¢nik 1 hodina hudebni vychovy
. ro¢nik 1 hodina hudebni vychovy
. ro¢nik 1 hodina hudebni vychovy
. ro¢nik 1 hodina hudebni vychovy
. ro¢nik 1 hodina hudebni vychovy

Organizacni vymezeni

Vyuka hudebni vychovy probihd v kmenovych tfidach vybavenych varhany, pfipadné jinymi
hudebnimi nastroji a pfehravaci CD.
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5. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence k uceni
» ukazujeme zakim uméni jako formu poznéni
» vytvatime podminky k chapani vlastni tvorby

Kompetence k FeSeni problému
» ucime zaky vyhledavat informace vhodné k feseni danych problémut
» uplatinujeme tvotivé napady pii hudebni vychové

Kompetence komunikativni
» umoznujeme spoluvytvaret podnétnou atmosféru v hudebni vychoveé

Kompetence socialni a personalni
» seznamujeme zaKy se starou a novou hudbou
» seznamujeme zaky s uméleckymi hodnotami v §irSich souvislostech

Kompetence ob¢anska
» prozivanim kulturnich piedstaveni a vystupovanim pro vefejnost umoziujeme vzajemnou
provazanost jednotlivetl a skupin
» seznamujeme zaky se spiritudly, s etnickou nebo romskou hudbou

Kompetence pracovni
» predkladame zakiim moznost vyuzivat vlastni ziskané dovednosti a zkusSenosti ve hie na
hudebni néstroje
» inspirujeme zaky ke hie na hudebni nastroj
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Predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 1.

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
prurezova témata)

Z4k: Z4k:

vokdlni éinnosti

- zpiva na zakladé¢ svych dispozic - spravn¢ dycha -dychani

intonacné Cisté a rytmicky pfesné¢ | - zietelné vyslovuje -vyslovnost

v jednohlase

-nasazeni a tvorba tonu
-hlasova cviceni
poslechové Cinnosti

- uvolnéné zpiva

- rozpozna jednotlivé kvality tont

- rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty, improvizuje v ramci nejjedno-
dussich hudebnich forem

-kvality tont
-vztahy mezi tony
-poslech hudebnich nastroji

- rozliSuje zvuky, tony, hlas mlu-
veny a zpivany
- rozpozna nékteré hud. nastroje

instrumentalni éinnosti

- vyuziva jednoduché hud. nastroje k | -doprovazi na jednoduché rytmic- = -doprovod na jednoduché rytmic- - OSV/1, MV/4
doprovodné hie ké hudebni nastroje ké nastroje
hudebné pohybové Cinnosti
- reaguje pohybem na znéjici hudbu, - pohybové vyjadiuje hudbu a -tanecni hry -OSV/2

pohybem vyjadiuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

reaguje na zmeény znéjici hudby
(pochod, pantomima)

-orientace v prostoru
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Predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 2.

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
prurezova témata)

Zak: Zak:

vokalni éinnosti

- zpiva na zéklad€ svych dispozic in-
tonacné Cisté a rytmicky presné
v jednohlase

-spravné dycha -pévecky a mluvni projev

-uvolnéné zpiva -hudebni rytmus
-dba na zfetelnou vyslovnost -intonace
-hlasové cviceni
poslechové Cinnosti

-rozlisuje jednotlivé kvality tonti,roz-
pozna vyrazné tempové a dynamické
zmény v proudu znéjici hudby
-rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty, improvizuje v ramci nejjedno-
dussich hudebnich forem

-poznava vzestupné a sestupné melo-
Die

-vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hie

-rozpozna v proudu zngjici hudby
nekteré hudebni néstroje, odlisi hud-
bu vokalni, instrumentalni a vokal-
n¢ instrumentalni

-rozliSuje zmény v proudu znéjici
hudby
-rozpozna dalsi hudebni nastroje

-poslech dalsich hudebnich na-
strojil
-zakladni stupnice

instrumentalni &innosti

-jednoduse doprovazi na rytmické
nastroje

-improvizuje dle svych moznosti
a schopnosti

-doprovod na jednoduché rytmic-
ké nastroje

-OSV/1, MV/4
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hudebné pohybové ¢innosti

-reaguje pohybem na zn¢jici hudbu,
pohybem vyjadiuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

-vytleskava 1. dobu rytmu zpiva-  -taktovani

nych skladeb -pohybovy doprovod znéjici
-spolecné taktuje 2/4 a 3/4 takt hudby

-pochoduje -tane¢ni hry se zpévem

-pantomima a pohybové improvi-
zace s vyuzitim tane¢nich kroku

-OSV/2
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Predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 3.

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
prurezova témata)

Zak: Zak:

vokalni éinnosti
-zpiva na zéklad¢ svych dispozic in- | -zpiva uvolnéné -dychani

tonacné Cisté a rytmicky presné
v jednohlase

-dyché a vyslovuje spravné

-vyslovnost, uvolnény zpev
-spravny pévecky postoj

-rozliSuje jednotlivé kvality tond, roz-
pozna vyrazné tempové a dynamické
zmény v proudu znéjici hudby
-rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty, improvizuje v ramci nejjedno-
dussich hudebnich forem

-rozpozna v proudu zngjici hudby
nekteré hudebni néstroje, odlisi hud-
bu vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

poslechové Cinnosti

-rozpoznava hudbu vokalni,
instrumentalni a vokaln¢ instru-
mentalni

-rozliSuje hudebni styly a Zanry

-vztahy mezi tony-souzvuk,akord
-hudebni styly a zanry

-vokalni a instrumentalni hudba
-hra na ozvénu

instrumentalni &innosti

-vyuziva jednoduché hudebni nastroje = -doprovazi na hudebni nastroje -hra na hudebni néstroje - OSV/1, MV/4
k doprovodné hie -improvizuje dle svych moznosti  -hudebni doprovod

hudebné pohybové cinnosti
-reaguje pohybem na zn¢jici hudbu, -orientuje se v prostoru -pohybovy doprovod znéjici -OSV/2

pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

-pohybem vyjadiuje hudbu

hudby
-tane¢ni hry se zpévem
-taktovani
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Predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 4.

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
prurezova témata)

Zak: Zak:

vokdlni ¢innosti

-zpiva na zéklad¢ svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky piesné

v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych
1 mollovych toninach a pti zpévu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti
-orientuje se v zapisu jednoduché
pisn¢ ¢i skladby a podle svych indi-
vidualnich schopnosti a dovednosti
ji realizuje

-zpiva uvolnéné

-realizuje pisn¢ ve 2/4 a 3/4 taktu
-pokousi se zaznamenavat grafic-
ky vokalni hudbu

-pévecké dovednosti
-realizace pisni
-graficky zapis vokalni hudby

-rozpozna hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby

-vytvafi v ramci svych individuélnich
dispozic jednoduché predehry, mezi-
hry a dohry a provadi elementarni
hudebni improvizace

poslechové Cinnosti

-vokaln€ instrumentalni hudba
-hudebni nastroje
-interpretace hudby

-dokéaze rozlisit vokalné instru-
mentalni hudbu
-poznava nekteré hudebni nastroje

-MV/1

instrumentalni ¢innosti

-vyuziva na zaklad¢ svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché
k doprovodné hte i k reprodukci jed-
noduchych motivi skladeb a pisni

-pouziva hudebni néstroje
-ziskava primétené poslechové
dovednosti

-hra na hudebni néstroje
-hudebni doprovod

- OSV/1-3, MV/4

hudebné pohybové ¢innosti
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-rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré z uzitych hudebnich vyrazo-
vych prostrfedkii, upozorni na metro-
rytmické, tempové, dynamické i zie-
telné harmonické zmény

-ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim
tane¢nich krokt, na zakladé indivi-
dudlnich schopnosti a dovednosti vy-
tvaii pohybové improvizace

7S aMS V&

-reaguje na hudbu improvizova-
nym pohybem

-ptedvadi jednoduché tanecni kro-
ky

-rozpozna ukoncenou a neukonce-
nou hudebni melodii

-ztvariuje hudbu pohybem
-spontann¢ vyjadiuje hudbu pohy-
bem

-pohybovy doprovod znéjici
hudby

-pamétné uchovani a reprodukce
pohybu

-OSV/2
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Predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 5.

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
prurezova témata)

Zak: Zak:

vokalni innosti

-zpiva na zaklad¢ svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky piesné

-realizuje pisn¢ ve 2/4,3/4 a 4/4
taktu

-pévecké dovednosti
-stupnice durové a mollové

v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych = -zpiva bez zabran -hudebni rytmus
1 mollovych tonindch a pfi zpévu vy- | -umi pracovat s dechem -dvojhlas a vicehlas
uziva ziskané pévecké dovednosti -pracuje s rytmem a taktem -kdnon
-orientuje se v zapisu jednoduché pis-  -pokousi se jednoduchy dvojhlas
n¢ ¢i skladby a podle svych individu-
alnich schopnosti a dovednosti je re-
alizuje
poslechové Cinnosti
-rozpozné hudebni formu jednoduché  -orientuje se v riznych hudebnich = -hudebni styly a Zanry -MV/3, OSV/1-3

pisné ¢i skladby

-vytvafi v ramci svych individuélnich
dispozic jednoduché predehry, mezi-
hry a dohry a provadi elementarni
hudebni improvizace

stylech a Zanrech

-pouziva Orffovy hudebni nastro-

je

-hudebni nastroje
-Orffovy hudebni néstroje

instrumentalni ¢innosti

-vyuziva na zaklad¢ svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché
k doprovodné hte i k reprodukci jed-
noduchych motivl skladeb a pisni

-pouziva hudebni néstroje
-zaznamenava graficky jednodu-
ché skladby

-ziskava primétené poslechové
dovednosti

-hra na hudebni néstroje
-zaznamenava graficky pribéh
skladby

-hudebni doprovod

-aktivni poslech
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hudebné pohybové ¢innosti

-rozpoznd v proudu znéjici hudby né-
které z uzitych hudebnich vyrazo-
vych prostrfedki, upozorni na metro-
rytmické, tempové, dynamické i zie-
telné harmonické zmény

-ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim
tane¢nich krokt, na zakladé indivi-
dudlnich schopnosti a dovednosti vy-
tvaii pohybové improvizace

-ptedvadi tanecni kroky -jednoduché lidové tance
-reaguje na hudbu improvizova- -pohybové vyjadieni znéjici
nym pohybem hudby

-spontann¢ vyjadiuje hudbu pohy-

bem

-OSV/2
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5.8. Vytvarna vychova
5.8.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

1. Vyucovaci predmét vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které
jsou nezastupitelnym nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvorivy ptistup k praci
s nimi pfi tvorb¢, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktudlni
zkuSenosti zdka a umoziiuje mu uplatilovat osobné jedine¢né pocity a prozitky.
V etapé zakladniho vzd€lavani je vytvarna vychova postavena na tviir€ich ¢innostech — tvorbé,
vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni,
prozivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci.

2. Obsahové vymezeni

Ptedmét vytvarna vychova je rozdélen na tii typy €innosti.

1. Rozvijeni smyslové citlivosti — obsahem jsou ¢innosti, které umoziuji zakovi rozvijet schopnost
rozeznavat podil jednotlivych smysli na vnimani reality a uvédomovat si vliv této
zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostredki pro jeji vyjadreni (linie, tvary,
objemy, svétlostni a barevné kvality)

2. Uplatiovani subjektivity — obsahem jsou Cinnosti, které vedou zéka k uvédomovani si a uplatiiovani
vlastnich zkuSenosti pfi tvorbe, vnimani a interpretaci vizualné¢ obraznych vyjadreni.

3. Ovérovani komunikacnich ucinkit — obsahem jsou ¢innosti, které umoziuji zakovi utvareni obsahu
vizualn¢ obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych
moznosti pro uplatnéni vysledkl vlastni tvorby, d€l vytvarného umeéni i dél dalsich
obrazovych médii.

3. Casové rozloZeni vyuky

Minimalni casova dotace pro piedmét vytvarna vychova je na 1. stupni 7 hodin tydné.
. ro¢nik 1 hodina vytvarné vychovy
. ro¢nik 1 hodina vytvarné vychovy
. ro¢nik 1 hodina vytvarné vychovy
. ro¢nik 2 hodiny vytvarné vychovy
. ro¢nik 2 hodiny vytvarné vychovy

DN AW -

4. Organizacni vymezeni

Vyuka probiha v kmenovych tfidach a v ptipad€ vhodného pocasi i v ptirode¢.

104



ZS aMS V&z

5. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence k uceni
» Zak vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zpiisoby, metody a strategie.

Kompetence k feSeni problémi
» Zak mysli kriticky, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhgjit, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti.

Kompetence komunikativni
» Rozumi riznym typim textl, zdznamu, obrazovym materialim, bézn¢€ uziva informacni a
komunikacni prostiedky, pfemysli o nich, reaguje na n¢ a tvofivé je vyuziva ke svému
rozvoji.

Kompetence socialni a personalni
» Spolupracuje ve skuping, na zaklad¢é poznani nebo pfijeti nové role pozitivne ovlivituje kvalitu
spolecné prace.

Kompetence ob¢anska
» Zak projevuje pozitivni postoj k uméleckym diliim, ma smysl pro kulturu a tvofivost, ocenuje
kulturni dédictvi.

Kompetence pracovni
» Zak pouziva bezpecné a ucinné materialy, ndstroje a vybaveni, adaptuje se na zménéné nebo
nové pracovni podminky.
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Predmét: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 1

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
prurezova témata)

Zak: Zak:

- rozpoznava a pojmenovava
prvky vizudln€ obrazného
vyjadieni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty), porovnava je a
tfidi na zaklad¢€ odlisnosti
vychazejicich z jeho zkuSenosti,
vjemd, zazitkl a predstav

- umi zachazet s nékterymi
vytvarnymi prostfedky a
materialy

- voskovy pastel, vodové barvy —
modelovaci hmota, papir, textil,

pracovni ¢innosti

- - kresli tuzkou, rudkou, dfivkem, - ¢ary, kruhy, vinky ... - M, P¢
fixem
- - pti hite s barvou vyuziva - teplé a studené barvy,
vlastnosti barev rozfoukavani barev, husté ridké
barvy
- - umi pojmenovat zakladni tvary - pojmenovani tvart P¢, M
a vystifihnout je
- - 10ZpOozna a pojmenuje barvy - rozpoznani a pojmenovani barev
- - pracuje s pastelem - pastel(dekorativni prace, fazeni MV/2

prvka v pasu)
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Predmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 2

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
prurezova témata)

Zak: Zak:

- rozpoznava a pojmenovava
prvky vizudlné obrazného
vyjadieni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty), porovnava je a
tfidi na zaklad¢€ odlisnosti
vychazejicich z jeho zkuSenosti,
vjemd, zazitkl a predstav

- kresli tuzkou, uhlem, perem

- maluje vodovymi barvami

- fazeni dekorativnich prvki
v plose

- sledovani tvart predméta

z hlediska uzitku a materialu
(aktovka)

- shlukovani barevnych skvrn,
prace do mokrého
podkladu(rozpijeni a zapousténi)

- v tvorb¢ projevuje své vlastni
zivotni zkuSenosti; uplatiuje
pfitom v plo$ném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

- pracuje s pastelem

- umi piiblizné vystihnout
propor¢ni vztahy

- pastel (dekorativni a rytmické
fazeni prvkil)

- postava

- vytvareni prostorovych ttvart

OSV/1
Pracovni ¢innosti

- - pracuje s pfirodnim materidlem - kolaZze z listli, mechu, suchych Prvouka
plodu, otisky listl Pracovni ¢innosti
EV/1
- umi si rozvrhnout vlastni - piiprava a uklid OSV/2

vytvarnou praci

pracovniho mista
- rozvrzeni plochy vykresu
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- vyuziva zékladnich vlastnosti
barev pii vytvarné tvorbe

- vyuziti zakladnich vlastnosti
barev

- experimentuje s riznymi
materialy

- experiment s materialy
(netradi¢ni materialy)

vyjadiuje rozdily pfi vnimani | - vytvarné ztvarituje motivy - dekorativni prace (Vanoce, Oosv/1
udalosti riznymi smysly a pro lidovych zvykt Velikonoce, masky ...) Prvouka
jejich vizualné obrazné vyjadieni
voli vhodné prostredky
- vyuziva netradi¢ni postupy - netradi¢ni vytvarné postupy VDO/4
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Predmét: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 3

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
prurezova témata)

Zak: Zak:

v tvorb¢ projevuje své vlastni
zivotni zkuSenosti; uplatnuje
pfitom v plosném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

Interpretuje podle svych
schopnosti rizna vizualné
obrazna vyjadieni; odlisné
interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkuSenosti

na zékladé vlastni zkusenosti
naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné
vytvofil ¢i upravil

- modeluje, slepuje prostorové
predméty

- dovede sestavovat stavebnicové
prvky
dokaze vyuzivat prvky
lidovych zvykt a tradic,
oblastni rozliSeni

- dokéaze ztvarnit ptirodni motivy

- dokéaze zachytit tvary pfedmé&ti
denni potteby

vyjadiuje se na zakladé
pfedstav a fantazie

dokéaZe zobrazit vytvarny
rytmus (fazeni rGznych tvart)

- modelovani, slepovani (byt,
zvite, robot)

- stavebnice

- dekorativni prace

- vytvarné osvojovani pfirody
(vétvicky, stromy, koteny, kefe,
listy, zvifata, ovoce, zelenina)

- vytvarné osvojovani
predméta (hrnecek, dzban,
domadci piistroje,..)

- tematické prace (zazitky
ze spolecenského Zivota,
pohadkové postavy,..)

- dekorativni prace, obalovy
papir, mandaly

OSV/2
Prvouka

EV/4
Prvouka
Pracovni ¢innosti

OSV/1
Cesky jazyk

Pracovni ¢innosti

- vnima ilustrace détské knihy

- détské knihy (besedy)

MEV/1
Cesky jazyk
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Predmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 4.

vyjadreni se védomé zamétuje na
projeveni vlastnich zivotnich
zkuSenosti 1 na tvorbu vyjadient,
ktera maji komunikacni uéinky
pro jeho nejblizsi socidlni vztahy

s komunikaéni vytvarnou
hodnotou

knihy (kolédz)

- piktogramy (navrhy sport.
disciplin)

- erby

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
prurezova témata)

Zak: Zak:

- pfi vlastnich tvarcich zptesiuje proporéni - postava, zvife, rostlina OSV/1-3
¢innostech pojmenovava prvky vyjadieni Matematika
vizualné obrazného vyjadieni;
porovnava je na zaklad¢ vztaha
( svétlostni poméry, barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy a
jiné)

- pouziva redukovanou - pfedméty dvémi nebo

Skalu barev tfemi barvami

- uziva a kombinuje prvky dokaze vymodelovat - modelovani MV/4
vizualné obrazného vyjadieni ve jednoduchou figuru
vztahu k celku: v plosném
vyjadfeni linie a barevné plochy;

v objemovém vyjadieni
modelovani a skulpturalni postup;
v prostorovém vyjadieni
uspotadani prvki ve vztahu

k vlastnimu télu i jako nezavisly
model

- uziva a kombinuje liniea - kombinace linii a

barevné plochy barevnych ploch

- prostorové vyjadiuje - prostorové modely

skutecnost

- pii tvorbé vizualn€ obraznych vytvati vytvarnou praci - plakat, ilustrace, obal MEV/3,6,7
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naléza vhodné pro vizualné umi ztvarnit pozorovany - ovoce, zelenina
obrazna vyjadreni vznikla na objekt
zaklad¢€ vztahu zrakového
vniméni k vnimani dalSimi
smysly; uplatituje je v plosné,
objemové i prostorové tvorb¢
zvlada proporcionalni - zatisi
vztah mezi pozorovanymi
vécmi
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Predmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 5.

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
prurezova témata)

Zak: Zak:

- osobitost svého vnimani vyjadfuje se na zakladé - zobrazeni abstrakce (zlo, OSV/1-3

uplatiuje v pfistupu k realit¢, prozitkii a pocitl, uplatituje Stésti, smutek, nalady)
k tvorbé a k interpretaci vizualné svoji fantazii a osobitost
obrazného vyjadieni; pro
vyjadieni novych i neobvyklych
pocitl a prozitkii svobodné voli a
kombinuje prosttedky
- chépe odlisnosti - ztvarnéni toho, co slySim
v uméleckém vyjadieni (plac, ukolébavka...)
- porovnava razné interpretace aktivn¢ vnima prozitky a - navstévy galerii a vystav, MV/1,4
vizualn€ obrazného vyjadieni a inspiruje se jimi besedy, divadelni pfedstaveni
pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace
- umi ztvarnit realitu svého - budovy, pfirodniny
okoli
- naléza a do komunikace umi analyzovat svd dilaa - leporelo, komix MEV/2,3,6,7
v socialnich vztazich zapojuje ptetvofit je v jediny celek
obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil,
pokousi se vyjadrit d€j pomoci
jim zvolenych technik
- dokaze vyuzivat prvky - lidové tradice OoSv/1

lidovych tradic
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naléza vhodné pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na
zaklad¢ vztahu zrakového
vnimani k vnimani dal§imi
smysly; uplatituje je v plosné,
objemové i prostorové tvorb¢

zkousi zachytit d¢j

krajina
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5.9. Télesna vychova
5.9.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

1. Vyucovaci predmét t€lesna vychova jako soucast komplexné€jsiho vzdélavani zakt v problematice
zdravi sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajmi, na druhé strané
k poznavani t¢inkl konkrétnich pohybovych ¢innosti na t€lesnou zdatnost, duSevni a socialni
pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zakl k ¢innosti fizené a
vybérové. Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznévani a rozvijeni pohybového
nadani, které piredpoklada diferenciaci ¢innosti 1 hodnoceni vykoni zaki.

2. Obsahové vymezeni

Predmét télesna vychova je rozdélen na tii typy Cinnosti.

1. Cinnosti ovliviwjici zdravi — vyznam pohybu pro zdravi, zdravotné zaméfené ¢innosti, r0zvoj
riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena
pii TV, bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

2. Cinnosti ovliviujici tiroveit pohybovych dovednosti — pohybové hry, zaklady gymnastiky, pripravné
upoly, zéklady atletiky, zdklady sportovnich her, turistika a pobyt v ptirodé, plavani,
lyZzovani, brusleni, dal$i pohybové ¢innosti

3. Cinnosti podporujici pohybové uceni — komunikace v TV, organizace pii TV, zasady jednani a
chovani, pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti, méteni a
posuzovani pohybovych dovednosti

3. Casové rozloZeni vyuky

Minimalni ¢asova dotace pro predmét t€lesnd vychova je na 1. stupni 10 hodin tydné.
. ro¢nik 2 hodiny télesné vychovy
. ro¢nik 2 hodiny télesné vychovy
. ro¢nik 2 hodiny télesné vychovy
. ro¢nik 2 hodiny télesné vychovy
. ro¢nik 2 hodiny télesné vychovy

hn B~ WN —

4. Organizacni vymezeni

Vyuka probiha v télocvicné zékladni Skoly, na fotbalovém hftisti, v pfirod¢€, v plaveckém bazénu,
na zimnim stadionu. Povinné vyuka plavani je zafazena ve 3. a 4. ro¢niku.
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5. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence k uceni
» Zak poznava smysl a cil uc¢eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a uréi
piekazky ¢i problémy branici uceni.

Kompetence k FeSeni problému
» Z&k si prakticky ovéfuje spravnost feSeni problémi a osvédcené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pti zdoldvani problémti.

Kompetence komunikativni
> 74k rozumi riiznym bézné uzivanym gestim, zvukim a jinym komunikaénim prostedkim,
pfemysli o nich, reaguje na n¢€ a vyuziva je ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se
do spolecenského déni.

Kompetence socialni a personalni
» Zak ucinng spolupracuje ve skupin€, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska
a ¢erpa z nich pouceni.

Kompetence ob¢anska
> 74k se rozhoduje zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc
a chové se zodpovédné v situacich ohrozujici zdravi a zivot ¢lovéka. Aktivné se zapojuje do
sportovnich aktivit.

Kompetence pracovni
» Zak pouziva bezpecné nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, ptistupuje k vysledkiim
télesné ¢innosti z hlediska ochrany svého zdravi 1 zdravi druhych.
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Predmét: télesna vychova

Ro¢nik: 1.

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby
(mezipifedmétové vztahy,
priifezova témata)

Zak: Zak:

Spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva prilezitosti

Se dovede samostatné pievléct do
cvic¢ebniho uboru a umyt se

Cvicebni ubor, obuv do
télocviény a na ven
Osobni hygiena

vychova

Osobnostni a socidlni vychova

-osobnostni rozvoj-
psychohygiena

Zné zasady spravného sezeni,
drzeni téla ve stoji, spravné
dychani

Dechova, priipravna,
kompenzacni, relaxacni,
psychomotoricka cviceni

Cteni, psani, ostatni vyucované

predméty

Osobnostni vychova a Socialni

vychova

-osobnostni rozvoj-
psychohygiena

Napodobi predvadéné cviky

Rozcvicka, zahtti, protazeni,
uklidnéni organizmu, pfiprava
organizmu pied cvicenim

Zna nékteré pohybovée hry a je
schopen je hrat se spoluzaky 1
mimo TV

Pohybové hry, hry s netradi¢nimi
pomuckami

Osobnostni a socialni vychova
-osobnostni rozvoj-
sebepozndni a sebepojeti

Zvladne techniku chiize a je
schopen se zacastnit turistického
vyletu nebo vychazky

Turistika
Chtize v terénu - vychazka

prvouka

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti

provadéné ve skuping; usiluje o jejich

zlepSeni

Seznami se s predmétem TV,
télocvi¢nou

Prohlidka télocvicny

prvouka

Vi, Ze behy, skoky a hody jsou
nejvhodnéjsimi a pfirozenymi
¢innostmi

Atletika:motivovany béh — 150 m
béh prokladany chtzi — 300 m,
rychly béh — 50 m, hod mickem

z mista, skok do dalky — odraz z
pasma

Osobnostni vychova
- osobnostni rozvoj-
sebepoznani a sebepojeti
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zvladne kotoul s dopomoci, piejde
s dopomoci po lavicce a kladince

Gymnastika: kotoul, pfeskok —
chiize po lavi¢ce — kladince s
dopomoci

Osobnostni a socidlni vychova
vychova-osobnostni rozvoj-
sebepozndni a sebepojeti

Predmét: télesna vychova

Ro¢nik: 1.

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
prurezova témata)

Zak: Zak:

- Se udrzi s dopomoci na ty¢i Splh

Drzeni vlastniho téla pomoci
rukou a nohou s dopomoci ucitele,
naskokem z lavicky, ze zidle

Zvladne v ramci svych moznosti
zakladni zplisoby manipulace s
micem

Sportovni hry — manipulace
s micem, drZeni jednoru¢ a
obouru¢, odkop mice

Osobnostni a socidlni vychova
-socialni rozvoj-
kooperace a kompetice

Uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pi1 pohybovych
¢innostech ve zndmych prostorech
Skoly

Ridi se pokyny vyuéujiciho, snazi
se dodrzovat pravidla bezpec¢nosti
a hygieny

Bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech

Hygiena

Sezndmeni s Radem $koly
Pouceni o bezpecnosti v hodinach
TV
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Predmét: télesna vychova

Ro¢nik: 2.

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy U¢ivo Presahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
prurezova témata)

Zak: Z4k:

Spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené ptilezitosti

V ramci svych moznosti a

s pomoci ucitele rozpozna vhodné
a nevhodné prostiedi pro TV a
sport, vhodné a nevhodné pro
aktivity

Vhodné a nevhodné prostiedi pro
sportovni aktivity — jidelna,
schodisté, knihovna apod.

Prvouka, vytvarna vychova

Osobnostni a socialni vychova

-osobnostni rozvoj-
psychohygiena

Zvlada v souladu s individudlnimi
ptedpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivee nebo ¢innosti
provadéné ve skuping; usiluje o jejich
zlepSeni

Gymnastika: zvladne pripravna
cviceni pro kotoul vzad

- Preskok: zné pripravna cviceni
pro odraz z mustku

-Zvladne néskok do diepu na
bednu s odrazem z mustku
-Zvladne chlizi bez dopomoci na
kladince

- Pojmenuje gymnastické naradi,
se kterym se pii vyuce setka
Rytmika: napodobi pohybem

- zvladne rytmizovany pohyb

- zvladne jednoduché tance
zalozené na klusu

Atletika: dovede pojmenovat
zakladni pojmy souvisejici

s béhem, skokem do dalky a
hodem, a to ve spojitosti

s osvojovanymi dovednostmi
-dovede pojmenovat zakladni
atletické discipliny v souvislosti
s osvojovanymi dovednostmi

- Splh: vy$plha 1 —2 m

Prpravna cviceni pro kotoul vzad

- Pripravna cviceni pro odraz
z mustku

- Naskok do diepu na Svédskou
bednu (2-4 dily)

- chlize na kladince, obracené
lavicce

- gymnastické naradi

Pantomima
Pochod se zpévem
Jednoduché tance

Zékladni pojmy: start, cil,
doskocisté, startovni ¢ara, stopky,
pasmo, kriketovy micek, startovni
povely, apod.

-zékladni atletické discipliny

-Splh 1-2m

Osobnostni a socialni vychova

-osobnostni rozvoj-
sebepoznani
sebepojeti
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Predmét: télesna vychova

Ro¢nik: 2.

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby
(mezipiedmétové vztahy,
priifezova témata)

Zak: Zak:

Spolupracuje pii jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich

spolupracuje pti pohybovych
¢innostech a soutézivych
kolektivnich hrach

- pravidla her
pohybové Cinnosti, hry, soutéze,
kolektivni hry

Osobnostni a socialni vychova

-osobnostni rozvoj-
sebepoznani
sebepojeti

Ridi se zdkladnimi pravidly
osvojovanych her za pomoci uc.

- pravidla her

Cesky jazyk, matematika

Dovede k pohybové kolektivni
hte vyuzit i hracky a jiné
pfedméty, nez té€locviéné naradi

Vyuziti netradi¢nich pomucek pii
pohybovych hrach déti

Osobnostni a socialni vychova
-osobnostni rozvoj-
Kreativita

Zvladne hrat kolektivni hry 1
mimo hodiny TV

Vyuziti pohybovych her
v mimoskolni a mimoskolni
vychove, ve volném Case - beseda

Osobnostni a socialni vychova
-osobnostni rozvoj-
Kreativita

Zvladne pfesun v terénu ve
skupiné a ve dvojici

turistika

Enviromentalni vychova-
-vztah ¢lovéka k Zivotnimu
prostredi

Vi, jak se chovat v dopravnich
prostiedcich

Chovani v dopravnich
prostiedcich

prvouka

Uplatituje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pi1 pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech
Skoly

Zna, v souladu s predpoklady
sveho veku, pravidla bezpecnosti
pifi TV a sportu a za pomoci
ucitele je dodrzuje

Pravidla bezpec¢nosti a ochrany
zdravi pii TV a sportu

Reaguje na zékladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci

Reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a
jeji organizaci

Zakladni pokyny a povely —
pozor, pohov,vlevo v bok, vpravo
v bok, ¢elem vzad, dvojstup,
dvojiad, pozdrav
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Predmét: télesna vychova

Roc¢nik: 3.

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
priiFezova témata)

Z4k: Z4k:

Spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuzivé nabizené piileZitosti

Zicastiuje se télovychovnych
aktivit v pribe&hu velké prestavky
v hernéch a té€lovychovnych
chvilek

T¢lesné aktivity o velké prestavce
Télovychovné chvilky

Vsechny vyucované predméty

Osobnostni a socialni rozvoj

-osobnostni rozvoj-
kreativita

Zvlada jednoducha specialni
cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim

Kompenzaéni cvicenti,
vyrovnavaci cviceni, relaxacni
cviceni, dechova cviceni
Napinaci a protahovaci cviceni
-vhimani pocitl pii cviceni

Prvouka

Osobnostni a socialni vychova

-osobnostni rozvoj-
sebepoznani
sebepojeti

Chépe vyznam pohybu pro zdravi
Plavani

Vyznam pohybu pro zdravi
Zakladni plavecka vyuka
Plavecky vycvik

Prvouka

Osobnostni a socialni vychova

-osobnostni rozvoj-
psychohygiena

Dovede si po poradé s ucitelem
stanovit své individualni cile

v souladu se svymi individualnimi
predpoklady

Stanoveni individualnich
vykonnostnich cili

Osobnostni a socialni vychova
osobnostni rozvoj-
seberegulace a sebeorganizace
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Zvlada v souladu s individualnimi

piedpoklady jednoduché pohybové

¢innosti jednotlivee nebo ¢innosti

provadéné ve skuping; usiluje o jejich

- zlepSeni

Turistika

Zvlada chlzi v terénu i se zatézi
Pfi turistice dodrzuje pravidla,
neposkozuje a chrani piirodu
Atletika:

Rozviji rychlost a vytrvalost

Gymnastika:

Zvladne nékolikrat preskocit
Svihadlo

Zvladne v ramci svych
predpokladii pfeskok pies kozu —
roznozku

Naskoc¢i do diepu na bednu
Splh:

Vysplha do pilky tyce
Rytmika:

Vi, ze cviceni s hudbou ma své
zdravotni a relaxa¢ni U¢inky na
organismus

Zvléadne jednoduché tance
Snazi se vyjadrit se estetickym
pohybem

Vychézka do ptirody
Turistické cviceni
Ochrana pfirody

Motivovany vytrvaly béh 300 m,
rychly béh 60 m,

Nécvik nizkého a vysokého startu
Skok do dalky s rozbéhem

Hod kriketovym mickem

s rozbéhem

Pieskok ptes Svihadlo

Pieskok ptes kozu — roznozka

Naskok na bednu — skréka

Splh o tygi
Cviceni s hudbou, rytmicka
cviceni

Polka
Zéklady estetického pohybu

Prvouka,

Vytvarna vychova

Pracovni ¢innosti

Cesky jazyk

Matematika

Enviromentalni vychova

-vztah ¢lovéka k prostredi

Osobnostni vychova a Socialni

vychova

-osobnostni rozvoj-
sebepoznani

Hudebni vychova
Literarni vychova

Hudebni vychova

Spolupracuje pfi jednoduchych

tymovych pohybovych ¢innostech a

soutézich

Sportovni hry:
Chépe zakladni role a hracskeé
funkce v druzstvu

Zakladni role a hra¢ské funkce v
druzstvu

Osobnostni vychova
socialni rozvoj-
kooperace a kompetice

Uplatnuje zasady hry fair play

Zésady hry fair play

Osobnostni vychova
Multikulturni vychova
Vychova demokratického
obcana
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Pifedmét: télesna vychova

Ro¢nik: 3.

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy U¢ivo Presahy a vazby
(mezipifedmétové vztahy,
prurezova témata)

Zak: Zak:

Uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech
Skoly

Reaguje na zékladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci

Ovlada v ramci svych moznosti
mic¢ jednoru¢, obouru¢ a nohou

rozumi startovnim pokynim

Ptivola pomoc pii urazu
spoluzéaka

Zné zasady hygieny a bezpec¢nosti
a snaZzi se je dodrzovat

Bezpecné pifipravi a uloZi naradi,
nacini a pomicky

Reaguje na zékladni pokyny a
povely

Zné zjednoduSena pravidla her,
zavodu a soutézi

Ovladani mice

Startovni pokyny

zdravovéda

Zasady bezpecnosti a ochrany
zdravi pii TV a sportu
Zasady hygieny

Bezpecna ptiprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek
Zakladni pokyny a povely

Zjednodusenad pravidla her,
zavodi a soutéZzi

Osobnostni a socialni vychova

-osobnostni rozvoj-sebepoznani
a sebepojeti

Prvouka

Prvouka

Osobnostni vychova
-osobnostni rozvoj-
seberegulace a sebeorganizace
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Predmét: télesna vychova

Ro¢nik: 4.

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
prurezova témata)

Zak: Zak:

Podili se na realizaci pohybového

rezimu, uplatiiuje kondi¢n¢ zamétrené

¢innosti, projevuje primérenou
samostatnost a vili po zlepseni
urovné své obratnosti

Zatazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni, pfedev§im

v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

-chape, ze vhodny pohyb poméha
ke zdravému rastu, rozvoji srdce,
kosti, svalti a plic

-uvédomuje si nutnost aktivné
pohybovat alesponl dvé hodiny
denné€ a snazi se o to

-dovede prozivat cviceni a
soustiedit se na piesné a spravné
provedeni pohybu

-vyty¢i a plni si své individudlni
cile ve spolupraci s ucitelem

-snazi se o spravné drzeni téla
-zna spravny zpusob zvedani
zatéze

-rozviji rychlost, vytrvalost, silu,
pohyblivost

-zlepSuje koordinaci pohybu

- gymnastika

-zvladne kotoul vpted s dopomoci
-zvladne kotoul vzad s dopomoci
-zvladne roznozku ptes kozu

s dopomoci

- v ramci svych moZnosti zvlada
pteskok pies kozu-skréku na
naradi odpovidajici vysSky
-zvladne preskok ptes Svihadlo
libovolnym zptsobem na vykon
-vySplha o ty¢i

Cviceni pripravna, kondic¢ni,
koordinac¢ni, kompenzacni,
relaxacéni, vyrovnavaci, tvoriva

- Pod vedenim ucitele
-spravné drzeni téla

-spravné zvedani zatéze

-rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

-prupravna cviceni, cviceni

s na¢inim, cviceni na naradi
-pfeskoky ptes Svihadlo,
-akrobacie

--pteskok ptes kozu — roznozka
s dopomoci

-pfeskok ptes kozu-skrcka

s dopomoci

-naskok na bednu do diepu
-Splh o ty¢i

Hudebni vychova

Osobnostni a socialni vychova

-osobnostni rozvoj-
psychohygiena

Hudebni vychova
Pracovni ¢innosti

Osobnostni a socialni vychova
-osobnostni rozvoj-
sebepoznani a sebepojeti
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Rytmika

-uvédomuje si, Ze cviceni

s hudbou ma sv¢é zdravotni a
relaxacni u¢inky na organismus
-snazi se samostatn¢ o estetické
drzeni téla

-kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
s rytmickym doprovodem
-estetické drzeni téla a zaklady
estetického pohybu

-nacvik jednoduchého tance
-vyjadfeni pohybem rytmicka a

Hudebni vychova

Osobnostni vychova a socialni

vychova

-osobnostni rozvoj-
kreativita

-socialni rozvoj-

-zvladne jednoduché tance melodicky doprovod kooperace a kompetice
-dovede pohybem vyjadiovat
vyrazné rytmicky a melodicky
doprovod

- Atletika Rychly béh 60 m Osobnostni a socialni vychova
-zlepSuje svoje individudlni cile Motivovany vytrvaly béh 300 m  -osobnostni rozvoj-
- zvladne organizaci pii TV Skok do dalky sebepoznani a sebepojeti

-dovede upravit doskociste

-pripravi start béhu a vyda pokyny

pro start
plavani

Brusleni a lyZovani
-uvédomuje si vyznam pobytu
v zimni krajin€ pro zdravi
-zna zasady privolani pomoci
-oSetfi drobna poranéni

Hod mic¢kem

Zakladni plavecka vyuka
Plavecky vycvik

-hry na snéhu a ledu

Bruslatsky a lyzatsky vycvik dle
podminek Skoly a z&jmu déti

OS + SV-o0s.roz.-sebepozn.a
sebepojeti

Ptirodovéda

Osobnostni a socialni vychova
-osobnostni rozvoej-sebepoznani
a sebepojeti

- socialni rozvoj-kooperace a
kompetice

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti, vytvafi varianty
osvojenych pohybovych her

Pohybové hry a netradic¢ni
pohybové ¢innosti

-pohybov¢ vyjadii bytost, zvife,
tvar, naladu

-dovede samostatné vytvaret
pohybové hry, nebo varianty
znamych her

Pohybové hry a netradi¢ni
pohybové ¢innosti

-hry s jednoduchymi pravidly
-honicky, soutézivé hry,
psychomotorické hry, relaxacni
cviceni, apod

Hudebni vychova

Osobnostni a socialni vychova
-osobnostni rozvoj-kreativita
-socialni rozvoj- kooperace
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Sportovni hry

-zvlada vzhledem ke svym
predpokladiim konkrétni hry se
zjednodusenymi pravidly
-vyuziva ziskané dovednosti i

v ¢innosti mimo $kolu
-zaznamena vysledek utkéani
-uplatiiuje zasady fair play ve hie
-spravné manipuluje s mi¢em,
palkou, hokejkou a jinym hernim
nacinim

-floorball
-ptehazovana
-vybijena
-fotbal
-kosikova
-stolni tenis

Matematika, ptirodovéda
Osobnostni a socialni vychova
— osobnostni rozvoj- kreativita
-socialni rozvoj-kooperace

Uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostiedi, adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

-komunikuje s ostatnimi
spoluzaky a domlouvat se na
spolupraci

-zna pravidla hygieny a
bezpecnosti

-adekvatné reaguje na traz
kamarada

- spravné a bezpecné ulozi
pouzivané naradi

-komunikace, organizace, hygiena
a bezpec€nost

-pravidla hygieny a bezpecnosti,
organizace,

-reakce na uraz kamarada,
bezpecnost pii praci s nd€inim a
nafadim a jeho ukladani

-beseda se zdravotni sestrou

Ptirodovéda, pracovni ¢innosti
Osobnostni a socidlni vychova
osobnostni rozvoj - kreativita
-socialni rozvoj - kooperace

Jedna v duchu fair play, dodrzuje
pravidla her a soutéZi, pozna a oznaci
zjevné piestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje, respektuje
pii pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

-zna zasady fair play

-dodrzuje pravidla her a soutézi
-rozpozna prestupky a adekvatné
reaguje

-respektuje slabsi jedince a
opacné pohlavi, snazi se byt
ohleduplny

-zna olympijské hry — jejich
poslani, idedly a symboly

- z4sady fair play

-pravidla her a soutézi

-asertivni chovani a slusné
vystupovani

-ohleduplnost vii¢i opacnému
pohlavi a slab8im spoluzakiim
-olympijské hry — poslani, idealy
a symboly

Osobnostni vychova a socialni
vychova

-osobnostni rozvoj —
seberegulace

sebeorganizace

-socialni rozvoj - kooperace
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- turistika
-vi, ze turistika a pobyt v ptirod¢
je vhodna celodenni, vikendova a
prazdninova ¢innost
-vhodné se chova v dopravnich
prostiedcich
-zvlada zéklady jizdy na kole a
chovani v silniénim provozu jako
chodec (cyklista)
-zvlada zékladni pohyb v mirné
naro¢ném terénu (v rizném
obdobi roku) se zatézi
-dovede se s pomoci ucitele
orientovat v map¢
-chova se ohleduplné k ptirodé
- zna zaklady taboteni

-turistické vychazky

-turistické vylety

-pieprava v hromadnych
dopravnich prosttedcich

-jizda na kole

-dopravni predpisy pro chodce a
cyklistu

-orientace v map¢

-ekologické chovani, ochrana
ptirody

-pravidla chovéani turisty v ptirodé

dopravni vychova

piirodovéda

vlastivéda

Enviromentalni vychova: vztah
¢lovéka k prostiedi

Pouziva pti pohybové ¢innosti
zakladni osvojené té€locvicné
nazvoslovi, cvi¢i podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni

-sestavi rozcvicku a aplikuje ji po
dohodé s ucitelem v hodiné TV
-cvici 1 podle popisu cviceni nebo
jednoduchého nakresu

-zné zékladni télocviéné
nazvoslovi osvojované ¢innosti

-rozcvicka, vedeni rozcvicky a
pfedcvicovani spoluzadkim
-cviceni podle popisu nebo
jednoduchého nakresu
-té¢locviéné nazvoslovi

Vytvarna vychova
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Predmét: télesna vychova

Roc¢nik: 5.

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
prurezova témata)

Zak: Zak:

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzédka a reaguje na
pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové Cinnosti

- snazi se o vhodnou komunikaci
se spoluzakem

- dodrzuje organizaci hodiny TV,
hygienu a bezpe¢nost

-umi poradova cviceni — pozor,
pohov, vpravo, vlevo v bok,celem
vzad, pochodem vchod, zastavit
stat

- je schopen vést jednoduchou
rozcvicku

- uziva télocvi¢na nazvoslovi

- upozorni na nevhodné cviky

-komunikace a spoluprace pti TV,
-hygiena pii Tv

-bezpecnost pii TV

-poradova cviceni

-vedeni rozcvicky

-télocvicnd nazvoslovi

-technika cviceni

-pfedvedeni jednoduché rozcvicky

Ptirodovéda

Osobnostni a socialni vychova

-osobnostni rozvoj-
psychohygiena

Zorganizuje nendro¢né pohybové
¢innosti a soutéze na urovni ttidy

Zméfi zékladni pohybové vykony a
porovna je s predchozimi vysledky

- umi zorganizovat nenarocnou
pohybovou ¢innost

- umi zorganizovat nenarocnou
soutéZ mezi spoluzéky

- umi zapsat vysledky, porovnat
vykony, zhodnotit kvalitu
pohybovych schopnosti spoluzéka
-je schopen zméfit pohybové
vykony své 1 svych spoluzakt

- umi vysledky porovnat

s ptedchozimi

- dovede vyhodnotit splnéni svych
individualnich cila

- pohybové hry s netradi¢nim
nacinim, plné mice

- pripravna cviceni, kondi¢ni,
koordina¢ni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvotiva

Atletika

Rychly béh — 60 m
Vytrvalostni béh — 300 m
Hod kriketovym mickem
Skok do dalky

Matematika

Osobnostni a socialni vychova
-osobnostni rozvoj-kreativita
-socialni rozvoj-kooperace a
kompetice

Matematika

Osobnostni vychova
-osobnostni rozvoj-sebepoznani
a sebepojeti
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Uplatituje pravidla hygieny
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostiedi, adekvatné

-vi co je dopomoc, zachrana

- umi cvicit se Svihadlem
-zvladne preskoky a vyskoky na
kozu a bednu

Gymnastika

Netradi¢ni nacini, plné mice
-cviceni se Svihadlem
-roznozka a skrcka pres kozu

Pfirodovéda

reaguje v situaci Urazu spoluzaka -zkousi stoj na rukou s dopomoci | - vyskoky na bednu
- umi vySplhat o ty¢i - stoj na rukou s dopomoci
-Splh o ty¢i
- upoly — pretahy, pietlaky
- -samostatn¢ si vybere vyzbroj a Sportovni hry Osobnostni a socidlni vychova
Vystroj Zakladni role, spoluprace, -socialni rozvoj- kooperace
- dodrzuje pravidla pohybovych organizace

¢innosti a her, zavodu a soutézi

-hry na rozvoj rychlosti, postfehu
-micové hry

-vi, Ze cvi¢eni s hudbou ma
vyznam v rozvoji estetiky pohybu
a pohybové tvotivosti

- relaxacni G¢inky

Rytmické a kondi¢ni ¢innosti
Cviceni s hudbou
Tanec

Hudebni vychova

Osobnostni a socialni vychova
-osobnostni rozvoj —
sebepoznani a sebepojeti

- vi, jak se chovat v terénu

- respektuje opacné pohlavi

- vi, jak se zachovat v ptipadé
urazu spoluzaka

Turistika a pobyt v pfirode¢,
taboteni
Branny den

Ptirodovéda

Vlastivéda

Enviromentalni vychova
-vztah k Zivotnimu prostredi
Osobnostni vychova

Zatazuje pravidelné do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvic¢eni souvisejici
s vlastnim oslabenim

- umi zafadit pravidelné ranni
rozcviceni do svého rezimu dne

-Rozcviceni a posilovani vSech
partii svali téla

- zéklady ohebnosti a rovnovazné
prvky

- dtislednost rozcvi¢ovani

- zakladni rozcvicky

- Zdravotni TV

- pohybovy rezim dne

Osobnostni vychova
-osobnostni rozvoj-
sebepoznani
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Orientuje se v informacnich zdrojich
o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve skole 1 v misté
bydliste, samostatné ziska pottebné
informace

-samostatn¢ ziska informace o OH
a vyznamnych sportovcich

z novin, ¢asopist, encyklopedii a
z Internetu

- ma ptehled a je informovan o
sportovnich akcich, konanych

v mist¢ bydli§t¢ a mezi Skolami

-olympijské hry

-vyznamni sportovci v CR a ve
svete

- sportovni akce v misté bydlisté
- Skolni sportovni akce

Vlastivéda

Medialni vychova
-kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
Multikulturni vychova

Jedna v duchu fair play; dodrzuje
pravidla her a soutézi

- je hrdy na mozZnost
reprezentovat Skolu a obec pfi
sportovnich akcich

-atletické zavody

Vlastivéda
Ptirodovéda

Cesky jazyk

Vytvarna vychova
Matematika
Multikulturni vychova
Osobnostni vychova
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5.10. Pracovni ¢innosti
5.10.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

1. Vzdélavaci pfedmét pracovni ¢innosti je souéasti vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Tato
oblast postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede zaky k ziskani zdkladnich
uzivatelskych dovednosti v riiznych oborech lidské Cinnosti a piispiva k vytvareni Zivotni a profesni
orientace zakd. Koncepce této vzdélavaci oblasti vychéazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz
zaci prichazeji do ptimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach
a SirSich souvislostech.

2. Obsahové vymezeni
Vzd¢lavaci obsah je rozdélen na 1. stupni na Ctyfi tématické okruhy.

1. okruh — Prdce s drobnym materialem — papir, latka, dfevo, plastelina, textil jsou vyuZzivany k vyrobé
ruznych predméta

2. okruh — Konstrukcni c¢innosti — razné stavebnice, pfirodni material (kaStany), korale, zak
provadi jak montdz, tak také demontaz, pracuje s ndvodem, ptedlohou, nacrtem

3. okruh — Peéstitelské prace — 0drzba Skolniho pozemku (pokud je k dispozici), iprava okoli
Skoly, vysadba kvétin, stromk, kett, péstovani pokojovych rostlin, péstovani
rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé

4. okruh — Priprava pokrmii — stolovani, chovani pfi stolovani, ptiprava jednoduchych pokrmi
nebo jednoduchého obcerstveni, vybér, nakup a skladovani potravin

3. Casové rozloZeni vyuky
Minimalni ¢asova dotace pro ptedmét pracovni ¢innosti je na 1. stupni 5 hodin tydné.

. ro¢nik 1 hodina pracovnich ¢innosti
. ro¢nik 1 hodina pracovnich ¢innosti
. ro¢nik 1 hodina pracovnich ¢innosti
. ro¢nik 1 hodina pracovnich ¢innosti
. ro¢nik 1 hodina pracovnich ¢innosti

DN AW -

4. Organizacni vymezeni

Vyuka probiha prevazné ve tiidé, ptipadné na pozemcich v okoli §koly.
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5. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence k uceni
» Vyuku sméfujeme k pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych
vysledku prace.
» Pouzivame vhodné nastroje, naradi a pomucky pii praci i v bézném zivote.
» Osvojujeme si zakladni pracovni dovednosti a navyky.

Kompetence k feSeni problémi
» Uplatiiujeme tvorivé napady pfi pracovni ¢innosti.
» Vedeme k vytrvalosti pfi plnéni zadanych ukoli.

Kompetence komunikativni
» Vedeme zaky k potiebné sebedivéte, k novému postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢loveka,
technice a zivotnimu prostredi.
» Vyuzivame a pracujeme podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtu

Kompetence socialni a personalni
» Technika je jako vyznamna soucast lidské kultury vzdy uzce spojena s pracovni ¢innosti
Cloveka.

Kompetence ob¢anska
» Vazime si vysledkt ve vSech oborech lidské ¢innosti.

Kompetence pracovni
» Chapeme praci a pracovni ¢innost jako piilezitost k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni
podnikatelského mysleni.
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Ro¢nik: 1.

Ocekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy Ucivo Piesahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
prurezova témata)

Zak: Zak:

Prace s drobnym materialem
- zvlada zakladni manualni
dovednosti pii praci

s jednoduchymi materialy a
pomiickami

- dovede zékladni manudlni
dovednosti pii praci s papirem

- dovede zakladni manualni
dovednosti pfi praci

s modelovaci hmotou

- dovede zakladni manualni
dovednosti pfi praci

s ptirodninami a pomiickami

- dovede zdkladni manudlni
dovednosti pii praci s textilem
a pomtickami

- prace s papirem: mackani,
trhani, prekladani, skladani

- prace s modelovaci hmotou:
hnéteni, valeni, stlaCovani
ubirani, ptidavani, ohybani

- prace s ptirodninami:
propichovani, navlékani,
svazovani

- prace s tupou jehlou, ntizkami
- bezpec¢nost pii praci

- préace s textilem: ustfiZeni
textilie a jeji nalepeni

- prace nlizkami

- bezpecnost pii praci

-OSV/1,EV/3
- prvouka
- geometrie

- prvouka

- geometrie

- vytvarna vychova
- prvouka

- vytvarna vychova

- prvouka
- vytvarna vychova

- vytvaii jednoduchymi postupy
rizné predméty z tradi¢nich i
netradi¢nich materialt

- dovede jednoduchymi
pracovni operacemi vytvofit
piredmét z tradicnich i
netradi¢nich materialt

- prace s tradi¢nim 1
netradi¢énim drobnym
materidlem: jednoduché
techniky zpracovani vybranych
materiali

- prace s nuzkami

- bezpecnost pfi praci

- prvouka
- vytvarna vychova

132



ZS aMS V&

- pracuje podle slovniho ndvodu a
piedlohy

- umi vyrobit podle vzorového
postupu nebo slovniho navodu
vyrobit jednoduché predméty

- jednoduché vyrobky

z vybranych materiala podle
vzorového postupu, slovniho
navodu

- prvouka
- vytvarna vychova

2. Prace montazni a
demontazni

- zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pii praci se stavebnicemi

- dovede zakladni dovednosti a
¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

- prace se stavebnicemi: vybrat
spravné dily, spojit jednotlivé
¢asti, vyrobek demontovat

-0SV/1

- prvouka

- vytvarnd vychova
- Cesky jazyk - sloh

3. Péstitelské prace
- provadi pozorovani ptirody
v jednotlivych ro¢nich obdobich a

- dokaze pozorovat piirodu
v jednotlivych ro¢nich

- slovné popsat a zakreslit
zmény Vv jednotlivych ro¢nich

-EV/4
- prvouka
- ¢esky jazyk - sloh

popsat jeho vysledky obdobich a popsat jeho obdobich

vysledky - vychazky, pozorovani
4. Priprava pokrmi -OSV/2, MV/2
- chové se vhodné pii stolovani - umi se slusné chovat pfi - pravidla spravného stolovani - prvouka

stolovani

- Cesky jazyk - sloh
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Predmét: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 2.

Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby Presahy a vazby
(mezipFedmétové vztahy, (mezipFedmétové vztahy,
prifezova témata) priifezova témata)

Z4k: Zak: Udivo:

Prace s drobnym materidlem
- zvlada zékladni manudlni

dovednosti pfi praci s jednoduchymi

materialy a pomiickami

- dovede zdkladni manudlni
dovednosti pfi praci s papirem
a pomuckami

- prace s papirem:

mackani, trhani, prekladani,
skladani, trhani, obkreslovani,
vystiihovani podle Sablony

- prace s nizkami

- bezpecnost pii praci

-OSV/1,EV/3

- matematika

- prvouka

- Cesky jazyk - Cteni

- dovede zakladni manualni
dovednosti pfi praci

s modelovaci hmotou a
pomiickami

- dovede zékladni manudlni
dovednosti pfi praci
s ptirodninami a pomiickami

- prace s modelovaci hmotou:
hnéteni, valeni, stlaCovani
ubirédni, ptiddvani, ohybani

- pouziti umélého (dievéného)
noze

- prace s pfirodninami:
propichovani, navlékani,
provlékani, svazovani

- prace s tupou jehlou,
nizkami

- bezpecnost pii praci

-0SV/1

- prvouka

- vytvarnd vychova
- geometrie

- prvouka
- vytvarna vychova

- dovede zékladni manuélni
dovednosti pii praci s textilem

-prace s textilem:
naméfit, oddélit nit,

- vytvarna vychova
- Cesky jazyk - Cteni

a pomtickami navléknout do jehly, uzlik, - prvouka
steh pfedni a obnitkovaci
- prace s ntzkami, jehlou
- bezpecnost pii praci
- vytvaii jednoduchymi postupy - dokaze jednoduchymi - prace s tradi¢nim i - prvouka

riuzné predméty z tradicnich 1
netradi¢nich materialu

pracovni operacemi a postupy
vytvoftit predmét z tradi¢nich 1
netradi¢nich materiali

netradi¢nim drobnym
materidlem

- prace s nizkami, noZzem
- bezpecnost pfi praci

- vytvarna vychova
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- pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

- umi vyrobit pfedmét podle
slovniho néavodu a predlohy

24

z vybranych materiala podle
ptedlohy, vzorového postupu,
slovniho navodu

- vytvarnd vychova

5. Prace montazni a
demontazni

- zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pii praci se stavebnicemi

- umi zakladni dovednosti a
¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

- plosné a prostorové
stavebnice:

- vybrat spravné dily, spojit
jednotlivé ¢asti, vyrobek
demontovat

- prace s navodem, piedlohou,
podle vlastni fantazie

-0SV/1
- prvouka
- vytvarnd vychova

6. Péstitelské prace

- provadi pozorovani ptirody

v jednotlivych ro¢nich obdobich a
popsat jeho vysledky

- dovede pozorovat ptirodu
v jednotlivych ro¢nich
obdobich a popsat jeho
vysledky

- zapisovani a zakreslovani
zmén v jednotlivych dnech i
ro¢nich obdobich

- vychazky, pozorovani

-EV/4
- prvouka
- Cesky jazyk - sloh

- pecuje o nenaro¢né rostliny v byté
1 na zahradé

- dokéaze pecovat o nenarocné
pokojové rostliny ve tfid¢ a na
zahrad¢

- pokojové rostliny: zalévani,
otirani listd

- rostliny na zahradé:
odstraniovani plevele, zalévani
- zasady bezpecné prace

s rostlinami

- prvouka
- vytvarna vychova

Piiprava pokrmu
- upravuje still pro jednoduché
stolovani

- umi pfipravit stil pro
jednoduché stolovani

- spravné prostieni talifti a
piiboru

-OSV/2, MV/2
- prvouka
- vytvarna vychova
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Predmét: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 3.

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby
(mezipiFedmétové vztahy,
priifezova témata)

Zak: Zak: \

Prace s drobnym materiilem -OSV/1,EV/3

- zvlada zakladni manuélni dovednosti | - dovede zakladni manualni - prace s papirem: - vytvarna vychova

pfi praci s jednoduchymi materidly a dovednosti pfi praci s papirem a - vlastnosti materidlu a jeho - Cesky jazyk

pomuckami pomuckami vyuziti - geometrie
- mackani, trhani, prekladani, - prvouka
skladani, obkreslovani,
vystiihovani podle Sablony, fezani
- prace s nizkami, nozem
- bezpecnost pii praci
- dovede zakladni manualni - prace s modelovaci hmotou: - prvouka
dovednosti pfi praci s modelovaci | - vlastnosti materidlu a jeho - vytvarna vychova
hmotou a pomtckami vyuziti - geometrie
- hnéteni, valeni, stlaCovani,
ubiradni, pfidavani. ohybani
- pouziti umélého (dievéného)
noze
- dovede zakladni manudlni - préace s pfirodninami: - prvouka

dovednosti pii praci s prirodnim
materidlem a pomutckami

- vlastnosti materialu a jeho
vyuziti

- propichovani, navlékani,
provlékani, svazovani, lisovani
- prace s tupou jehlou, ntizkami,
nozem

- bezpecnost pii praci

- vytvarna vychova
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- dovede zdkladni manualni - prace s textilem: - matematika
dovednosti pii praci s textilem a - vlastnosti materialu a jeho - vytvarna vychova
pomuckami vyuziti - prvouka
- naméreni a oddéleni nite,
navléknuti do jehly, tvorba uzliku,
zadni steh, pfisiti dvoudirkového
knofliku
- prace s jehlou, nizkami
- bezpecnost pfi praci
- vytvéii jednoduchymi postupy rizné | - dovede jednoduchymi pracovni | - prace s tradicnim i netradicnim | - prvouka
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich operacemi vytvorit predmét drobnym materialem: - Cesky jazyk - sloh
materiala z tradi¢nich 1 netradi¢nich - préace s nizkami, nozem, jehlou | - vytvarna vychova
materiali - bezpecnost pfi praci

Prace montazni a demontazni -0SV/1
- zvlada elementéarni dovednosti a -umi zékladni dovednosti a - plo$né a prostorové stavebnice: - geometrie
¢innosti pii praci se stavebnicemi ¢innosti pii praci se stavebnicemi - slozit¢jSi montadz a demontadz - prvouka
modelt podle ptedlohy, ndvodu,
vlastni fantazie
- dovede pracovat ve skupiné a
vazit si prace druhych
7. Péstitelské prace -EV/4
- pe€uje o nenaro¢né rostliny v byté ina - dokdze pecovat o nenaro¢né - pokojové rostliny: otirani listt, - prvouka

zahradé

Piiprava pokrmu
- ptipravuje samostatné jednoduchy
pokrm

pokojové rostliny ve tfid¢ a na
zahradé

- dovede samostatné ptipravit
jednoduché obcerstveni

odstraniovani odumfelych casti,
zalévani, kypteni, Cistota
kvétinace a misky

- rostliny na zahrad¢: odstraiiovani

plevele, kypfeni, zalévani
- zasady bezpecné prace s
rostlinami

- vybér, nakup a skladovani
potravin
- ptiprava ovocného salatu

- vytvarna vychova

-OSV/2, MV/2
- prvouka
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Predmét: Pracovni ¢innosti

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Zak:

Prace s drobnym materialem

- vytvaii pfiméfenymi pracovnimi
postupy ruzné vyrobky z daného
materialu

Skolni vystupy

Z74k:

- dokaZze pfimétenymi pracovnimi
postupy vyrobit vyrobky z papiru
nebo kartonu

- dokéze pfiméfenymi pracovnimi
postupy vyrobit vyrobky
z keramické hliny nebo moduritu

- dokéze pfiméfenymi pracovnimi
postupy vyrobit vyrobky
z pfirodniho materidlu

Ucdivo

- prace s papirem a kartonem:

- vyftezavani, dérovani,
polepovani, tapetovani

- prace s nozem, ntizkami

- bezpecnost pii praci

- prace s keramickou hlinou a
moduritem

- prace s umélym (dievénym)
nozem, nuzkami

- bezpecnost pii praci

prace s piirodnim materialem:

- propichovani, navlékani,
provlékéni, svazovani, lisovani,
nalepovani

- prace s tupou jehlou, ntizkami,
nozem

- bezpecnost pii praci

Ro¢nik: 4.

Presahy a vazby
(mezipifedmétové vztahy,
priifezova témata)

-OSV/1, 2, EV/4. MV/4
- prirodovéda

- matematika

- geometrie

- vlastivéda

- vytvarna vyhova

- vytvarna vychova

- geometrie

- pfirodovéda
- vytvarna vychova

- dokaZe pfimétenymi pracovnimi
postupy vyrobit vyrobky z textilu

- prace s textilem:

- obkresleni a vystfizeni podle
Sablony, steh smykovaci, pfiSiti
ctytdirkového knofliku, rozliSeni
rubu a licu

- prace s jehlou, nizkami

- bezpecnost pii praci

- ptirodovéda

- matematika

- geometrie

- vytvarna vychova
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- voli vhodné pracovni pomiicky, - dokaze spravné zvolit pracovni | - prace s nizkami, nozem, tupou | - ptirodovéda
nastroje a nacini vzhledem k pouzitému | pomucky, nastroje a nacini jehlou, jehlou, umélym nozem
materialu vzhledem k pouzitému materialu
- udrzuje potadek na pracovnim misté, = - dokadze udrzet pofadek na - Cistota a poradek pracovniho - piirodovéda
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti = pracovnim misté, dodrzet zasady | mista - ¢esky jazyk -sloh
prace, poskytnout prvni pomoc pfi hygieny a bezpecnosti prace, - zasady hygieny
drobném poranéni poskytnout prvni pomoc pii - prvni pomoc
drobném poranéni
Prace montazni a demontazni -EV/1,3
- provadi pfi praci se stavebnicemi - dovede sestavit i rozebrat - prostorové, konstruk¢éni - matematika
jednoduchou montdz a demontaz prostorové modely stavebnice: - prirodovéda
- prostorové, pohyblivé modely - Cesky jazyk — sloh
- prace s navodem, ptedlohou - vlastivéda
- vytvarna vychova
- znd funkci a uziti jednoduchych - umi pouzit jednoduché pracovni - konstrukéni €innosti: - ptirodovéda
pracovnich nastroji a pomuicek nastroje a pomicky - prace se Sroubovakem, plochym
- klicem
8. Péstitelské prace -EV/1,3,4
- zna zakladni podminky a postupy pro - dovede pé&stovat vybrané - péstovani rostlin ze semen v - pfirodovéda
péstovani vybranych rostlin rostliny, mistnosti - vlastivéda
- zna zakladni podminky a - péstovani rostlin ze semen v - vytvarna vychova
postupy pro péstovani zahradé

- voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomucky, néstroje a
nacini

- dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace a ochrany zdravi,
poskytuje prvni pomoc pfi Grazu pfi
praci na zahrad¢

- dokéze vybrat podle druhu
pestitelskych ¢innosti spravné
pomtucky, nastroje a nacini

- umi dodrZet zasady hygieny a
bezpecnosti prace a ochrany
zdravi, poskytnout prvni pomoc
pii Grazu pii praci na zahradé

- funkce a uziti vhodné pomicky, - pfirodoveéda
nastroje nebo nacini pro dany

druh péstitelskych Cinnosti: sdzeci

kolik, sazeci lopatka, nlizky niiz,

pleci motycka, hrabé

- zasady hygieny - ptirodovéda

- zasady bezpecné prace s - Cesky jazyk - sloh
rostlinami

- zasady bezpecné prace s nastroji

a nd¢inim
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Piiprava pokrmiu
- zné zékladni vybaveni kuchyné

- dovede pojmenovat zékladni - zakladni vybaveni kuchyn¢
vybaveni kuchyné - zékladni technika v kuchyni
- funkce jednotlivého zatizeni
- bezpecnost pii obsluze
spotrebicll

-OSV/1,2, MV/2
- Cesky jazyk - sloh
- ptirodovéda

- dodrzuje pravidla spravného stolovani
a spolecenského chovani

- umi dodrzet pravidla sprdvného - pravidla spravného stolovani
stolovani a spolecenského chovani - pravidla spole¢enského chovani

- Cesky jazyk - sloh
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Predmét: Pracovni ¢innosti

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Zak:

Prace s drobnym materialem

- vytvaii pfiméfenymi pracovnimi
postupy ruzné vyrobky z daného
materialu

Skolni vystupy

Zak:
- dokaZe pfimétenymi pracovnimi

postupy vyrobit vyrobky z papiru
nebo kartonu

- dokaZze pfimétenymi pracovnimi

Ucdivo

- prace s papirem a kartonem:
- vyftezavani, dérovani,
polepovani, tapetovani

- prace s nozem, ntizkami

- bezpecnost pii praci

- prace s keramickou hlinou a

Ro¢nik: 5.

Presahy a vazby

(mezipiedmétové vztahy,
priiFezova témata)

-OSV/1, 2, EV/4, MV/4

- prirodovéda

- matematika

- geometrie

- vlastivéda

- vytvarna vychova
- vytvarnd vychova

postupy vyrobit vyrobky moduritem - geometrie
z keramické hliny nebo moduritu | - prace s umélym (dfevénym)
nozem, nizkami
- bezpecnost pfi praci
- dokaZe pfimétenymi pracovnimi | prace s pfirodnim materidlem: | - pfirodovéda

postupy vyrobit vyrobky
z ptirodniho materialu

- propichovani, navlékani,
provlékani, svazovani,
lisovani, nalepovani

- prace s tupou jehlou,
nuzkami, nozem

- bezpecnost pii praci

- vytvarna vychova

- dokéze pfiméfenymi pracovnimi
postupy vyrobit vyrobky z textilu

- préace s textilem:

- obkresleni a vystfiZeni podle
Sablony, steh kiizkovy,
pfisiti riznych druhti
knofliki, rozliSeni rubu a licu
- prace s jehlou, nizkami

- bezpecnost pfi praci

- ptirodovéda

- matematika

- geometrie

- vytvarna vychova

- voli vhodné pracovni pomtcky,

nastroje a na€ini vzhledem k pouzitému

materialu

- dokéze spravné zvolit pracovni
pomtucky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému materidlu

- prace s nizkami, nozem,
tupou jehlou, jehlou, umélym
nozem, Sablonami

- ptirodovéda
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- vyuziva pfi tvotivych ¢innostech
s riznym materidlem vlastni fantazii

- dovede pfi tvofivych ¢innostech
s riznym materialem vlastni
fantazii

- vyrobky z riiznych materiala
podle vlastni fantazie

-EV/4
- vytvarna vychova

Prace montazni a demontaZzni
- pracuje podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého nacrtu

- udrzuje potadek na pracovnim miste,
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytnout prvni pomoc pfi
drobném poranéni

- umi pracovat pracuje podle
slovniho navodu, ptedlohy
jednoduchého nacrtu

- dokéaze udrzet poradek na
pracovnim misté, dodrzet zasady
hygieny a bezpecnosti prace,
poskytnout prvni pomoc pfi
drobném poranéni

- prace s navodem, piedlohou,
podle jednoduchého nacrtu

- Cistota a poradek pracovniho
mista

- zésady hygieny

- prvni pomoc

-EV/1,3

- matematika

- piirodovéda

- Cesky jazyk — sloh
- vlastivéda

- vytvarna vychova

- prirodovéda
- ¢esky jazyk - sloh

- provadi pfi praci se stavebnicemi
jdnodeuchou montdz a demontaz

- dovede pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montédz a demontaz

- prostorové, konstrukéni
stavebnice:

- prostorové, pohyblivé
modely

- pfirodovéda
- geometrie
- vytvarna vychova

- zné funkci a uziti jednoduchych
pracovnich nastrojli a pomticek

- umi pouzit jednoduché pracovni
nastroje a pomicky

- konstrukéni ¢innosti:
- préace se Sroubovakem,
plochym klicem

-EV/4
- pfirodovéda
- Cesky jazyk- sloh
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9. Péstitelské prace
- zné zékladni podminky a postupy pro
pestovani vybranych rostlin

- dovede péstovat vybrané
rostliny,

- zna zakladni podminky a
postupy pro péstovani

- péstovani rostlin ze semen v
mistnosti

- péstovani rostlin ze semen v
zahrad¢

-EV/1,34

- prirodovéda

- vlastivéda

- vytvarna vychova

- voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomucky, nastroje a
nacini

- oSettuje a péstuje podle danych zasad
pokojové 1 jiné rostliny a provadi

- dokaze vybrat podle druhu
péstitelskych ¢innosti spravné
pomticky, nastroje a nacini

- dovede osetiovat a péstovat
podle danych zasad pokojové 1

- funkce a uziti vhodné
pomicky, nastroje nebo
nacini pro dany druh
pestitelskych ¢innosti: sazeci
kolik, sézeci lopatka, ntizky
nlz, pleci motycka, hrabé

- podminky pro péstovani
pokojovych a jinych rostlin

- ptirodovéda
- ¢esky jazyk - sloh

- prirodovéda
- vlastivéda

péstitelskd pozorovani jiné rostliny a provadét péstitelska = - péstitelské pokusy - vytvarna vychova
pozorovani
- dodrzuje zasady hygieny a - umi dodrzet zasady hygieny a - zasady hygieny - ptirodovéda

bezpecnosti prace a ochrany zdravi,
poskytuje prvni pomoc pti Urazu pii
préci na zahradé

bezpecnosti prace a ochrany
zdravi, poskytnout prvni pomoc
pfi Urazu pfi praci na zahradé

- zasady bezpecné prace s
rostlinami

- zasady bezpecné prace

s nastroji a na€inim

- Cesky jazyk - sloh
- vytvarna vychova

Piiprava pokrmu
- uplatiiuje zasady spravné vyzivy

- dokéze uplatnit zasady spravné
VyZivy

- potraviny racionalni vyZzivy
( rostlinny tuk, nizkotucné
syry, jogurty, celozrnny chléb
atd.)

-OSV/1,2, MV/2
- ptirodovéda
- Cesky jazyk - sloh

- pfipravuje samostatné jednoduché
pohosténi

- dovede samostatné ptipravit
jednoduché pohosténi

- vybér, nakup a skladovani
potravin

- piiprava sendvice, napoje

- vytvarna vychova
- ptirodovéda
- matematika
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- dodrzuje pravidla spravného stolovani
a spolecenského chovani

- umi dodrzet pravidla spravného
stolovani a spolecenského chovani

- pravidla spravného
stolovani

- pravidla spole¢enského
chovani

- Cesky jazyk - sloh

- udrzuje potadek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zéklady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytuje prvni
pomoc pfi urazu v kuchyni

- dokaze udrzet poradek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzet zaklady
hygieny a bezpecnosti prace,
poskytnout prvni pomoc pii Grazu
v kuchyni

- poradek a Cistota pracovni
plochy

- zésady hygieny

- zésady bezpecnosti prace
- prvni pomoc

- ptirodovéda
- ¢esky jazyk - sloh
- vytvarna vychova
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6. HODNOCENI ZAKU A AUTOEVALUACE SKOLY

6.1 Pravidla pro hodnoceni zaku

74k je hodnocen podle klasifikaéniho fadu, ktery byl vypracovan jako sou¢ast SVP ZV a schvalen
pedagogickou radou. Hodnoceni a klasifikace zéka je v souladu s Vyhlaskou 48/2005 Sb., o
zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky, § 15.

» Statistika klasifikace vSech tfid ve vSech pfedmétech v pololeti a na konci skolniho roku
umoziuje sledovat vyvoj vysledki tfidy, porovnavat klasifikaci tfid s minulymi roky a
fesit piipadné vyrazné odchylky v hodnoceni jednotlivymi vyucujicimi.

» Vyhodnoceni vysledkt provérek a ostatnich srovnatelnych praci provadi kazdy vyucujici
ve svém piredmétu, pti vyraznych negativnich odchylkach pfijima opatfeni k dosazeni
zadoucich vysledki.

» Pii hodnoceni a pii priabézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik (dale jen ,,ucitel®)
uplatiiuje pfimétenou narocnost a pedagogicky takt vici zakovi.

» Pti celkové klasifikaci ptihlizi ucitel k vékovym zvlaStnostem zédka i k tomu, ze zak mohl v
prubéhu klasifikacniho obdobi zakolisat v uc¢ebnich vykonech pro ur¢itou indispozici.

» Pro potieby klasifikace se predméty dé€li do tii skupin — pfedméty s prevahou teoretického
zaméteni, pfedméty s prevahou praktickych ¢innosti a pfedméty s ptfevahou vychovného a
uméleckého odborného zaméteni. (viz klasifikacni fad)

» Kiritéria pro jednotlivé klasifika¢ni stupné jsou formulovana predevsim pro celkovou
klasifikaci. Ucitel v§ak nepreceiiuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy vykony
komplexné, v souladu se specifikou predmétu.

6.1.2. Ziskavani podkladi pro hodnoceni a klasifikaci

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkt a chovani zaka ziskava
ucitel zejména t€émito metodami, formami a prostredky:

soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka,

soustavnym sledovanim vykonl Zaka a jeho pfipravenosti na vyu€ovani,

riznymi druhy zkousek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové) didaktickymi testy,
kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouSkami,

analyzou vysledki ¢innosti Zaka,

konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potieby i s pracovniky pedagogicko-psychologické
poradny a zdravotnickych sluZeb, zejména u Zéka s trvalejSimi psychickymi a zdravotnimi
potiZzemi a poruchami,

rozhovory se Zakem a zakonnymi zastupci zaka.

VVVVVYY

A\

6.1.3. Klasifikace Zaka

» Zaci se klasifikuji ve vSech vyucovacich predmétech uvedenych v uc¢ebnim planu piislusného
ro¢niku.

» Klasifikacni stupen urci ucitel, ktery vyucuje ptislusnému predmétu.

» 'V predmétu, ve kterém vyucuje vice uciteld, ur¢i vysledny stupen za klasifikacni obdobi
piislusni ucitelé po vzajemné dohode¢.
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» Pii urCovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikacniho obdobi se
hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifika¢ni obdobi. Pfitom
se prihlizi k systemati¢nosti v praci zaka po klasifika¢ni obdobi. Stupen prospéchu se neurcuje
na zaklad¢ priméru z klasifikace za ptisluSné obdobi.

» Pii urcovani klasifika¢niho stupné posuzuje ucitel vysledky prace zaka objektivné, nesmi podléhat
zddnému vlivu subjektivnimu ani vnéjSimu.

> Reditel $koly uréi zptisob, jakym budou t¥idni u¢itelé a vedeni $koly informovani o stavu
klasifikace ve ttide.

» Pripady zaostavani zakt v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v pedagogické radé.

» Na konci klasifika¢niho obdobi, v terminu, ktery urci feditel skoly, zapisi ucitelé prislusnych
predmétu Cislici vysledky celkové klasifikace do tfidniho vykazu a pfipravi ndvrhy na umoznéni
opravnych zkousek, na klasifikaci v ndhradnim terminu apod..

» Zakonné zastupce zaka informuje o prospéchu a chovani tfidni ucitel bezprostfedné a
prokazatelnym zptisobem.

» Prechazi-li zék do jiné Skoly, zasle feditel dosavadni $koly Skole, na niz zak ptechazi, dokumentaci
o zékovi a zdznam o jeho chovani a prospéchu za neukoncené klasifika¢ni obdobi.

» Prechazi-li zak do jiné skoly po 15. listopadu nebo po 15. dubnu, dokumentace obsahuje navrh
klasifikace chovani, hodnoceni a klasifikaci v jednotlivych pfedmétech jako podklad pro
celkovou klasifikaci Zédka na konci klasifika¢niho obdobi.

6.2. Autoevaluace Skoly a jeji autoevaluaéni ¢innost
6.2.1. Cile autoevaluace

» Zasady a cile vzdélavani (§ 2 odst. 2 zakona ¢. 561/2004 Sb., Skolského zakona).

» Cile zékladniho vzdé¢lavani (§ 44 zakona ¢. 561/2004 Sb., skolského zakona).

» Cile, které vyplyvaji z RVP ZV (3.2 Cile zakladniho vzdé€lavani, Ramcovy vzdélavaci
program zakladniho vzdélavani — ¢.j. 31504/2004-22).

> Cile, které si §kola stanovila (SVP, koncepce §koly).

6.2.2. Podklady pro zpracovani vlastniho hodnoceni §koly

Skolni matrika,

Skolni vzdélavaci program,

tiidni knihy,

Skolni tad,

zdznamy z pedagogickych rad,

hospita¢ni zdznamy,

zékovské testy (Klokanek, ptipadné vlastni testy)

protokoly a zdznamy o provedenych kontrolach a inspekéni zpravy,
zaznamy z provoznich porad,

personalni a mzdova dokumentace,

hospodaiska dokumentace,

1x za dva roky dotazniky, ankety (pro zaky, rodice, pracovniky).

VVVVVVVVVVVY
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6.2.3. Oblasti hodnoceni Skoly

Podminky ke vzdélavani:
» personalni podminky vzdélavani
» odborna kvalifikace pedagogickych pracovniki

Materialné-technické podminky vzdélavani:

Skolni budova

ucebny

knihovna

sportovni zatizeni

vybaveni zdkovskym nabytkem

vybaveni u¢ebnimi pomickami, sportovnim naradim
vybaveni 74kl u¢ebnicemi a u¢ebnimi texty
vybaveni u¢eben pomickami

vybaveni $koly audiovizuélni a vypocetni technikou
vybaveni u¢ebnicemi a pomtickami pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami a
mimofadnym nadanim

VVVVVVVVYVYY

Finanéni podminky vzdélavani:

» pfimé neinvesti¢ni vydaje skoly (prostiedky ze statniho rozpoctu pridélované krajskym
uiradem)

» prispévek od ziizovatele
a) prispévek na provoz
b) investi¢ni dotace

» dalsi zdroje
- dary fyzickych a pravnickych osob

Prubéh vzdélavani:

vzdélavaci program (Skolni vzdélavaci program)

ucebni plan skoly

individualni vzdélavaci plany

vedeni pedagogické dokumentace s cilem zachytit pribeh a vysledky vzdélavani
kontrolni ¢innost v oblasti napliovani u¢ebnich dokumentt

YVVVYY

Organizace vychovné vzdélavaciho procesu (viici Zakim):

rozvrh hodin

podptlirna opatfeni pii vzdélavani Zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a pii
vzdélavani mimofadne nadanych zakt

Skolni tad, klasifika¢ni fad

informacni systém vuci zaktim a rodicim

spoluprace s PPP a SPC

prevence socialné patologickych jevl

klima Skoly

VVVVY VYV

Plianovani a priprava vyuky:
» soulad vyuky s cili zékladniho vzdélavani
» vhodnost a pfimétenost stanovenych cili k aktualnimu stavu jednotlivych tiid
» respektovani individudlnich vzdélavacich potieb zakt
» navaznost probiraného uciva na piedchazejici témata

Vyucovaci formy a metody:
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fizeni vyuky
vnitini ¢lenéni hodin
plnéni stanovenych cilt

VVVY

tolerance)

moznost seberealizace zaku, uplatnéni individualnich moznosti, potieb a zkusSenosti
vyuzivani metod aktivniho, prozitkového uceni, experimentovani, manipulovani,
objevovani, prace s chybou

vyuka frontalni, skupinova, individudlni

respektovani individualniho tempa, moznost relaxace zakt

vécna a odborna spravnost vyuky

YVVV VY

Interakce a komunikace:
» pravidla komunikace mezi ucitelem a zaky, mezi zaky navzajem
» moznost vyjadfovani vlastniho nadzoru, argumentace, diskuse
» vzajemné respektovani, vychova k toleranci

Hodnoceni zZakii:
> vécnost, konkrétnost a adresnost hodnoceni
» respektovani individualnich schopnosti zakt
» vyuzivani vzajemného hodnoceni a sebehodnoceni zak

Spoluprace Skoly s rodici:
» Skolska rada
» tiidni schiizky a konzultace pro rodice

Péce Skoly o volny ¢as zakii:
» zajmové krouzky
» organizace jednordzovych akci
> ¢&innost SD

Rizeni §koly, kvalita personalni prace, kvalita dal§iho vzdélavani pedagogickych pracovnikii:
systém vnitinich smérnic a pokynt feditele skoly

hospitaéni a kontrolni ¢innost

dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikil

finan¢ni a materialni zabezpeceni Skoly

YV VY

Vysledky vzdélavani Zaki:

uroven poznatkli a myslenkovych operaci

uroven predstavivosti a fantazie v tvotfivych ¢innostech
pohybovy rozvoj zakt

uroven fecovych a jazykovych dovednosti

mimotadné vysledky a Gspéchy zaki

zakovské prace, pisemnosti, vyrobky

vystoupeni, koncerty, vystavy

soutéze, olympiady, vystavy

prospéch a chovani zakh

pochvaly a opatieni k posileni kdzné

hodnoceni ispéSnosti absolventa Skoly v pfijeti do stfedni Skoly

VVVVVVVVVVY

podpora osobnostniho a socidlniho rozvoje zakl (sebediivéra,sebetcta,vzajemné respektovani,
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